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คุณ แม เนย  ว 1 VI  ผ ไ ห 

ฬา ตะ  วน อา ทิต ย เต อน  ๔ บ ระกา  ษ. ส.  ๒๔๒๙ 
ม ตะ  วนทิ  ๒ ษฤษ ภา คม  ษ. ส.  ๒๙0๙ 


ค0- าป รา โภ 


ร 


เมื่อ กร ไ คุณ แม่ มีชีวิ คอ ยู่นี่น  ท่าน รก ษาอุ โบ สถทุ กวน ธรรม สวนะ โกย เคร่ง ค รอ 
จน กระทง อายุ ล่วง เข าบจ ฉิ มวย สุขภาพ ของ ท่าน ไม่ อำนวย จึง สมาทาน ศ ลใน้ าคล อด มา 
นอก จาก นี ท่าน ยง ผก ใผ่1 สนใจ ส คบ พระ ธรรม เทศนา  และ ไค้ นำ มา สง สอน บุฅร หลาน อยู่ เนือง  ๆ 
ท่าน เคย ไค้ จ' ด พิมพ์ หนํ งสีอ เกี่ยว กบ ธรรมะ เรื่อง ค่าง  ๆ แจก เบน ธรรม ทาน แค่ มิค รส หาย 

เบน ค รง กราว  เล่ม สุด ท่า ยที่ จด พิมพ์  คือ  เรื่อง อุปกิเลส  ๑๖  อ, น เบน ธรรม บรรยาย ของ 

องค์ พระ ธรรม ก ถึก ทาง วิทยุ กระจาย เสียง แห่ง ประเทศ ไทย 

ใน การ ฌา ปน กิจ ศพ คุณ แม่ ใน คร่ง นี่  เพื่อ ดำเนิน รอย คาม สีงที่ คุณ แม่ เคย ชอบ  ขำ พ เจา 
จึง ไค้ ไป ขอ วิทยาทาน จาก ท่าน ผู้ทรง คุณวุฒิ  มา รวม พิมพ์ ไวิ เพื่อ เบน ความ รู้แก่ ท่าน ผู้  ใคร่  ใน 
ธรรม 

ขำ พ เจ ไค ระ หน' กคี ว่า พระ ธรรม เบ็1 นสีง สุขุม ลา ลึก ค่อน ขาง ยาก สำ หรบ ผู้เรื่ ม ศึกษา  แค่ 
ถา ไค้ อ่าน ทบทวน  และ หม่น ทำ ความ เข ไ ใจ พิจารณา ให้ เข ไสีง แวด ล อมร อบ ฅํวิเ รา  และ ความ 
เบน อยู่ ของ ค' ว เรา แล่ ว พระ ธรรม จะ เบน ส์ง เดียว เท่า น1 น ที่ จะ เบ็่น ที่ ยึด เหนี่ยว จิฅ ใจ ให้ ดำรง 

อยู่ อย่าง สาธุชน  ไม่ ว่า ใน สง คม ใด และ ใน สถานการณ์ เช่น ไร 

เรื่อง  ‘'ความ เข ไ ใจ ผิด บาง ประการ เกี่ยว กบ พระ พุทธ ศาสนา,,  น น จะ เบน สง ชก จูง 
ให้ ชาว พุทธ และ ผู้ที่ สนใจ  ไค้เ ขำ ใจ เรื่อง ของ ศาสนา ให้ ถูก คอ ง ซึ่ง บจจุ บ่น นี่มีผู้ เหิน ห่าง จาก 
ความ จริง ของ พุทธ ศาสนา ใน ทาง ค่าง  ๆ 

เรื่อง  “ลาน เภล่ ชก ลาง พระ นก ร,,  เบน เรื่อง ของ ดีที่มี อยู่ ใ นวด พระ เชคุ พน ๆ ขำ พ เจา 
นำ เรื่อง นี่ มา ลง ไว้ เพราะ ระลึก ถึง พระ คุณ ของ สม เดีจ พระ วนร่ ค พระ เทพ สุธี  (กมล  กมโ ล) 
และ  พระ รไ ใน เวท  (กมล  โก วิ โท)  คลอด จน พระ คุณ เจ ไห ลาย รูป แห่ง วํดน น ซึ่ง ไค้ เม ฅฅา 
ช่วย เหลือ ขิ าพ เจ' ก้เบ นอ ย่าง มาก เมื่อ กร4 ง บำเ พิญ กุศล ศพ คุณ แม่  ณ วคพ ระ เซ คุ เพ น ฯ 

ฃไพ เจ ไข อ ขอบ พระ คุณ พระ กวี วร ญาณ  (จำ นงค์  ชุฅิน ธ โร)  และ  ศาส ครา จาร ย์ 
อวย  เกฅุ สิงห์  ทื่ไค้ กรุณา ให้ ข ไพ เจ ไ พิมพ์ บท ความ ของ แค่ ละ ท่าน แจก เบน ธรรม บรรณาการ 
ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ คุณ แม่ ไว้  ณ ที่นํ้ ควย. 

ทัน เอก  ช นันท์  วัง ศ พ่าห์ 
นาย แพทย์  สำราญ  วัง ศ พ่าห์ 

๔ พฤศ จก ายน  น ๕0๘ 


นาง เนย  วง? เน่า ห์ 

~30ธ@23 — 

นาง เนย  ว* งศ พ่าห้  เบน บุฅร็ ของ นาย จุ๊ง  นาง เอี่ยม  ดุล ณ กิจ  เกิด เมื่อ วน อา ทีฅย์ 
เดือน  ๔ บื่ระ กา  พ. ศ.  ๒๔๒๘  มี ภูมิ ลำเนา อยู่ ตำบล บาง พึ่ง  อำเภอ พระประแดง  จ ไ) หวด 
สมุทรปราการ  มีพึ่ ชาย  ๑ คน  ชื่อ นาย กำ  ดุล ณ กิจ  นาง เนํย  ว' ง ศ พ่าห์  ไค้ สมร สก* บ 
นาย ชุน  ว' ง ศพ่า ห ซึ๋งมี ภูมิ ลำเนา อยู่ ตำบล เคียว ก* น มีบุฅ ร ชาย  ๕ คน  ไค้ ถึง แก่ กรรม ไป แล ว 
๓ กน  บุฅร ที่ ย* งมีชี วิฅ อยู่ ใน บจจุ บ' นน คือ  พน เอก  ชน* นที  ว* งศพ่ าที  และ  นาย แพทย์ สำราญ 
วํงศ พ่าที 

นาง เนย  ว* งศพ่ าห์  เบ็เ นผู้ที่ มี อารมณ์ เยือก เย็น  มานะ อด ทน  มีจิฅ เม ฅฅา กรุณา 

ฅ่อบุ ดร หลาน และ เพึ่อ น บาน  มี ศร* ทธา ใน การ ประกอบ การสา ธารณ กุศล  เมื่อ สามี ถึง 

แก่ กรร มน นบุฅฺ รท8 ง สอง มี อายุ เพียง  ๘ บี๋  และ  ๔ บ ท่าน ไค้ พน ผา อุปสรรค ด่าง  ๆ เพี่อ 

สน* บสน น ให้ บุฅร ที่งส อง ไค้ รบ การ ศึกษา จน สำเร็จ ลุล่วง ฅาม ความ ประสงค์  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๕๐๒ 
ท่าน ไค้ เร็ม บวย บาง เล็ก นอ ย แด่ ไค้ ร* บก ารฅ รวจ และ ระ ว' งรก ษาอ ยู่ฅล อด มา  จึง ช่วย ให้ อาการ 
บวย หาย  ใน บื่ด่อ  ๆ มา ก็ ไค้ ริบ การ ฅรว จร ก ษา อยู่ เบ็่น ประจำ  จน กระ ท' ง เมื่อ ด่นบึ๋  ๒๕๐๘ 
เรี่ม บวย มาก ขน  ไค้ ไป ริบ การ รก ษาพ ยา บาล ที่ โรง พยาบาล คิริ ราช  ซึ่ง' ไค้ ร* บ ร* กษา พยาบาล 
จาก นาย แพทย์ และ พยาบาล อย่าง ดืที่ สด  อาการ มี แด่ ทรง กบ ทรุด เนี่ อง จาก กวา ม. ชรา  จน 

กระทง ถึง แก่ กรรม ด่วย ความ สงบ  ใน วนทิ  ๒ พฤษภาคม  ๒๕๐๘  เวลา  ๒๔  นาฬิกา  ๒๓  นาที 
(สอง ยาม ก' บ ยี่สิบ สาม นาที)  ณ โรง พยาบาล คิริ ราช  สิริ รวม อายุ ไค้  ๘๐  บ. 


คุณ ย่า 

ย่า ใต้ ความ สุข  และ ธ วาม กรุณา ฅ่อชํ ยม ากทึ๋ สุคฅํ งแฅ่ 
เกิด มา  ชํย เม เกย' ราก ย่า' ใ ป' โกน1 รน กระทง ถึง ว นึ๋ฅา ย 
ฃอง ย่า  บไ ตน ย่า ไต้ ราก ร่&แ ละ หลาน ย่า ทุก กน ไป แล ว 
ชํยแ ละ หลาน  ๆ ย่า เก รํ้าเ ถึย่ ไร  และ คีต ถึง มาก ทึ่สต 
ขอ ใต้ ย่า มก วาม สขศ บาย บน สวร ร! ชทุก ประการ  ถา 

ชาติ หนาม จริง ชํยแ ละ หลาน ทุก  ๆ กน ขอ เกิต เบ็๋น 
หลาน ของ ย่า ถึก. 

น่ นก, ฟ้  ไง ศพ่า ห 

และ 

หลาน ทุ. ก คน ของ คุต! ย่า 


๑.  ความ หมาย, ของ คำ ว่า อนท รยส่ งวร 

กำ ว่า** อินทรี ย ส่ง ว ร”  เบ็1 นชอ ของ 
“ ศีล  ” อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง บาง ทีก็ เรียก ว่า  **  อินทรี ย 
ส*' งวร ศีล”  กำ ว่า  “อินทรี ย์”  แปล ว่า  อำนาจ 
ความ เบ็่น ใหญ่  กำ ล่ง  ฅรง กบ ภาษา อ่งก ฤษ ว่า 


อินทรี ยส เง เวร 

พระ กวี' ไร ฌาณ  (ฑํ นง ค าเติ นฺว่ โร) 


?20โ111;7,  ธ6ฑร6ร  ; ^0^61*,  {๐ะ06, 

1)] •๒ 019 16  ผสม โ โบ กำ ว่า  “ส่ง ว ร”  ซึ่ง แปล ว่า 
ความ สำรวม  ฅรง กบ กำ ภาษา อ งก ฤษ ว่า 

1^681:1:31111;,  0316รี111116รร. 

สำ หรบ กำ ว่า  “อินทรีย์” ใน ที่นึ่ห มาย 

เอา  อาย ฅนะ ภาย ใน  ๖ คือ  ฅา  ห จม ก ลํ้น 

011^  ^ *11" 
กาย  และ ใจ  และ กำ ว่า  “อินทรี ยส่' งว ร”  น 

ท่าน หมาย เอา  “สติ ส่ง ว ร”  คือ  การ สำรวม 

อินทรีย์  ๖ คํวย สติ  ค*' งทีพ ระ สิริ ม’ งก ลา จาร ย์ 

ได้ กล่าว ไว้ ใน หน’' งสือ ม’' ง คล*' ฅถที ปนํ  ภาค  ๒ 

โค ย อ่าง ฎีกา มูล ปริยาย ส?! ร ว่า  “สติ สํวโ รติ 

อินฺทฺ ริยสํ วร ตา  สา  จ ต ถา  ปวฅฺ ตา  สติ” 

แปล ว่า  ภาวะ  คือ  การ สำรวม อินทรีย์  มี 

จกษุ  เบน? ใน  ชื่อ ว่า  สติ ส่ง วร  อนึ่ง  การ 

สำรวม อินทรีย์ นนก็ คือ  สติ ทีประ พฤติ เบน ไป 

อย่าง นึ่ นนํ่น เอง  ต่งนึ่ 

ใน ปบ ญจสู ทนี  อรรถกถา แห่ง ส’' พ พา. 
สวสู ฅร  มชฌิ ม นิกาย  มูล บณณ าสกํ  ภาค  0 หนำ 
๘๕  ท่าน อธิบาย ว่า  สติ เจ ฅสิก  ชื่อ ว่า  ส่ริร ร 


เพราะ บิค เสีย ชง ช่อง อ'' นเบ นที เข่า แห่ง ฎๅา เมณ์ 
มี รูป  เบน? ใน  และ กำ ที ว่า  “ ส่ง วร  ” V เนกึ 
รี? ใ ว่า ■เบน  “สติ  ” โค ย แท้ 


๑ 


ใน ปบ่ญ จ สูทนี  ภา ก ๑ ห น่า  0 0๔  น'1 น แหละ  ท่าน อธิบาย กำ ว่า  เ‘  จกฺฃุ นฺทฺร ยสํว ร 

สํวุ โต  ว ห ร ต,,  ไว้' ว่า  “ใน บท ว่ๅเ บ่น ผู้ สำรวม แล่ วล่ว ย การ สำรวม อินทรีย์  ดือ  จ' กษุ  ก็ เพราะ 

ระ วง  เพราะ บิด  เพราะ กน ไว้ ซึ่ง อินทรีย์  ดือ  ล่กษุ  กำ ว่า  อินทรี ย ล่ง วร  นั้เบ่ นชอ แห่ง 

สติ  แม้ ใน โ สติ นทรี ย์'’ “ฆ-เนิน ทรีย์  ซิว หิน ทรีย์  กายินทรีย์  และ มนิน ทรีย์  ท่าน ก็ อธิบาย ไว้  ใน 

ทำนอง เดียว ล่น  รวม กวา ม ว่า  อิน ท? ยสํว รสํว โต  หมาย ถึง  ผ้ที่ สำรวม แล่ ว ควย การ สำรวม 
“๘*'  ๘ & ' , 

อนท รย  ๖ กอ  ฅา  หู  ชุ มูก  ลน  กาย  และ เชุ 

อินทรี ย ล่ง วร  คือ  การ สำรวม อินทรีย์ น่ แบ่ง เบ็่น  ๖ อย่าง  คือ 

0.  จก ขุน ทรีย สิง าร  ได้แก่ การ ระ ล่ง ล่กษ า เมื่อ เกิด ความ รู้สึก เห็น รู ปา รม ณ์ที่ เกิด 

ทาง ล่กษุ ทวาร  ล่วย การ มีสฅิ ระลึก เห็น บ่จจุ ล่น  ขณะ เห็น รูป  กน โลภ ะ โทสะ  โมหะ  และ 

อกุศล ธรรม ที่งห ลาย ไม่ ให้ เกิด ข็น  ทงนุ เพราะ เวลา กิเลส  คือ  ความ โลภ  โกรธ  หลง  จะ 

เกิด ข็นก็ เกิด ขํ้นฅ รง นํ้แ หละ  คือ  ล่า ไม่ มี สติ  เวลา ฅา เห็น รูป  ล่า เห็น รูปคี  ก็ ชอบ ใจ  ชุด เบน 

โลภ ะ ล่า เห็น รูป ไม่ ดี  ไม่ ชอบ ใจ  ชุด เบน' โทสะ  ล่า เห็น แล่ ว เฉย  แด่ ไม่ มีสฅิ กำหนด รู้  ก็ จ' ค 

เบน' โมหะ  น' บิ ว่าเ บ่น อินทรี ย ล่ง วร ล่อ แรก 

๒.  โ สติ นทรี ย สข็ เวร  ได้แก่ การ ระ ล่ง ร' กษา เมื่อ เกิด ความ รู้สึก ได้ ยินล่ ท ทา รมณ์  คือ 

เสียง ที่ เกิด ทาง โสด ทวาร  ดว้ย การ มี สติ ระลึก ล่น ต่อ ป้ชุจุ ล่น ธรรม  ขณะ ได้ ยิน เสียง  กน โลภ ะ 

โทสะ  โมหะ  และ อกุศล ธรรม ทงป่ วง' ไม่ ให้ เกิด ชน  น่บิว่ าเ บ่น อินทรี ย ล่ง วรล่ อทีส อง 

๓.  ฆาน นทรี ย สง วร  ได้แก่ การ ระ ล่ง ร' กษา เมื่อ เกิด ความ รู้  สึกด่ อก น ธาร มณ์  คือ 

กล นที' กระทบ ฆาน ทวาร  เกิด ทาง จมูก  ดวย การ มี สติ ระลึก ล่น ต่อ บ่จชุ ล่น ธรรม  ขณะ ได้ กล็่น 

กน โลภ ะ โทสะ  โมหะ  และ อกุศล ธรรม ท8 ง ปวง ไม่ ให้ เกิด ฃํ้น  จ' ดเ บ่น อินทรี ย ล่ง วร ล่อ ที่ สาม 

ชก  ชิาหิ นทรี ย สิง วร  ได้แก่ ระ ล่ง รก ษา เมื่อ เกิด ความ รู้สึก ด่อร สาร มณ์  ดือ  รส ที่ 

กระทบ ชิวหา ทวาร  เกิด ขน ทาง ลน  ล่วย การ มีสฅิ ระลึก ล่น ต่อ บ่จจุ ล่น 5 ร รม  ขณะ ได้ ลม 

คือ ร้รส  กน โลภ ะ โทสะ  โมหะ  และ อกุศล ธรรม ท8 ง ปวง ไม่ ให้ เกิด ขน  จ' คเ บ่น อินทรี ย ล่ง วร 

ขอ ที่สี่  .■ใ 


&'  กา ยิน ทรีย สิง าร  ได้แก่ การ ระ ล่ง ร' กิษา เมื่อ เกิด ความ รู้สึก ต่อ โผ ฏฐํพ พา รมณ์ เช่น 
เย็น  รอน  อ่อน  แข็ง  เบ็่น คน  ที่ มากระ ทบ กาย ทวาร  เกิด ขน ทาง กาย  ล่วย การ มี สติ ระลึก 
ทน ต่อ บ่ จ จุบ, น ขณะ รู้สึก ล่ม ผส ทาง กาย  กน โลภ ะ โทสะ  โมหะ  และ บาปอกุศล ท5 ง หลาย 

มิ ให้ เกิด ขน  ชุด เบน อ นทรี ย ล่ง วร ล่อ ที่ ห่า  : -.!  ล่-ก  . ^'- ล่แ 


๖.  มนิ นทรี ย สง วร  ไค้ แก่ การ ระ ว'' ง ร' ก บา เมื่อ เกิค ความ รู้สึก ค่อ ธรรม ารม ณ คือ 

อา รม ณฅ่า ง ๆ พี่เกิ คฃํ้น ทาง มโน ทวาร  คือ ทาง ใจ  ควย การ มีสคิ ระลึก ท*' นค่ อบ จจุบํ น ขณะ 
นึก คิค  หรือ เคลื่อน ไหว อิริยาบถ ค่าง  ๆ กน โลภ ะ โทสะ  โมหะ  และ บาปอกุศล ท1 ง, หลาย' ไม่ 
ให้ เกิค  นึจํ' คเ ฃ็่นอิ นทรี ยล* งวร ข่อ พี่ หก 


ทำ อย่าง ไร จึง จะ ชื่อ ว่า เบ็่น ผู้ สำรวม อินทรีย์  ผู้ที่ ชื่อ ว่า สำรวม อินทรีย์  หรือ มี อินทรี ย 
ส ไ) ว รน นก็ คือ  ตรี) งเบึ นผู้คุ้ มด รอง ทวาร ไน อินทรี ยทํ้ง หลาย  บาลี ท่าน ใช้ คำ ว่า  “ อินฺทฺ ริ เย สุ 
คุตฺฅ ทวา โร”  คำ นึใน บาลี พระ ไค รบื่ฎ ก จะ มี พบ อยู่ มาก มาย หลาย สิบ แห่ง ควย กน  เช่น  ใน 
สาม ญฌู ผล สูตร  ทีฆนิ กาย  สีลข่ 'นธ วรรค  พระ ไค รบื่ฏ ก เล่ม  ๙ ขอ  ๑๒๒  หนำ  ๙๓— ๙๔, 
สุภ สูตร  ทีฆนิ กาย  สีลฃ่ น ธวร รก  พระ ไฅร บฏ ก เล่ม  ๙ ขอ  ๓๒©  หนำ  ๒๕๕  — ๒๕๖,  เสน 


ปฏิปทา สูตร  ค หปฅิ วรรค  ม ช ณ ม นิกาย  ม'' ชฌิม บณณ าสค์  พระ ไฅร บื่ฎก  เล่ม  ๑๓  ขอ  ๒๘  หนำ 
๒๖  — ๒๙,  อบ ณ ณเา สูตร  ฅิกนิ บาฅ  อ'' งก ฅฅร นิกาย  พระ ไค รบ ฎก  เล่ม  ๒ อ 'ขอ  ๔๕๕ 
หนำ  ๑๔๒  — ๑๔๓,  สง ว ร สูตร  จตุ ก กนิบ ๅฅ  อํงค ฅฅร นิกาย  พระ ไค รบื่ฏ ก เล่ม  ๒©  ขอ  ๑๔ 
หนำ  ๒๐  — ๒๑,  และ ใน ฌาน วิภ งด  วิ ภ' งก ปกรณ์  อภิธรรม บี่ฎก  พระ ไฅร บิ1 ฎก  เล่ม  ๓๕ 
ขอ  ๖๐๗ หนำ  ๓๓๓- ๓๓๔  เบึ๋น คิ' นพ ระ พุทธองค์ ไค้ ทรง อธิบาย ไว้ ว่า  “ดูกร ภิกษุ ท8 ง หลาย 
ก็ ภิกษุ ชื่อ ว่า เบ็่น ผู้ ตุ้ม กรอง ทวาร ใน อินทรีย์ ท8 ง หลายอย่าง ไร  ? ดูกร  ภิกษุ ท8 ง หลาย  ภิกษุ ใน 
ธรรม วิ นยนึ เห็น รูป ควย คา แล ว ไม่ ถือ เอา โค ยนิ มิค  (คือ  ถือ รวมๆ)  ไม่ ถือ เอา โค ยอ นุ 
พ ย* ญ ชนะ  (คือ  แยก ถือ เบ็่น ส่วนๆ)  ย่อม ปฏิป ค เพี่อ สำรวม  จก ขุน ท' รีย์ที่ เมื่อ’ ไม่ สำรวม 

แล ว จะ พึง เบ็่น เหตุ ให้ อกุศล อ*' น ลามก  คือ อภิ ชฌา และ โท มน*' ส ครอบ งำ ไค้  ย่อม รก ษา 
จ' กขุน ทรีย์  ย่อม ถึง ความ สำรวม ใน จก ขุน ทรีย์  พึง เสียง คิว ยหู  ดม ก ลื่น คิว ย จมูก  ลื่มร ส คิว ย 
ลื่น  ถกคิ 'อง โผ ฏ 1 ฐ้พ พะ ควย กาย  รู้ ธรรมารมณ์ คิว ย ใจ แล- ว ย่อม ไม่ ถือ เอา โค ยนิ มิค  ไม่ ถือ 

เอา โค ยอ นุพย ไ!] ชนะ  ย่อม ปฏิ บ*' ฅํเพึ อ สำรวม มนิ นทรี ย์พี่ เมื่อ ไม่ สำรวม แล ไ) จะ พึง เบึ๋น เหตุ ให้ 

อกุศล ธรรม อ น ลามก  คือ อภิ ซฌา และ โท มน สก รอบ งำ ไค้  ย่อม ร* กษา มนิน ทรีย์  ย่อม ถึง 

ความ สำรวม ใน มนิน ทรีย์  ดูกร ภิกษุ ฑงห ลาย  ภิกษุ ชื่อ ว่า เบ็่น ผู้ ตุ้ม กรอง ทวาร ใน อินทรีย์ 

ท8 ง หลายอย่าง นํ้แล  ” 


ใน ขอน  คม ภีร์วิ สุทธิ มรรค  ป 3 ม ภาค  หนำ  ๒๔  - ๒๗  ท่าน ไค้ อธิบาย ไว้ ว่า  พี่ ว่า 
“ เห็น รป ควย จ ไาษุ  ’ น' น มิ  ใค้ห มาย ความ ว่า  คว จก ษุแฑ้  ๆ เบน ผู้ เห น เ 71ร าะจ 'ก' ษุแท้  ๆ 
เห็น รูป ไม่ ไค้  คิ' อง จกษุ วิญญาณ เท่า นํ้น จึง จะ เห็น รูป ไค้  แฅ่พี่ ท่าน ใช้ คำ ว่า  “ เห็น รูป ควย 


ด0 


จกษุ  ก เพราะ จก ษุเบ็่ น เหตุ เบ็่นฺ ทาง ให้ วิญญาณ เห็น รูป ไค้  ลำ พ' งจ* กษุ เห็น รูป ไม่ ไค้ 

เพราะ เม อ จกฃุ ทวาร  และ รู ปา รมณ์ ประจวบ ก่น เช่า  ย่อม เห็น ไค้ ดิวิย จิ คอน มี จักขุ ปสาท 

เบ็น ทีฅง  คือ  ฅอง พร อม ด้วย ทา  ๑ ใจ®  และ อารมณ์  คือ  รูป มากระ ทบ  ๑ จึง จะ เห น ไค้ 
ที ว่า  “ไม่ ถือ เอา โค ยนิมิ ฅ”  คือ  ไม่ ถือ เอา อารมณ์ นนเ บน นิ มิค ว่า  เบ็่น หญิง  เบน ชาย 
หรือ ไม่ ถือ เอา อารมณ์ นนเ บน นิมิ คอน เบน ว ดถุ กอ ให้ เกิด กิเลส มินิ มิค ว่า งาม  เบ็่น ตน  คือ 
เม อ เห็น ก็ เพียง สก ว่า เห็น  เมื่อ ไค้ ยิน เสียง ก็ เพียง แค่ ไค้ ยิน เท่า น* น ที่ ว่า  “ไม่ ถือ เอา โค ย 
อนุ พจัญ ชนะ”  นน  คือ ไม่ ถือ เอา อาการ ค่า งๆ โค ย อาการ เบน คน ว่า  มือ  เท่า  ศีรษะ  หิว เราะ 
พูด  เหลือบ ดู  ซึ่ง ไค้ โวหาร ว่า อนุ พจัญ ชนะ  เพราะ เบน ที่ ปรากฏ เนื่อง แห่ง กิเลส ท่งํ๋ห ลาย 

คือ เพราะ กระทำ ความ ปรากฏ แห่ง กิเลส ที่งํ้ห ลาย  คือ สึ๋งใ คมี อยู่ ใน ที่นน  คืถือ เอา แค่ ส์งน่ น 
เท่า นิ ไ แ 

บุคคล เมื่อ ไม่ บิ! ด อินทรีย์  คือ  น ยน์ คา  เบน คน  ควย บาน ประ ดู  คือ  สติ  เบ็่น 

ผ้มีป ระดู  คือ  ควง คา อ นม ไค้ บด แล่ วอ ยู่  เมื่อ กวา ม สำรวม ใน จก ขุน ทรีย์ เบ็่น คน ไม่ มี  อภิ ชฌา 
เบน คน  ก็ จะ พึง ห ล่ง ไหล คิด คาม มา  แค่ หิ าบุค กล เบ็่น อยู่ สำรวม จักขุ นทรี ย์  เบน ตน  คือ 
บิ! ด จักขุ นทรี ย์ดิวิ ย บาน ประ ดู คือ สติ  อย่าง นึ่จึง จะ ชื่อ ว่า รก ษาจั ก ขุน ทรีย์  ถึง ความ สำรวม 

ใน จักขุ นทรี ย์  แม้ ใน โสคิ นทรี ย์  ฆานิ นทรี ย์ชิว หิน ทรืย์  กายินทรีย์  และ มนิน ทรีย์  ก็ มีน ย 
เช่น เคียว กน น 

ใน ช่อ ที่ ว่า  “ถึง ความ สำรวม ใน จก ขุน ท รีย์”  น น การ สำรวม หรือ ไม่ สำรวม ย่อม 
ไม' มี ใน จก ขุน ทรีย์  เพราะ สติ นึก’ ไค้ หรือ ที่เพึ อ น’ ไป  ย่อม ไม่ เกิด ขํ้น ไค้  เพราะ อา ศย จักขุ ปสาท 
อนึ่ง  เมื่อ ใ ครู ปา รมณ์ มา สู่ กลอง แห่ง จักษุ  เมื่อ น8 น กรน เมื่อ ภ' จังค์ เกิด ขน  แล่ วิ ดิบ ไป 

๒ กร1 งแล่ วิ  กิริยา มโน ธาตุ ย่อม จัง อาจั ช ชน กิจ  กิจ  คือ  การ หวน ระลึก ให้ สำเร็จ  เกิด ขน 

แล่ วิก็ท่ ป ไป  แค่น นจัก ขุวิญ ญาณ  ย่อม ยง กิจ  คือ  แล ดู' ไห้ สำ เรจ เกิด ฃึนแ ลวท่ บ ไป  ใน ลำ ดิบ 
นน  วิ ปา กา เหตุ มโน ธาตุ  ย่อม จัง กิจ  คือ รบ อารมณ์ ให้ สำเร็จ เกิค ฃนแลว คบ ไป  แค่น นวิ ปา กา. 
เหตุ ก มโน วิญญาณ ธาตุ  ย่อม ยง กิจ  คอ พิจารณา ให้ สำ เรจ เกิด ขึนแ ลวด บ ไป  แค่น” น กิริยา- 

เหตุ มโน วิญญาณ ธาตุ  ย่อม จัง กิจ  คือ กำหนด' ไว้ ให้ สำเร็จ เกิด ฃึน แล, วจี งด บ' ไป  ใน ลำ ดิบ น8 น, 
ชวน ะก็ แล่น ไป  แม้ ใน เวลา น, น คือ ใน ภ วง ก สม ย หรือ ใน สม ยใค สม ไ] หนึ่ง  มือ าจัช ชน- 

สม ยเบ็่ นฅน  การ สำรวม หรือ ไม่ สำรวม ย่อม ไม่ มี  ถึง อย่าง น น' ใน เวลา ที่ชว นะ  แล่น’ ไป หาก 

ว่า กวา มเบ็่ นผ้ทุ ศีล  หรือ ความ เบ็่น ผู้มีส คิพน เพือ น หรือ ความ ไม่ รู้ หรือ ความ ไม่ อด ทน  หรือ 


๔ 


ความ เกีย จคร ไน ย่อม บ* ง เกิด ขน  ความ ไม่ สำรวม ย่อม มืที เคียว  ก็ ความ ไม่ สำรวม น น ชง มี 
อยู่ อย่าง น1 น เรียก ไค้ ว่า ความ ไม่ สำรวจ ใน จก ฃุนท รีย์ 

เมื่อ ความ' ไม่ สำรวม เช่น นํ้มี อยู่  ทวา รก็คี  ภ วง ค์ก็คี  วิถี จิดมี อาว ช ชนะ เบ็น ด นก็คี 
ย่อม เบ็่น อ้น มิ ไค้ ปกครอง ไว้  เปรียบ เส มือ น เมื่อ’ ไม่ บื่คป ระ ดู ท8 ง สี่ คำ น' ใน พระ นคร แล ว ประ คู 
ภาย ใน เรือ นก็คี  ฉาง ก็คี  ห ไ อง เบ็่น ฅนก็ ดี  แม้ จะ เบน อ้น บุคคล บิ1 ด ไว้ สนิท คีแล่ วิ  ถึง กระ น8 น 
สง ของ ท1 ง หมด ภาย ใน พระ นคร  ก็ ชื่อ ว่า มิ ได้ รํกษ า มิ ได้ ปกครอง  เพราะ ว่า พวก โจร เขา 
ทาง ประ คู เมือง  ก็ จะ พึง กระทำ อะไร  ‘บุ  ก็ ได้ ดาม ความ พอ ใจ  ใน ชวน ะก็ เหมือน อย่าง น แหละ 
เมื่อ ทุศีล เบ็่น อ้น เกิด ขน แล่ ว เมื่อ ความ ไม่ สำรวม น1 นมื ขน  ทวา รก็คี  ภว้ง ค์ก็คี  วิถี จิฅมื 

อา ว่ชช นะ เบน ด นก็ดี  ย่อม ชื่อ ว่า มิ ไค้ คุ้ม กรอง แล ว แด่ เมื่อ ความ คีมื ศีล เบึน อ้น เกิด ขน แล่ ว 
ใน ชวน ะ น8 น ทวา รก็คี  ภ ว* ง ก์ก็ดี  วิถี จิฅมื อาว* ช ชนะ เบ็่น อ้น ก็ดี  ย่อม ชื่อ ว่า คุ้ม ครอง แล่ วิ 

เปรียบ เสมือน เมื่อ ประ ดู พระ นคร บิ' คดี แล่ วิ  ถึง แม้ ภาย ใน เรือน เบน อ้น ยิง ไม่ ไค้ ระ ว, งก็ ดาม 

ถึง กระ น น เช้า ซอง ท่งห ลาย ภาย ใน เมือง  ย่อม ชื่อ ว่า รก ษา คุ้ม ครอง คีแล่ วิ  พวก โจร ไม่ มี ช่อง ที่ 
จะ เช้า ไป ได้  ใน ชวน ะก็ เช่น เคียว กน  เมื่อ ศีล เบีน อ้น บ* ง เกิด ชน แล่ วิ  ทวา รก็คี  ภช้ง ค์ก็คี 
วิถี จิดมี อาว ช ชนะ เบ็่น ด นก็คี  ย่อม ชื่อ ว่า เบ็่ นอน บก กล คุ้ม ครอง ดี แล่ วิ,  เพราะ ฉะ นน  ความ 
สำรวม แม้ เกิด ขน อยู่ ใน ขณะ แห่ง ชวน ะ ท่าน ก็ เรียก ว่า สำรวม ใน อินทรีย์  คือ  จก ฃุ  แม้ ใน 
เรึ๋ อง โสด  ( หู ) ฆาน ะ ( จมูก  ) ชิวหา  ( ลน ) กาย  และ ใจ ก็มืน ย เช่น เดียว กน 

ใน ล่ง วรสู ดร  จดุ กก นิ บาด  อ* ง คุด ดร นิกาย  พระ' ใฅร บี่ฏก เล่ม  ๒©  ช้อ  ©๔  หนา 

๒0  — ๒©  พระ ผู้ มี พระ ภาค ดร ส เรียก  “อินทรี ย สง ว ร”  ว่า  “สํว รปฺป ธา นิ”  ค* ง บาลี ว่า 
“จตุ ตา รม านิ  ภิกฺข เว  ปธา นา นิ  กต มา นิ  จตุ ตา ร สํวร ปฺปธ านํ  ปหาน ปฺปธ านํ  ภาวนา ปุ- 
ป ธานํ  อนุ รกฺฃ นา ปุ ปธา นิ.  ก ตมณฺ จ ภกฺข เว  สํวร ปุ ปธๅ นิ.  อิธ  ภภฺฃ เว  ภิกฺฃุ  จกฺฃุ นา  รูป 

ทิสฺ วา  น นินิตุ ตคฺ คา ห โหติ  นา นุ พฺยฌฺ ชนคฺ คา ห ยตุว าธิก รถ นม นิ มนินฺ ทฺริ เย  สํวรํ 

อๅป ชชติ  อทํ  วุ จฺจต  ภกฺฃ เว  สํ วรปุ ปธา นิ ฯ’,  ซึ่ง แปล ว่า  “ดูกร ภิกษุ ท1 ง หลาย  ความ 
เพียร  ๔ ประการ นิ  ๔ ประ การ เบน ใฉน  ? คือ  สง วรป ธาน  ๑ ปหาน ปธา น © ภาวนา. 
ปธา น ๑ อนุ รก ขน าปธฺ าน  ๑ ดูกร ภิกษุ ท่งห ลาย  ก็ ล่ง วรป ธาน เบ็่น ไฉน  ? ภิกษุ ใน 

ธรรม วินย นิ  เห็น รูป ค ไย จกษุ แล่ วิ  ไม่ ถือ โดย นิ มิด  ไม่ ถือ โดย. อ นพ ย ญ ชนะ... ๆล ๆ...  ถึง 
ความ สำรวม ใน มนิ นทรี ย์นิ  เรา เรียก ว่า  ล่ง วรป ธาน ๆ”  คง นิ 

ว่- ช้'  วิ  ['•■■''วิ''-  ๕ 


* 


นอก จา กน นพ ระ ผู้มีพ ระ ภาค ย,' ง ทรง คือ ว่า  “ อินทรี ย ส* งวร  ” น!,!! น “ อบ ณณก ธรรม” 
คอ  ธรรม ทีป ฏิบฅ ไม่ ผิด  ค* งทีพ ระ องค์ ดร* สไว้ ใน อบั่ณ ณกส ดร  อิก นิ บาด  .องคุ คคร นิกาย 
พระ ได ร!! ฎกเ ล่ม ที  ๒0  ฃํอ  ๔๕๕  หนำ  ©๔๒  — ® ๔๓  ว่า  “ตหิ  ภิกฺข เว  ธมฺเ มหิ  สม ฉุ- 


น าค โต  ภกฺฃุ  อปณฺ ณกป ฎิปทํ  ป ฎ!) ฉุ โน  โ ห ต โยหิ  จสฺส  อา ร ทฺธๅ  โหฅิ  อา ส วๅนํ 
ขยาย.  กตเ มหิ  ฅหิ  หิกฃ เว  ภิกฺฃุ  อิฉุทุ : เย ส คุตฺต ทฺวๅ โร  โห ต..."]  ” ซึ่ง แปล ว่า  “ ดูกร 

ภิกษุ ผู้ ประกอบ ควย ธรรม  ๓ ประการ  ชื่อ ว่า ปฏิ บิ?! ไม่ ผิด  และ ชื่อ ว่า เธอ ปรารถนา บิ ญ ญา 

เพ อ ความ สิน อา สวะ ท8 ง หลาย  ธรรม  ๓ ประการ เบ็่น ไฉน?  ดูกร ภิกษุ ทํ้งห ลาย  ภิกษุ 
ใน ธรรม, ไ เนย นิ  เบิน ผู้ คุ้ม ครอง ทวาร ใน อินทรีย์ ทํ้งห ลาย ® เบิน ผู้ร้จ่ ก ประมาณ ใน โภชนะ  © 
เบ็่น ผู้ ประกอบ ความ เพียร  ๑...”  คง นิ 


ใน ส' กก บิณห สฅร  ที ฆ นิ กาย  มหาวรรค  พระ ได รบ ฎกเ ล่ม  ©0  ขอ  ๒๕๙  หนำ 
๓© ๖ - ๓๑๗  ทำ วสํก กะ  คือ  พระ อินทร์  ได้ ทูล ถาม พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า  ว่า 


“ขา แด่ พระองค์ ผู้ นิรทุกข์  ก็ ภิกษุ ปฏิบิ คอ ย่าง ไร จึง จะ ชื่อ ว่า ปฏิบิ ฅแลว  เพื่อ ความ 
สำรวม อินทรีย์?” 

- ' ! --  1 .-. 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ดร* สด อบ ว่า  -.-  1. 

^ * ^ 

“ดูกร จอม เทพ  ด ถา คด  ๑.  กล่าว รูป  ที จะ พึง รู้ แจ* ง้คํว์ ยนย นํฅา  โดย แยก เบน  ๒ 
คือ  ที ควร เสพ ก็มี  ที ไม่ ควร เสพ ก็มี  ๒.  กล่าว เส ยง  ที จะ พึง รู้ แจง ควย หู  โดย แยก เบ็่น  ๒ 
คือ ที ควร เสพ ก็มี  ที ไม่ ควร เสพ ก็มี  ๓.  กล่าว กลิน  ที' จะ พึง รู้ แจ* ง่ ควย' จมูก  โดย แยก เบน  ๒ คือ 
ที ควร เสพ ก็มี  ที ไม่ ควร เสพ ก็มี  ๔.  กล่า วรส์  ที' จะ พึง รู้แจ่ ง ควย ลน  โค ย แยก เบน  ๒ คือ  ที่'- 
ควร เสพ ก็มี  ที ไม่ ควร เสพ ก็มี  ๕.  กล่าว โผ ฏฐน นะ  ที' จะ พึง รู้ แจ* ง่ ควย กาย  โกย แยก เบน  ๒ 
คือ ที ควร เสพ ก็ม  ที ไม่ ควร เส พก ม ๖.  กล่าว ธรรม  ที จะ พึง รู้ แจง ควย ใจ  โค ย แยก เบน  ๒ 
คือ  ที่ ควร เสพ ก็มี  ที่ ไม่ ควร เส พก มี  ๆ 

เมื่อ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ที ดร' สอ ย่าง นิ แสํ ว ทำ ว ส* กก ะ จอม เทพ ได้ กราบ ทูลพระ ผู้มีพ ระ 
■ภาค เจ ทว่า  “ ขำ แด่ พระองค์ ผู้ เจริญ  ขำ พระองค์ ย่อม ทราบ เนิอ ความ แห่ง ภา บิด ที กร* สโค ย ย่อ นิ 
ได้ โค ย พิสดาร อย่าง นิ ว่า 


๑.  เมื่อ บุคคล เสพ รูป ที่ จะ พึง รู้แจ็ งนํว ย นยน์ ดา  เห็น ปาน ใค 
กศล ธรรม เสี่ อม  รูป ที' จะ พึง รู้ แร ที ง่ด่ ว่ยนํ ย่น ดา เห็น ปาน, นิ  ไม่ ควร เสพ 


อกุศล ธรรม เจริญ ขน 
เมื่อ บุคคล เสพ รูป ที 


๖ 


จะ พึง รู้ แจ้ง คิว ยนํย น์ฅา เห็น ปาน ไค  อกุศล ธรรม เสื่อม  กุศล ธรรม เจริญ ขึน  รูป ท จะ พึง รู้ แจง 
ควย น' ย น์ฅา เห็น ปาน น ควร เสพ 

๒.  เมื่อ บุก คล เสพ เสียง ที่ จะ พึง รู้ แจ้ง ควย หู  เห็น ปาน ใค  อกุศล ธรรม เจริญ ขน  กุศล- 
ธรรม เสื่อม  เสียง ที่ จะ พึง รู้ แจ้ง คิว ยหู เห็น ปาน นไม่ ควร เสพ  เมื่อ บุคคล เสพ เสียง ที่ จะ พึง รู้ 

แจง ควย หู เห็น ปาน ใค  อกุศล ธรรม เสื่อม  กุศล ธรรม เจริญ ขน  เสียง ที่ จะ พึง รู้ แจ้ง ควย หู  เห็น 
ปาน นํ้คว ร เสพ 

๓.  เมื่อ บุคคล เส พก ลินที่ จะ พึง รู้ แจ้ง คิว ย จมูก  เห็น ปาน ใค  อกุศล ธรรม เจริญ ขน 
กุศล ธรรม เสื่อม  กล นที่ จะ พึง รู้ แจ้ง คิว ย จมูก เห็น ปาน น้ไม่ ควร เสพ  เมื่อ บุคคล เส พก ลน ที่ จะ 
พึง รู้ แจ้ง คิว ย จมูก เห็น ปาน ใด  อกุศล ธรรม เสื่อม  กุศล ธรรม เจริญ ขน  กล นที' จะ พึง รู้ แจ้ง คิว ย 
จมูก เห็น ปาน น ควร เสพ 

๔.  เมื่อ บุคคล เสพ รส์ที่ จะ พึง รู้ แจ้ง ควย ลน  เห็น ปาน ใค  อกุศล ธรรม เจริญ ขน  กุศล- 
ธรรม เสื่อม  รส ที่ จะ พึง รู้ แจ้ง คิว ย ลน เห็น ปาน นไม่ ควร เสพ  เมื่อ บุคคล เสพ รส ที่ จะ พึง รู้ แจ้ง 
ควย ลน เห็น ปาน ใค  อกุศล ธรรม เสื่อม กุศล ธรรม เจริญ ขน  รส ที่ จะ พึง รู้ แจ้ง ควย ลน เห็น ปาน น 
ควร เสพ 

๕.  เมื่อ บุคคล เสพ โผ ฏ ฐ พ พะ  ที่ จะ พึง รู้ แจ้ง คิว ย กาย  เห็น ปาน ใค  อกุศล ธรรม เจริญ 
ขน  กุศล ธรรม เสื่อม  โผ ฏ^ พพะ ที่ จะ พึง รู้ แจ้ง คิว ย กาย เห็น ปาน นไม่ ควร เสพ  เมื่อ บุคคล เสพ 
โผ ฏฐ้พ พะ ที่ จะ พึง รู้ แจ้ง ควย กาย เห็น ปาน ใด  อกุศล ธรรม เสื่อม  กุศล ธรรม เจริญ ขน  โผ ฏฐ่พ พะ 
ที่ จะ พึง รู้ แจ้ง คิว ย กาย เห็น ปาน น ควร เสพ 

๖.  เมื่อ บุคคล เสพ ธรรม ที่ จะ พึง รู้ แจ้ง ควย ใจ  เห็น ปาน ใค  อกุศล ธรรม เจริญ ฃํ้น 

กุศล ธรรม เสื่อม  ธรรม ที่ จะ พึง รู้ แจ้ง คิว ย ใจ เห็น ปาน นํ้ไม่ ควร เสพ  เมื่อ บุคคล เสพ ธรรม ที่ จะ พึง 
ร้ แจ้ง ควย' ใจ เห็น ปาน' ใด  อกุศล ธรรม เส อม  กุศล ธรรม เจริญ ขืน  ธรรม ที จะ พึง รู้ แจ้, ง คิว ย 
ใจ เห็น ปาน น ควร เสพ 

ขำ แค่ พระองค์ ผู้ เจริญ  ขำ พระองค์ ทราบ เนอ ความ แห่ง ภาษ ตที่ฅ รส โค ย ย่อ นไค้ โค ย 
พิสดาร อย่าง น ใน ขอน ขำ พระองค์ ขำ ม สง สํยแ คิว  ปราศจาก ถอย กำ ที่ จะ พูด ว่า อย่าง ไร แลํว 
เพราะ ได้ พึง การ พยากรณ์ บญ หา ของ พระ ผู้มื่พ ระ ภา ศ” 

ที่ พระ ทุทธ องค์ ได้ ฅร่ สเร อง  1 อินทรี ย สง ว ร”  ไว้ หลาย สิบ แห่ง คิว ยก* น น1 น ก็เ, บ็่น 
เพราะ ว่า จุด หมาย ปลาย ทาง ของ ถา รปฏิ ปด ใน พระ พุทธ ศาสนา ก็ เพี่อ การทำ ลาย กิเลส าส วะ 


และ อา สวก I ล สน น บุคคล สามารถ จะ ละ ไค้ หลาย วิธี ล่วิย ก่น 

สพ พาส วสูฅ รม ชฌิม นิกาย  มูล บ ณ ณ, าสๆ  พระ ไฅร บฏ ก เล่ม ที่  ©๒ 


ดง ที่ พระ อง คฅ รส' ไว้ ใน 
ขอ  ๑๑  และ  ๑๓  วา 


' ( ©®  ) ...อ ตฺถิ  นิกฺฃ เว  อา สวา  ทสฺส นา  ป หา ตพฺ พา  อตฺถิ  อา สวา  สำ รา  ป หา- 

ตพฺ พา  อฅฺถ  อา สวา  ปฎิ เสวนา  ปหๅ ตพฺ พา  อตฺนิ  อา สวา  อธิ วาสนา  ปหๅ ต พฺพๅ  อตฺถิ 
อา สวา  ป รวชฺ ชนา  ป หา ต พฺพๅ  อฅฺถิ  อา สวา  วิ โ นทนา  ปหๅ ต พฺพๅ  อฅฺนิ  อา สวา  ภาวนา 
ป หา ตุพฺ พา  ฯ ซึง แปล ว่า  “...ดูกร ภิกษุ ฑงห ลาย  อา สวะ ที่ จะ พึง ละ ได้  เพราะ การ เห็น 

ก็มี  ทฃะ นง ละ ได้ เพราะ การส งา รด้ม  ที่ จะ พึง ละ ไค้ เพราะ การ เสพ ก็มี  ที่ จะ พึง ละ ไค้ เพราะ 
ความ อด กล นก มี  ที จะ พึง ละ ได้ เพราะ เข่น รอบ ก็มี  ที่ จะ พึง ละ ไค้ เพราะ บรรเทา ก็มี  ที่ จะ พึง 
ละ ไค้ เพราะ อบรม ก็มี  ๆ” 

เฉพาะ ใน ข่อ ที่ ว่า  “อา สวะ ที่ จะ พึง ละ ไค้ เพราะ การส่ง ว ร”  น น พระ ผู้ มี พระ ภาค เข่า 
ไค้ ทรง อธิบาย ไว้ ว่า 


“(๑๓)  กต เม  จ ภกฺ ฃเว  อา สวา  สิว รา  ป หา ตพฺ พา  ฯ อิธ  นิกฺฃ เว  ภิกฺ ซุ- 

ป ฎิสงฺ ขา  โยนิโส  จกฺซุ นฺทฺริ ยสํว รสํวุ โต  วิห รติ  ฯ ฯ เป ฯ. อิเม  วุจฺจ นฺติ  นิ กฺขเ ว 

อา สวา  สิว รา  ป หา ตพฺ พา  ฯ ” ซึ่ง แปล ว่า 

“(©๓)  ดูกร ภิกษุ ท1 ง หลาย  ก็ อา สวะ เหล่า ไหน  ที่ จะ พึง ละ ไค้ เพราะ การส่ง วร  ดู กร 
ภิกษุ ที่งห ลาย  ภิกษุ ใน พระ ธรรม วินย น พิจารณา โดย แยบ กาย แล่ ว เบน ผู้ สำรวม แล* วิ 

ดวย ความ สำรวม ใน จก ซุน ทรีย์ อยู่  ก็ อา สวะ และ ความ เร่า ร อ์น  อ, นก ระ ทำ ความ ก ไ.] แกน เหล่า 
ใด  พึง เกิด ฃํ้น แก่ ภิกษุ นํ้น  ผู้ ไม่ สำรวม ข่กซุ นทรี ย์  อา สวะ และ ความ เร่า รอน  อ้น กระทำ 
ความ ค ไง แกน เหล่า นนย่ อม ไม่ มี แก่ ภิกษุ น น ผู้ สำรวม' จก ซุน ทรีย์ อยู่ อย่าง น ๆ 

ภิกษุ พิจารณา โดย แยบ กาย แล่ วิ  เบ็่น ผู้ สำรวม ดํวิย ความ สำรวม' ใน' โสฅิ นทรี ย์อยู่  ก็ 
อา สวะ เหล่า ไหน ที่ จะ พึง ละ ไค้ เพราะ การส่ง วร  ดูกร ภิกษุ ท, ง หลาย  ภิกษุ ใน พระ ธรรม วินย น 
พิจารณา โดย แยบ กาย แล’ วิ  เบ็่น ผู้ สำรวม แล่ วิด’ วิยค วาม สำรวม ใน โสฅิ นทรี ย์อยู่  ก็ อา สวะ และ 
‘ความ เร่า รอน  อ้น กระทำ กวา มก' บ แล่น เหล่า ใด  พึง เกิด ฃํ้น แก่ ภิกษุ น น ผู้ ไม่ สำรวม' โสฅิ นทรี ย์ 
อา สวะ และ ความ เร่า รอน อ้น กระทำ ความ, กบ1 แล่ นเห ล่า, น* น, ย่อม' ไม่ มี แก่. ภิกษุ, น1 น ■ผู้ สำรวม 

โสฅิ นทรี ย์อยู่ อย่าง นิ  ๆ 

ภิกษุ พิจารณา โดย แยบ กาย แล่ วิ  เบ็่น ผู้ สำรวม ดวิย ความ สำรวม' ใน ฆานิ นทรี ย์อยู่  ก็ 
อา สวะ เหล่า ไหน  ที่ จะ พึง ละ ไค้ เพราะ การ ล่ง วร  ดูกร ภิกษุ ท8 ง หลาย  ภิกษุ ใน พระ ธรรม วิ นยนํ้ 


พิจารณา โค ย แยบ กาย แล่ ว 111 น ผู้ สำรวม แล่ ว่ล่ว ยก' วาม สำรวม' 1 น ฆานิ นทรี ยอ ยู่  ก อา สวะ และ 
ความ เร่า รอน  อ นก ระ ทำ กวา มก* บ แกน เหล่' เใค  พึง เกิด ขน แก่ ภิกษุ น* น ผู้ ไม่ สำรวม รฑนิ นทรี ย 
อยู่  อา สวะ และ 'กวา ม เร่า ร่อน  อ* นก ระ ทำ ความ คบ แล่น เหล่า น* น ย่อม' โม่ มี แก่ ภิกษุ นน  ผู้ 
สำรวม ร) านิน ทรีย์ อยู่ อย่าง น ๆ 

ภิกษุ พิจารณา โค ย แยบ กาย แล่ ว เบน ผู้ สำรวม คิว ย ความ สำรวม' ใน ชิวหิ นทรี ย์อยู่  ก็ 
อา สวะ เหล่า ไหน  ที่ จะ พึง ละ ไค้ เพราะ การ ล่ง วร  คู กร ภิกษุ ท* งํ๋ห ลาย  ภิกษุ ใน พระ ธรรม วิน่ย 
น พิจารณา โค ย แยบ คาย แล่ ว เบน ผู้ สำรวม แล่ วล่ว ยก วาม สำรวม ใน ซิว หิน ทรีย์ อยู่  ก็ อา สวะ 

' และ ความ เร่า ร่อน  อ นก ระ ทำ ความ ก* บ แล่น เหล่า ใด  พึง เกิด ฃํ้น แก่ ภิกษุ น น ผู้ ไม่ สำรวม 

ซิว หิน ทรีย์  อา สวะ และ ความ เร่า รอน ล่น กระทำ กวา ■มก" บ แคน เหล่า น น ย่อม ไม่ มี ■แก่ ภิกษุ นน 
ผู้ สำรวม ซิว หิน ทรีย์ อยู่ อย่าง น ๆ 

ภิกษุ พิจารณา โดย แยบ กาย แล่ ว เบ็่น ผู้ สำ รวม่ ล่วย ความ สำรวม ใน กายินทรีย์ อยู่  ก็ 

อา สวะ เหล่า ไหน  ที่ จะ พึง ละ ไค้ เพราะ การส่ง วร  คู กร ภิกษุ ท1 ง หลาย  ภิกษุ' ใน พระ ธรรม- วินํยิ 
น พิจารณา โดย แยบ กาย แล่ ว เบน ผู้ สำรวม แล่ ว ควย ความ สำรวม ใน กายินทรีย์ อยู่  ก็ อา สวะ 

และ ความ เร่า ร่อน  อ* น กระทำ ความ ล่บแ ล่น เหล่า ใด  พึง เกิด ซํ้น แก่ ภิกษุ นน  ผู้ ไม่ สำรวม 

กายินทรีย์  อา สวะ และ ความ เร่า ร่อน  อ* นก ระ ทำ กวา มก* บ แล่น เหล่า นน  ย่อม' ไม่ มี แก่ ภิกษุ 
น* น ผู้ สำรวม กายินทรีย์ อยู่ อย่าง น ๆ 

ภิกษุ พิจารณา โดย แยบ กาย แล่ ว เบ็่ นผู้ สำรวม ควย ความ สำรวม' ใน มนิน ทรีย์ อยู่  ก็ 
อา สวะ เหล่า ไหน  ที่ จะ พึง ไค้ เพราะ การส* งวร  ดูกร ภิกษุ ที่งห ลาย  ภิกษุ ใน พระ ธรรม วิ น* ยิน 
พิจารณา โดย แยบ คาย แล่ ว เบน ผู้ สำรวม แล่ วิ ควย ความ สำรวม ใ นํมนิ นทรี ย์อยู่  ก็ อา สวะ และ 
, ความ เร่า ร่อน  ล่น กระทำ กวา มล่บ แล่น เหล่า ใด พึง บ* ง เกิด ขํ้น แก่ ภิกษุ น* น ผู้ ไม่ สำรวม ใน 

มนิน ทรีย์  อา สวะ และ ความ เร่า ร่อน ล่น กระทำ ความ ล่บแ ล่น เหล่า น* น ย่อม' ไม่ มี แก่ ภิกษุ น* นํผู้ 
สำรวม' ใน มนิน ทรีย์ อยู่ อย่าง 'นๆ  ดูกร ภิกษุ ท* ง หลาย  อา สวะ เหล่า น เรา กล่าว ว่า จะ พึง ละ ไค 
เพราะ การส่ง วร  ๆ” 

ใน  “ล่ง' วร สู1 ดร”  สฬา ยฅน วรรค  ส่ง์ยุ ฅดนิ กาย  พระ ไฅร บื่ฎก  เล่ม  ๑๘  ข่อ  ๑๔^ 
หนำ  ๙๘  — ๙๙  พระ พุทธ เจ ไ ไค้ ดร* ส เรื่อง  “ ส่ง์ว ร และ อส่, งวร  ” ไว้ ว่า 

“(๑๔๕)  สํวร ถ เจ  โว  ภิกฺข เว  เท เส สฺสา มิ  อสํว รฌฺจ  ตํ  สุณา ถ ฯ กถณฺ จ 
ภกฺข เว  อสํว โร  โห ต...”  เบ็1 นฅน  ซึ่ง แปล ว่า 

“(๑๔๕)  ดูกร ภิกษุ ที่ง ทลาย  เรา แสดง ล่ง ว ร และ อ ล่ ง์วร แก่ ท่าน ที่งห ลา!)  เธ 0 

ท* ง หลาย จง พง เลอ  ดูกร ภิกษุ ล่ง หลาย  ก็อส งวร ย่อม มี อย่าง ไร  รูป ที่ ง หลาย ที่ พึง รู้ แจ งล่วิ 0 


6. 


จก ษุอน น่า ปรารถนา  น่า ใคร่  น่า พอ ใจ  น่า ร' ก ชก ให้ ใคร่  ชวน ให้ กำหนด มี อยู่  อัา ภิกษุ 
ยิน ด กล่าว สรร I สริญ พ ว พน รูป น1 นํ  ช้อน8 น ภิกษุ พึง ทราบ ว่า  เรา ย่อม I สึ๋อม จาก กุศล ธรรม 

ทงห ลาย  เหตุ น' นพ ระ ผู้มีพ ระ ภาค ดร*' สว่ๅ  เบ็! นความ เสื่อม  ฯลฯ  .รส ที่งห ลาย ที่ พึง รู้ แจ ไ) 
ควย ลิน  อน น่า ปรารถนา  น่า ใคร่  น่า พอ ใจ  น่า ร* ก ช* ก' ให้ ใคร่  ชวน ให้ กำ หน* ดมี อยู่  ฯลฯ 
ธรรม^ ารม ณ ท ไ) ห ลาย ที่' พึง รู้ แจ, งอัว ย ใจ อ่นน่ าปร ๅรถ นๅ  น่า ใคร่  น่า พอ ใจ  น่า ร* ก ช* ก ให้' ใคร่ 
ชวน ให้ กำหนด มี อยู่  ถา ภิกษุ ยินดี  กล่าว สรรเสริญ  พว พ* 'น ธรรมารมณ์ น8 น ช้อน น ภิกษุ 

พึง ทราบ ว่า  เรา ย่อม เสื่อม จาก กุศล ธรรม ที่งห ลาย  เหตุ น1 น พระ ผู้มีพ ระ ภาค ดร* ส ว่า เบน ความ 
เส อม  ดูกร ภิกษุ ท8 ง หลาย  อ ส' ง- ว ร ย่อม มี อัว่ย ประการ ฉะ น 

( ©๔๖  ) ดูกร ภิกษุ ท8 ง หลาย  ก็ ส* งวร ย่อม มี อย่าง ไร  ดูกร ภิกษุ ท8 งห ลาย  รูป ท8 ง หลาย 
ที่ พึง รู้ แจ ไ) ควย จกษุ  อัน น่า ปรารถนา  น่า ใคร่  น่า พอ ใจ  น่า รก  ช* ก' ให้ ใคร่  ชวน ให้ กำ หน* คมี 
อยู่  อัา ภิกษุ ไม่ ยินดี  ไม่ กล่าว สรรเสริญ  ไม่ พ* ว์พน รูป นํ้ น ช้อน น ภิกษุ พึง ทราบ ว่า  เรา 
ย่อม ไม่ เสื่อม จาก กุศล ธรรม ที่งํ้ห ลาย  เหตุ น8 น พระ ผู้มีพ ระ ภาค ฅรส ว่า เบ็! นความ ไม่ เสื่อม ฯลฯ 
รส ที่งํ้ห ลาย ที่ พึง รู้แอั ง ควย ลน  ฯลฯ  ธรรมารมณ์ ฑงห ลาย ที่ พึง รู้ แจ ไอัว ย ใจ  อัน น่า ปรารถนา 
น่า ใคร่  น่า รก  น่า พอ ใจ  ชก ให้ ใคร่  ชวน ให้ กำหนด  มี อยู่  อัา ภิกษุ ไม่ ยินดี  ไม่ กล่าว สรรเสริญ 
ไม่ พ* ว่พฺน ธรรมารมณ์ น น อัอน น ภิกษุ พึง ทราบ ว่า  เรา ย่อม ไม่ เสื่อม จาก กุศล ธรรม ที่งํ้ห ลาย 
เหตุ น8 น พระ ผู้ มี พระ ภาค ฅร* ส ว่า เบน' ความ’ ใม่ เสื่อม  ดูกร ภิกษุ ท* งํ้ห ลาย  ส* งวร ย่อม มี ควย 
ประการ ฉะ น”  1.  ' ' 

ภิกษุ ที่ ไม่ สำรวม อินทรีย์ อยู่  ชื่อ ว่า เบ็! น ผู้ อยู่ ควย ความ ประมาท  ส่วน ภิกษุ ที่ อยู่ อัวย 
การ มี อินทรี ย ส่ง วร  ชื่อ ว่า เบน ผู้ อยู่ อัวย ความ ไม่ ประมาท  ด* ง์ที่พ ระ พุทธองค์  ไค้ ค ร* ส ไว้' ใน 
“ป มา ทวิ หา รีสูฅ ร”  ใน สฬา ยฅน วรรค  อัง ยุฅฅ นิกาย  ขอ  ©๔๓  — ® ๔๔  หนำ  ๙ — ๗๙๘  ว่า 

“ ( ๑๔๓  ) ...ป มา ทวิ หาริ ฌฺจ  โว  ภิกฺฃ เว  เท สิสฺ สา มิ  อปฺป มาท วิหาร ณฺจ  ฅํ 
สุณา ถฯ  กถฌฺ จ ภกฺฃ เว  ป มาท วิหาร  โหติ ฯ”  เบน อัน  ซึ่ง แปล ว่า 

“(๑๔๓)  ดูกร ภิกษุ ที่ งํ้ หลาย เรา จ* ก แส คง ภิกษุ ผู้ อยู่ ควย ความ ประมาท  และ ภิกษุ ผู้ 
อยู่ ควย ความ ไม่ ประมาท  เธอ ที่ ง หลาย' จง พง เถิด  ก็ ภิกษุ เบน ผู้ อยู่ อัวย ความ ประมาท อย่าง ไร 
ค กร ภิกษุ ที่ งํ้ห ลาย  เมื่อ ภิกษุ ไม่ สำรวม จก ขุน ทรีย์ อยู่  จิฅย่ อม แส่ ไป ใน รูป ที่งห ลาย ที่ พึง ร้แ อัง 
ควย จกษุ  เมื่อ ภิกษุ มีจิฅ แส่ ไป แล ว ปราโมทย์ ก็ ไม่ มี  เมื่อ ปราโมทย์ ไม่ มี  บฅิก็ ไม่ มี  เมื่อ บคิ 
ไม่ มี  บสอั ทธิ ก็ ไม่ มี  เมื่อ บสอั ทธิ ไม่ มี  ภิกษุ น นก็ อยู่ ลำบาก  จิฅข อง ภิกษุ ผู้มีก วาม ลำบาก ย่อม 


๑๐ 


ไม่ ฅํ้งม่ น เมื่อ จิฅใ ม่ฅํ งม่น  ธรรม น8 นก็ ไม่ ปรากฏ  เพราะ ธรรม ที่งห ลาย ไม่ ปรากฏ  ภิกษุ น นก็ 
ถึง ความ นบ ว่า  เบึน ผู้ อยู่ ควย ความ ประมาท แท้ จริง ฯลฯ  เมื่อ ภิกษุ ไม่ สำรวม ชิวหิ นทรี ย 

จิฅย่ อม แส่ ไป ใน รส ท1 ง หลาย ที่ พึง รู้ แจ,' งคิ' วยลํ้ น เมื่อ ภิกษุ มีจิฅ แส่ ไป แล ว ฯลฯ  ภิกษุ นนก็ ถึง 
ความ น บ ว่า  เบ็๋น ผู้ อยู่ คิว ยก วาม ประมาท แท้ จริง  ๆ เมื่อ ภิกษุ ไม่ สำรวม มนิน ฑรีย์ อยู่  จิฅ 

ย่อม แส่ ไป ใน ธรรมารมณ์ ท8 ง หลาย ที่ พึง รู้ แจ,' งคิ' วย ใจ  เมื่อ ภิกษุ มีจิฅ แส่ ไป แล ว ปราโมทย์ ก็ 
ไม่ มี  เมื่อ ปราโมทย์ ไม่ มี  บึ๋ฅิก็ ไม่ มี  เมื่อ บฅ ไม่ มี  บสส ทธิ ก็ ไม่ มี  เมื่อ บสส ทธิ ไม่ มี  ภิกษุ 
นนก็ อยู่ ลำบาก  จิคข อง ภิกษุ ผู้มีก วาม ลำบาก ย่อม ไม่ ฅ8 งม่น  เมื่อ จิฅ ไม่ ค8 งม์น  ธรรม ท8 ง หลาย 
ก็ ไม่ ปรากฏ  เพราะ ธรรม ท1 ง หลาย ไม่ ปรากฏ  ภิกษุ นนก็ ถึง ความ น* บ ว่า เบ็่น ผู้ อยู่ คิว ย ความ 

ประมาท แท้ จริง  ดูกร ภิกษุ ทงห ลาย  ภิกษุ เบ็่น ผู้ อยู่ คิว ยก วาม ประมาท  ควย ประการ ฉะ น ๆ 

( ๑๔๔  ) ดูกร ภิกษุ ท1 ง หลาย  ภิกษุ เบ็่น ผู้ อยู่ ควย ความ ไม่ ประมาท อย่าง ไร  เมื่อ ภิกษุ 
สำรวม จ' กฃุน ทรีย์ อยู่  จิฅก็ ไม่ แส่ ไป ใน รูป ท1 ง หลา ยที่พึ งรู้แ จํงคิ วยจ่ กษุ  เมื่อ ภิกษุ นนมี จิฅ ไม่ 
แส่ ไป แล ว ปราโมทย์ ก็ ๓ ค เมื่อ ภิกษุ เกิค ปราโมทย์ แล ว บื่ฅิก็ เกิค  เมื่อ ภิกษุ มี ใจ เกิค บฅิ 

กาย ก็ สงบ  ภิกษุ ผู้มี กาย สงบ  ก็ อยู่ สบาย  จิฅข อง ภิกษุ ผู้มีก วาม สุข ก็ฅํ้ง มน  เมื่อ จิฅคิ งม น 

แล ว ธรรม ทงห ลาย ก็ ปรากฏ  เพราะ ธรรม ที่ ง หลาย ปรากฏ  ภิกษุ นนก็ ถึง ความ นบ ว่า เบน ผู้ 

อยู่ คิว ย ความ ไม่ ประมาท แท้ จริง  ฯลฯ  เมื่อ ภิกษุ ลำ รวม ซิว หิน ทรีย์ อยู่  จิฅก็ ไม่ แส่ ไป ใน รส 
ท5 ง หลาย ที่ พึง รู้แจํ 'งด วย ลน  ฯลฯ  เมื่อ ภิกษุ สำรวม มนิน ทรีย์ อยู่  จิฅก็ ไม่ แส่ ไป ใน ธรรมารมณ์ 
ที่ พึง รู้ แจง ควย ใจ  เมื่อ ภิกษุ มีจิฅ ไม่ แส่ ไป แส่ ว ปราโมทย์ ก็เกิ ค เมื่อ ภิกษุ เกิค ปราโมทย์ แส่' ว 
บื่ฅิก็ เกิด  เมื่อ ภิกษุ มี ใจ เกิด บื่คิ  กาย ก็ สงบ  ภิกษุ ผู้มี กาย สงบ 'แส่' าก็ อยู่ สบาย  จิฅข อง ภิกษุ ผู้มี 
ความ สุฃก็ คง มน  เมื่อ จิอฅํ้ งม นแล ว ธรรม ท8 ง หลาย ก็ ปรากฏ  เพราะ ธรรม ท8 ง หลาย ปรากฏ 
ภิกษุ น8 นก็ถึ งก วาม นบ ว่า เบ็่น ผู้ อยู่ ควย ความ ไม่ ประมาท  ดูกร ภิกษุ ท8 ง หลาย  ภิกษุ เบ็่น ผู้อย่ 
..คิว ย ความ ไม่ ประมาท คิว ย ประการ ฉะ น ๆ ” 


๒. 


ทำไม จง ตอ งม อิน ทรย ส์งว ร 


เห ฅุที่จ ะคิอ งมีอิ นทรี ย ส่ง วรก็ เพราะ ว่า ส่ง ที่งป วง เบ็่ นของ รอน  ส่ง ท งํ้ ปวง น* น’ ไค้ แก่ 
อาย ฅนะ ภาย ใน  ๖ ได้แก่  ฅา  หู  จมูก  ลน  กาย  และ  ใจ  อาย ฅนะ ภาย นอก  ๖ ได้แก่  รูป 
เสียง  ก ลน  รส  โผ ฏ/พ พะ  ส่ง ที่ จะ พึง สม ผล ไค้ คิว ย กาย  และ ธรรมารมณ์  วิญญาณ  ๖ ไค้ แก่ 
จก ฃุวิญ ญาณ  โสฅ วิญญาณ  ฆาน วิญญาณ  ชิวหา วิญญาณ  กาย วิญญ าน  และ มโน วิญญาณ 


ล่ม ผสที อา ศ ยฅา  หู  จมูก  สิน  กาย  และ  เจ  ดิบ ที่ ง เวทนา ที่ เกิด เพราะ อา ศยล่ ม้ผํส ทาง ฅา 
จมูก  ลน  กาย  และ  ใจ  น1 น ล่วน แต่เ บน ข อง รอน ที่ งํ้สํ้น  รอน เพราะ อะไร  ? พระ พุทธ เจ ไ ไค 


ฅร ส’ ไว้ ใน อาทิ ฅต ปริยาย สู ฅร  มหา วรรค  วิ นอ, บฎก  พระ ไตร บี! ฏกเ ล่ม  ๔ ข่อ  ๕๕  หน1 า ๖๒  — 
๖๔  ว่า  รอน เพราะ ไฟ คือ ราคะ  ไฟ คือ โทสะ  ไฟ คือ โมหะ  ร่อน เพราะ ค วา ม่เ กอ  ความ แก่ 
และ ความ คาย  ร่อน เพราะ ความ โศก  ความ พิไร รำ พ* น เพราะ ทุกข์ กาย  ทุกข์ ใจ  และ เพราะ 

ความ กล่ คกลุ ใงก้ บอก ก้น ใจ 

โอ ย เหตุ ที่, ตา  หู  จมูก  ลน  กาย  และ ใจ  ล่วน เบน ของ ร่อน เพราะ ไฟ  คือ ลเล ส มี ราคะ 
โทสะ  โม ห่ะ  เบน ก้น  แม้ อารมณ์ ภาย นอก มี รูป  เสียง  กลึน  รส  โผ ฏฐํพ พะ  และ ธรรมะ  ก็ เซ่น 
เดียว ก้น  คือ เบ็่ นของ ร่อน เหมือน ก่น  ถา หากว่า เรา ไม่ มี ความ สำรวม ปล่อย ตาม เรี่ อง ตาม ราว 


ของ มน  ร่อน ต่อ ร่อน ก็ จะ ไป กระทบ ก้น  ก่อ ให้ เกิอ ความ ร่อน ย็ง ขน เบน ทวี คูณ  พระ พุ ท เธ- 
อ งก ทรง ทราบ ดี ว่า สีงท ง ปวง เบ็่ นของ ร่อน เพราะ ไฟ คือ กิเลส  จึง ไค้ฅ รส สอน ให้ สาวก ไค้ ระ มอ 
ระ ว ง อายตนะ ภาย ใน คือ  ตา  หู  จมูก  ลน  กาย  และ ใจ  ซึ่ง รอน อยู่ แล ว โดย ปกติ น น ไม่  ให้ 
เกิค การ ลุก ไหม้ ลุกลาม ออก ไป  เพราะ จะ ก่อ ให้ เกิด ความ เดือด ร่อ์น แก่ ตน เอง  และ ผู้ อื่น โดย 
ประการ ต่าง  ทุ 

ภิกษุ  ที่ ไม่ มี อินทรี ย ล่ง วรย่ อม มี ผล กระทบ กระเทือน ไป ถึง ความ บริสุ ทธี้ แห่ง ศีล ดิวย 
และ เมื่อ ภิกษุ มี ศีล วิบไ โแสีย แล ว ก็ ย่อม เบน เหตุ ทำ ให้ สมาธิ จน กระ ท ง ถึง วิ มุติ ญาณ ทสส นะ 

พลอย วิ ปติ ไป ด วย  ดิง ที่ พรู ะผู้มี พระ ภาค ได้ ต รส ไว้ ใน  “ อินทรี!) สง วร่ สูตร  ” ใน ฉ* กก นิบาต 
องคุ ฅตร นิกาย  พระ ไตร บี! ฎก  เล่ม ที่  ๒๒  ข่อ'  ๓๒®  หนำ  ๔๐®- ๔ 0 ๒ ว่า 

“(๓๒®)  อินฺทฺ ริยสํ วเร  ภิกฺฃ เว  อ สติ  อินฺทฺ ริยสํ ว รวิ ปนฺน สฺส  เหตุ ปนิสํ  โหติ 
สืลํ ” เบ็่น ก้น  ซึ่ง แปล ว่า  ' ' 


“( ๓๒®  ) ดูกร ภิกษุ ที่งห ลาย  เมื่อ อินทรี ย ล่ง วร ไม่ มี  ศีล ของ ภิกษุ ผู้มีอิ นทรี ย ล่ง วร 
วิบไ ๆ ย่อม มี อุป นิส่ย ถูก ข จด  เมื่อ ศีล ไม่ มี  สมมา สมาธิ ของ ภิกษุ ผู้มีศี ลวิบํ ติ  ย่อม มี อุป นิล่ย ถูก ฃจค 
เมื่อ สมมา สมาธิ ไม่ มี  ย ถา ภูต ญาณ ทไฒ นะ ของ ภิกษุ ผุ้มีล่ ม มา สมาธิ วิ ปติ  ย่อม มี อุป นิล่ย ถูก 
ข จด  เมื่อย ถา ภูต ญาณ ท ส สนะ ไม่ มี  นิพพิทา วิราคะ ของ ภิกษุ ผู้มีย ถา ภูต ญาน ท ไ, เสนะ วิ ปติ ย่อม มี 
อุป นิสย ถูก ฃจต  เมื่อ นิพพิทา วิราคะ ไม่ มี  วิ มุติ ญาณ ท" ส สนะ ของ ภิกษุ ผู้มี นิพพิทา วิราคะ วิบ่ติ 
ย่อม มี อุป นิสย ถูก ขจิต  เปรียบ เหมือน ก้น ไม้ ที่มีก็ ง และ' ใบ1 วิ บ’ ติ  แม้ สะเก็ด ของ ตน ไม้ นนก็ ไม่ ถึง 


'ะ,  ๘^ 


ความ บริบูรณ์  แม้ เปลือก ก็ ไม่ ถึง ความ บริบูรณ์  แม้ กะ พํ้ก็ ไม่ ถึง กวา มบริ บูร ณ แม้ แก่น ก็ 
ไม่ ถึง ความ บริบูรณ์  ฉะ น1 น ฯ 

คู กร ภิกษุ ทํ้งห ลาย  เมื่อ อินทรี ย ส* งวร มี อยู่  ศีล ของ ภิกษุ ผู้มีอิ นทรี ย สง วร สม บูร ณ 

ย่อม มี อุป นิ ส’ ย สมบูรณ์  เมื่อ ศีล มี อยู่  ส* ม์มา สมาธิ ของ ภิกษุ ผู้ มี ศีล สมบูรณ์  ย่อม มี อุป นิส่ย 
สมบูรณ์  เมื่อ ส ม้มา สมาธิ มี อยู่  ย ถา ภูฅ ญาณ ท ส สนะ ของ ภิกษุ ผู้มีส ไ) มา สมาธิ สมบูรณ์  ย่อม มี 
อุป นิสย สมบูรณ์  เมื่อย ถา ภูฅญ าณทํ ส สนะ มี อยู่  นิพพิทา วิราคะ ของ ภิกษุ ผู้ มี ย' ถา ภูฅ ญาณ ท’ ส สนะ 
สมบูรณ์  ย่อม มือ ปนิสํ ย สมบูรณ์  เมื่อ นิพพิทา วิราคะ มี อยู่  วิมุฅิ ญาณ ท* ส สนะ ของ ภิกษุ ผู้มี 
นิพพิทา วิราคะ สมบูรณ์  ย่อม มี อุป นิสย สมบูรณ์  เปรียบ เหมือน ฅนไ ม้ที่มี กึง และ ใบ สมบูรณ์ 
แม้ สะ เก็ค ของ ก่น ไ มัน น ก็ ถึง ความ บริบูรณ์  แม้ เปลือก ก็ ถึง ความ บริบูรณ์  แม้ กะ พีก็ ถึง ความ 
บริบูรณ์  แม้ แก่น ก็ ถึง ความ บริบูรณ์  ฉะ น น ๆ” 

นอก จา กน นใน สกา ถ วรรค  ส* ง ยุฅฅ นิกาย  พระ ไฅร บื่ฎก เล่ม  ® ๕ ขอ  ๒๖๕  หนา  ๙๕ 
พระ พุทธ เจ ไย่ งไค้ ฅรีส ไว้ อีกว่า  ใน การท มนุษย์ จะ มี ความ  ส์ว่ส่ ดี  จำ เบน จะฅ อง มี  อินทรี ย ส่ง วร 
รวม อยู่ ควย  ค* ง คาถา บาลี ว่า 

(๒๖๕)  นา ญ ถ) ตุ ร โพ ชฺฌงฺ คตป สา  นา ณฺณตฺ ร อินฺทฺ ริยสํ ว รา 

นา ฌฺฌฅฺ ร สพฺพ นิ สฺสคฺ คา  โสตฺ ถ ปสฺ สา มิ  ปๅณิ นนฺฅิ  ฯ 

ซึ่ง แปล ว่า 

“นอก จาก บั่ญญ า และ ความ เพียร  นอก จาก  ความ ส่า รวม อินทรีย์ 
นอก จาก ความ สละ วาง โค ย ประ การท* ง ปวง แล ไ เรา ย่ง ไม่ เห็น ความ ส ว* สคี แห่ง ล* ฅว์ 
ที่ ง หลาย เลย  ๆลๆ  ” 

๓.  เหตุ ที่ ทำ ให้ เกิด อิน ทรย ส์งว ร 

บญ หา ขอ หนึ่ง ใน บญห าที่ง หลาย ก็ คือ  บญ หา เกี่ยว ก’ บก วาม สำรวม อินทรีย์ และ- 

ความ ไม่ สำรวม อินทรีย์  ที่งนึ่ ก็ เพราะ ว่า ผล ที่งห ลาย จะฅ อง มา จาก เหตุ  เมื่อ ผล คือ ความ สำรวม 
อินทรีย์ และ ความ ไม่ สำรวม อินทรีย์ มี อยู่  เพราะ ฉะ นน เหตุ ที่ ทำ ให้ เกิค ความ สำรวม อินทรีย์ 

และ ความ’ ไม่ สำรวม อินทรีย์ ก็ ย่อม มีเบ น ธรรม คา  อะไร เล่า ที่ เบน เหตุ ของ ความ สำรวม อินทรีย์ 
และ ความ ไม่ สำรวม อินทรีย์  ? 


ใน ขอน พระ พุทธเจ้า ไค้ ตริ สไว้ ไน์  : ‘สติ สูตร”  และ  “หิริ สูตร”  ใน อ' ฏ 5 ค นิบาต 
องคุ ฅฅร นิกาย  พระ ไตร บื่ฏก เล่ม  ๒๓  ข่อ  ๖๒  และ  ๑๘0;  หนำ  ©00  — ๑0®  และ  ๓๔๘  — 
๓๔๙  ว่า  “ ๑๘ ฟ่.  สติ ส มฺปช ณุเฌ  ภิกฺฃ เว  อ สติ  สติ สมฺป ชฌฺณ วิปนุ นสฺส  หตูป นิสํ 
โหติ  หโร ตฺต ปุ!)  หิโร ตฺฅป เป  อ สติ  หิโร ตุ ตปฺป วิปนุ นสฺส  หตูป นิโส  โหติ  อินฺทฺ ริยสํ ว โร 
อนุ ทฺรย สํวเ ร อ สติ  อินุทฺ ริยสํ วรว่ ปนุน สฺส  หฅูป นิสํ  โหติ  สืลํ ” เบึ๋น ตน  ซึ่ง แปล ว่า 

“(  ๑๘๗ ) ดูกร ภิกษุ ท8 ง หลาย  เมื่อ สติ ส' มปช 'ญ ญะ ไม่ มี  หิริ และ โอ ตต ไ] ปะ ชื่อ ว่า มี 
เหตุ อนบุ ค คลผู้ มี สติ และ ล่ม ป ช* ญญะ วิบไ ติ ก่าจ้ ติ เสีย แล่ วิ  เมือ หิริ และ โอ ต ตไเ ปะ ไม่ มี  อิน ทร {เ- 
ส งวร ช อร่าม เหตุ อํนบุ ค คลผู้ มี หิริ และ โอ ตต ไ] ปะ ริบ' ติ กำ จิต เลีย แล ว เมือ อิน หรย อิง วรไ ม' ม 
ฟ้ลช อ ว่า ม เหตุ อิน บุคคล ผู้ม อิน ทรย อิง ว รวิ ปติ กำ จ* ด เลีย แล’ ว เมื่อ ศีล ไม่ มี  ส ไ] มา สมาธิ ชื่อ ว่า มี 
เหตุ อ* นบุก คลผู้ มี ศีล วิบไ โเกำจ้ติ เสีย แล่ วิ  เมื่อ ส ไ] มา สมาธิ ไม่ มี  ย ถา ภูต ญาณ ท* ส สนะ  ชื่อ ว่า มี เหตุ 
อ' นบุค คลผู้ มี ส้ม มา สมาธิ วิ ปติ กำจ้ ติ เสีย แล่ วิ  เมื่อย ถา ภูต ญาณ ท' ส สนะ ไม่ มี  นิพพิทา วิราคะ  ชื่อ 
ว่า มี เหตุ อ* นิ บุคคล ผู้มีย ถา ภูต ญาณ ทสส นะ วิ ปติ กำจ้ ติ เสีย แล่ วิ  เมื่อ นิพพิทา วิราคะ ไม่ มี 


วิ มุติ ญาณ ท' ส สนะ  ชื่อ ว่า มี เหตุ อ* นบุค คลผู้ มี นิพพิทา วิราคะ วิ ปติ ก่าจ้ ติ เสีย แล’ วิ  เปรียบ เหมือน 
ต’ นไม้ มี กง และ ใบ วิ ปติ แล’ วิ  แม้ กะเทาะ ของ ต’ น ไม้ ย่อม ไม่ บริบูรณ์  แม้ เปลือก  แม้ กะ พ แม้ แก่น 
ของ ตน ไม้ น่นก็ ย่อม ไม่ บริบูรณ์  ฉนนํ้ น 


ดูกร ภิกษุ ฑงห ลาย  เมือ ส์อิอิ ม่ปชํ ญญะ มอย่  หิริ และ, โอ ตตป ปะ ชื& ว่า มี เหตุ ส์มบู รณ 
ย่อม มี แก่ บุคคล อิน ส์มบู รส* อิวย ส์ติ และ อิน ป ชญญ ะ เมือ หิริ และ โอ ตตํ! เฟ่ะ มี อยู่ อินทรี ฃอิ งวร 
ชื่อ ว่า มี เห ต สม บรณ์  ย่อม มี แม่ บุคคล ผ้ส์ มน รณ ดาย หิริ และ โอ ตตป ปะ  เมือ อิน ทรอ สง วรมี อย่ 

นิ 1 . นิ’  5 นิ’  นิ" นิ นิ. “II  นิ นิ'" นิ ' นิ  นิ. นิ' นิ  นิ  ,"  นิ  " 

สิลสิ อ วาม เหตุ ส์มบู รส*  ยอม ม แก บุคคล ผูสม บูร ณคว ยอน ทรอ ส์งว ร เม อศล มอ ยู  สม มา- 

สมา ธิชื่อ ว่า มี เหตุ สมบูรณ์  ย่อม มี แก่ บุก คลผู้ สมบูรณ์ ควย ศีล  เมื่อ สมมา สมาธิ มี อยู่  ย ถา ภูต ญาณ 
ท ‘ส สนะ ชื่อ ว่า มี เหตุ สมบูรณ์  ย่อม มี แก่ บุก คลผู้ สมบูรณ์ ควย สมมา สมาธิ  เมื่อย ถา ภูต ญาณ ท' สส นะ 
มีอยุ่ นิพพิทา วิราคะ  ชื่อ ว่า มี เหตุ สมบูรณ์ ย่อม มี แก่ บุก คลผู้ สมบูรณ์ กํวิย ย ถา ภูต ญาณ ท' ส สนะ 

เมื่อ นิพพิทา วิราคะ มี อยู่  วิมุฅิ ญาณ ท* ส สนะ ชื่อ ว่า มี เหตุ สมบูรณ์  ย่อม มี แก่ บุก กล ผู้ สมบูรณ์ ควย 


นิพพิทา วิราคะ  เปรียบ เหมือน ฅนไ ม้ที่มี กง และ' ใบ สมบูรณ์  แม้ กะเทาะ ของ ตน ไม้ นนก็ ย่อม 
บ ริบ รณ์  แม้ เปลือก  แม้ กะ พ แม้ แก่น ของ ต’ นไม้ นนก็ ย่อม บริบูรณ์  ฉนนํ้ น ๆ” 

สติ ส* ม้ปช่ ญ ญ ะ1 รึง เบน เสมือน อาหาร ที่ก อ ย, หล่อ เลื ยง' ให้ อินทรี ย สง' วรมี อยู่  เมื่อ ใคฃ าค 
สติ สม ปชญ ญะ  เมื่อ น1 น อินทรี ย ส่ง, วรก็ ย่อม ซาก สน' ใป ควย  เหตุ เบั๊ อง ต นที เคียว ที่ จะ ก่อ ให้ เกก 


อินทรี ยส ไทร ไค้ ก็กือ  การ ไค้ คบ หาสมา คม กบ ส ไ] บุรุษ  เพราะ ถา ไม่ คบ ส ไ] บุรุษ ก จะ ไม่ มี โอกาส 
ไค้ พง ธรรม อิน คี งาม ของ ท่าน  ^ มอ ไม่ ไค้ พง ธรรม อิน คี งาม  ศรี ทธา ก็ ไม่ เก็ค  เม อ ศร ทธา เม่ม 
การ กระทำ ไว้ ใน ใจ โค ย อุบาย อิน แ, ย' บ คาย ก็ ไม่ มี  เมึ่อ การ กระทำ ไว้ ใน ใจ โค ย อุ บา ยอน แยท คาย 
ไม่ มี  สฅสํ \ 0 ปช่ ญ ญะก็ ไม่ มี เช่น อิน  และ  เมือ ใ) าด สติ สํมป ชํญญ ะ เสย แล ว อิน ทรย สง ว รก ไผ่ 
เกิด  เมี่อ ขา ค อินทรี ยส้ งวร  ทุจริต  ๓ คือ  ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาง ใจ ก็ ย่อม ๓ คทา ม มา 
และ ทุจริต  ๓ นิ แหละ เบ็่น เหตุ ให้ เกิค นิว รณ ธรรม  ๕ ประการ  มี กาม ฉน ทะ  เบ็่น ตน  เม อ 
นิวรณ์ เกิค ก็เบี น เหตุ ให้ ไม่ อาจ รู้ แจ, ง แทง ตลอ คส็่ง ท1 ง หลาย ตาม ความ เบึน จริง  ไม่ รู้ แจ, งอ ริยส จ 
๔ ติง ที่ พระ พุทธ เจ่า' ไค้ฅ ร* ส ไว้ ใน  “ติณ หา สูตร”  และ “อวิชชา สูตร”  ใน ท สก นิ บาท องคุ ฅฅร 
นิกาย  พระ ไตร บื่ฎก  เล่ม ที่  ๒๔  ฃํอ์  ๖©— ๖๒  หน ไ ©๒๐—© ๒๘  ว่า  “ (๖๑)  ปุ ริ มา  ภิกฺข เว 

โกฏิ  น ปฌฺณ ายติ  อริชฺ ชาย  อิโต  ปพฺ เพ  อริชฺ ชา  นา โหสื  อถ  ป จฺฉา  สมุภ วติ 

โก  อา หา โร  ติณฺณํ  ทุจฺ จริต านํ  อินฺทฺ ริ ยา สํวโ รติ สฺส  ว จนยํ  อินฺทฺ ริยสํ วรมฺ ปหํ  ภิกฺฃ เว 
สา หาริ  ว ทา มิ  โน  อ นา หารํ  โก  อา หา โร  อินุทฺ ริ ยา สํวร สฺส  อ สต าส์มฺ ปชฌฺ ล) นุต สฺส  ว จน ย,.. 
โก  จา หา โร  อนุ ทฺริย สํวร สฺส  สติ สมฺป ชฌฺฌ นุติสุ ส ว จนยํ ” ซึ่ง แปล ว่า 

“(๖๑)  คู กร ภิกษุ ทงห ลาย  เงื่อน ตน แห่งอวิชชา ย่อม ไม่ ปรากฏ ใน กาล ก่อน แต่นิ 

อวิชชา ไม่ มี  แต่ ภาย ห ล่ง จึง มี  เพราะ เหตุ น8 น เรา จึง กล่าว กำ นิ อย่าง นิ ว่า  ก็เมึ๋ อเบ็่ น เช่น น น 
อวิชชา มี ข่อ นิเบ็่ นบ' จ จ' ย, จึง ปรากฏ  คู กร ภิกษุ ท8 ง หลาย  เรา ย่อม กล่าว อวิชชา ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ 
กล่าว ว่า ไม่ มี อาหาร  ก็ อะไร เบน  อาหาร ใ! อง อริ ช ชา  ควร จะ กล่าว ว่า  นิวรณ์  ๕ 

แม้ นิวรณ์  ๕ เรา ก็ กล่าว ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ กล่าว ว่า ไม่ มี อาหาร  ก็ อะไร เบ็่น อาหาร ของ 
นิวรณ์  ๕ ควร กล่าว ว่า  ทุจริต  ๓ 

แม้ ทุจริต  ๓ เรา ก็ กล่าว ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ กล่าว ว่า ไม่ มี อาหาร  ก็ อะไร เบ็่น อาหาร ใ) อง 
ทุจริต  ๓ ควร กล่าว ว่า  การ ไผ่ สำรวม อิน ทรย 

แม้ การ ไม่ สำรวม อินทรีย์  เรา ก็ กล่าว ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ กล่าว ว่า ไม่ มี อาหาร  ก็ อะไร เบน 

อาหาร ใ) องการ ไผ่ สำรวม อินทรีย์  ควร กล่าว ว่า  ด วาม ไผ่ ม สติ สม ปชญ ญะ 

แม้ ความ’ ไม่ มี สติ สม ป ช ญ ญ ะ เรา ก็ กล่าว ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ กล่าว ว่า ไม่ มี อาหาร  ก็ อ;; ไร 
เบน อาหาร ของ ความ' ไม่ มี สติ สม ป ช* ญ ญะ  ควร กล่าว ว่า  การ กระทำ ไว้  ใน ใจ โค ย ไม่ แยบ กาย 

๑๕ 


แม้ การ กระทำ ไว ใน ใจ โดย ไม่ แยบ คาย  เรา ก็ กล่าว ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ กล่าว ว่า ไม่ มี 

อาหาร  ก็ อะไร เย็น อาหาร ของ การ กระทำ ไว้ ใน ใจ โค ย ไม่ แยบ คาย  ควร กล่าว ว่า  ความ ไม่ มี 

ศร' ฑธา 

แม้ ความ’ ไม่ มี ศร'' ทํธา  เรา ก็ กล่าว ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ กล่าว ว่า ไม่ มี อาหาร  ก็ อะไร เบ็่น 
อาหาร' ของ ความ ไม่ มี ศร ทธา  ควร กล่าว ว่า  การ ไม่ พง ส* ท ธรรม 

แม้ การ ไม่ พง สไา ธรรม  เรา ก็ กล่าว ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ กล่าว ว่า ไม่ มี อาหาร  ก็ อะไร เบ น 
อาหาร ของ การ ไม่ พง ส* ท ธรรม  ควร กล่าว ว่า  การ ไม่ กบ ส*!] บุรุษ 

ดูกร ภิกษุ ที่ ง หลาย  ดิวย ประการ ดิง น การ ไม่ กบ ส* บึ บุรุษ ที่ บริบูรณ์ ย่อม ยิง การ ไม่ พง 
ส ท ธรรม ให้ บริบูรณ์  การ ไม่ พง ส' ท ธรรม ที่ษริ บูรณ์  ย่อม ยิง ความ ไม่ มี ศร* ทธา ให้ บริบูรณ์  ความ 
ไม่ มี ศร* ทธา ที่ บริบูรณ์  ย่อม ย’ ง การทำ ไว้ ใน ใจ โค ย ไม่ แยบ กาย ให้ บริบูรณ์  การทำ ไว้ ใน ใจ โดย ไม่ 
แยบ กาย ที่ บริบูรณ์  ย่อม บ้ งก* บ ความ’ ไม่ มืสดิ ส* มิป ช ญญะ  ความ ไม่ มีสคิ สม ปช* ญญะ ที่ บริบูรณ์ 
ย่อม ย* ง การ’ ไม่ สำรวม อิน ทฺริย่ ให้ บริบูรณ์  การ ไม่ สำรวม อินทรีย์ ที่ สมบูรณ์  ย่อม ยิง ทุจริต  ๓ ให้ 
บริบูรณ์  ทุ จริฅ ๓ ที่ บริบูรณ์ ย่อม ย*, ง นิวรณ์ ๕ ให้ บริบูรณ์  นิวรณ์ ๕ ที่ บริบูรณ์  ย่อม ย' งอ วิชชา 
ให้ บริบูรณ์  อวิชชา นํ้มี อาหาร อย่าง น และ บริบูรณ์ อย่าง น 

ดูกร ภิกษุ ท1 ง หลาย  เปรียบ เหมือน เมื่อ ฝน เม็ด หยาบ ดก ลงเ บอ งบ นภเ ขา  เมื่อ ฝน ดก 
หน* ก ทุ  อยู่  นาน น ไหล ไป ดาม ที่ ลุ่ม  ย่อม ยิง ซอก เขา  ลำธาร  และ หวย ให้ เต็ม 

ซอก เขา  ลำธาร  และ หวย ที่ เต็ม ย่อม ยิง์ห นอง ให้ เต็ม 

หนอง ที่ เต็ม ย่อม ยิง บึง ให้ เต็ม 

บึง ที่ เต็ม ย่อม ยิง แม่น* าน็อ ย ให้ เต็ม  1 

แม่น านิ ออ: ที่ เด ม ย่อม ย** 3 แม่น' 1 ใหญ่  ให้ เต็ม 

แม่ นา ใหญ่ ที่ เต็ม ย่อม ยิง มหาสมุทร สาคร' ให้ เต็ม 

มหาสมุทร สาคร นนมี อา ห') รอ ย่าง น และ เต็ม เบย มอ ย่าง น แม้ฉ น ใด  ดูกร ภิกษุ 
ที่ ง หล-เย  การ ไม่ คบ ส ไ] บุรุษ ที่ บริบูรณ์  ย่อม ยิง การ ไม่ พง สไา ธรรม ให้ บริบูรณ์  . .ป- 

การไม่ พง ส้ท ธรรม ที่ บริบูรณ์ ย่อม ยิง ความ ไม่ มีศรํ ทํธา ให้ บริบูรณ์ 
ความ' ไม่ มี ศร ทํธา ที่ บริบูรณ์ ย่อม ยิง การ กระทำ' ไว้  ใน' ใจ โด ย' ไม่ แยบ คาย' ให้ บริบูรณ์ 
การทำ' ไว้  ใน' ใจ โดย' ไม่ แยบ คาย ที่ บริบูรณ์ ย่อม ยิง กวา ม' ไม่ มีสดิ สม ป ช* ญ ญ ะ' ให้ บริบูรณ์ 


( 


ความ' ใม่ มี สติ สม ป ช ญ ญะที่ บริบูรณ์ ย่อม ย' ง การ' ใม่ สำรวม อินทรีย์ ให้ บริบู รณ 
การ ไม่ สำรวม อินทรีย์ ที่ บริบูรณ์ ย่อม ยิง ทุจริต' ๓ ให้ บริบูรณ์ 
ทุจริต  ๓ ที่ บริบูรณ์ ย่อม ยิง นิวรณ์  ๕ ให้ บริบูรณ์ 
นิวรณ์  ๕ ที่ บริบูรณ์ ย่อม ยิง อวิชชา ให้ บริบูรณ์ 
อวิชชา นํ้มี อาหาร อย่าง น และ บริบูรณ์ อย่าง น ฉนน่ น เหมือน กน  ๆ 
คู กร ภิกษุ ท1 ง หลาย  เรา กล่าว วิชชา และ วิมุฅิ ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ กล่าว ว่า ไม่ มี อาหาร ก็ 
อะไร เบน อาหาร ของ วิชชา และ วิมุฅิ  ควร กล่าว ว่า โพ ช ฌงค์  ๙ 

แม้  โพ ช ฌงค์  ๗ เรา ก็ กล่าว ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ กล่าว ว่า ไม่ มี อาหาร  ก็ อะไร เบ็่น อาหาร 
ของ โพ ซ ฌงค์  ๗ ควร กล่าว ว่า  สติ บฏ ฐาน  ๔ 

แม้ สติ บฏ ฐาน  ๔ เรา ก็ กล่าว ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ กล่าว ว่า ไม่ มี อาหาร  ก็ อะไร เบ็่น อาหาร 
ของ สติ บฏ ฐาน  ๔ ควร กล่าว ว่า  สุจริต  ๓ 

แม้ สุจริต  ๓ เรา ก็ กล่าว ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ กล่าว ว่า ไม่ มี อาหาร  ก็ อะไร เบ็่น  อาหาร' ของ 
สุจริต. ๓ ควร กล่าว ว่า  อา ร สำ รา ห อินทรี ข 

แม้ การ สำรวม อินทรีย์  เรา ก็ กล่าว ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ กล่าว ว่า ไม่ มี อาหาร  ก็อ  ะ ไร เบ็่น 

ฮา หาร ของ การ สำ ราม อิน ทรย  ควร กล่าว ว่า  สติ ส์มป ช้ ญญะ 

แม้ สติ สม ป ช* ญญะ  เรา ก็ กล่าว ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ กล่าว ว่า ไม่ มี อาหาร  ก็ อะไร เบ็่น อาหาร 
ช่อง สติ สม ป ซ* ญญะ  ควร กล่าว ว่า  การ กระทำ ไว้ ใน ใจ โต ย แยบ คาย 

แม้ การ กระทำ ไว้ ใน ใจ โต ย แยบ คาย  เรา ก็ กล่าว ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ กล่าว ว่า ไม่ มี อาหาร 
ก็ อะไร เบ็1 น อาหาร ของ การ กระทำ ไว้ ใน ใจ โดย แยบ คาย  ควร กล่าว ว่า  ศรี ทธา 

แม้ ศร' ทธา  เรา ก็ กล่าว ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ กล่าว ว่า ไม่ มี อาหาร  ก็ อะไร เบน อาหาร ของ 
ศรี ทธา  ควร กล่าว ว่า  การ พง ส' ท ธรรม 

แม้ การ พง ส* ท ธรรม  เรา ก็ กล่าว ว่า มี อาหาร  มิ ไค้ กล่าว ว่า ไม่ มี อาหาร  ก็อ  ะ ไร เบ็่น 
อาหาร ของ การ พง ส* ทํ ธรรม  ควร กล่าว ว่า  การ คบ ส ไ] บุรุษ 

ดูกร ภิกษุ ท8 ง หลาย  ควย ประการ ค*' งน  การ กบ ส' ป บุรุษ ที่ บริบูรณ์ ย่อม ยิง การ พร 
ส ท ธรรม ให้ บริบูรณ์ 

การ พง ส*' ท ธรรม ที่ บริบูรณ์ ย่อม ยิง ศรี' ทธา ให้ บริบูรณ์ 

๑๓) 


ศร ทธา ทีบริ บูร ณ!] อม ย* งก ๅรฤ ระ ทำ ไว้ ใน ใจ โค ย แยบ คาย ให้ บริบูรณ์ 

การทำ' ใว้  ใน' ใจ' โค ย แ!) บ คา! เที่ บริบูรณ์ ย่อม ยิง ล ติ ส' มป ช* ญญ ะ, ให้ บริบูรณ์ 

สติ ส มป ช' ญ ญะที่ บริบูรณ์ ย่อม ย งสุชุ ริต  ๓ ให้ บริบูรณ์ 

สุจริต  ๓ ที บริบูรณ์ ย่อม ยิง สติ บฏ ฐาน  ๕ ให้ บริบูรณ์ 

สติ บฏ ฐาน  ๔ ที่ บริบูรณ์ ย่อม ยิง โพ ช ฌงก์  ๗ ให้ บริบูรณ์ 

โพ ช พงก์  ๗ ที่ บริบูรณ์ ย่อม ยิง วิชชา และ วิ มุติ ให้ บริบูรณ์ 

วิชชา และ, วิ มุติ นมื อาหาร อย่าง น และ บริบูรณ์ อย่าง น ๆ 

คู กร ภิกษุ ทงห สาย  เปรียบ เหมือน เมื่อ ฝน เม็ด หยาบ ตกลง เบ อง บน ภูเขา  เมื่อ ฝน ตก 
หน' กอ ยู่  นาน8 น ไหล ไป ตาม ที่ ลุ่ม  ย่อม ยิง ซอก เขา  ลำธาร  และ หวย ให้ เต็ม 
ซอก เขา  ลำธาร  และ ห้วย ที่ เต็ม ย่อม ยิง หนอง ให้ เต็ม 
หนอง ที่ เต็ม ย่อม ย', ง บึง ให้ เต็ม 
บึง ที่ เต็ม ย่อม ยิง แม่ นำ นอ ย ให้ เต็ม 
แม่ นำ นอ ยที่ เต็ม ย่อม ยิง แม่ นำ ใหญ่ ให้ เต็ม 
แม่ นา ใหญ่ ที่ เต็ม ย่อม ยิง มหาสมุทร สาคร ให้ เต็ม 

มหาสมุทร สาคร นํนมี อาหาร อย่าง น และ เต็ม เบี่ย มอ ย่าง น แม้ฉ นใด  คู กร ภิกษุ 
ท1 ง หลาย  การ กบ ส' ป บุรุษ ที สมบูรณ์  ย่อม ยิง การ พง ส ท ธรรม ให้ บริบูรณ์ 

โพ ช ฌงค์  ๗ ที่บริ บรณ์ ย่อม ยิง วิชชา และ วิ มุติ ให้ บ ริบ รณ์  วิชชา และ วิ มุติ นมื อาหาร 

1 * ^ ๙ I 8ฃ  8 ^ ^ 1 ฃ ’ 

อย่าง นิ  และ บริบู รณ อ ยาง น ฉนน น เห มอน กน แล  ๆ 

๔.  อานิสงส์ ฃอง อิน ทรย ส่ง วร 

อานิสงส์ ของ อินทรี ย ยิง ว รน น มืเบ็่ น อเนก ประการ  นอก จาก จะ ทำ ให้ มืก วาม สุข กาย 
สบาย ใจ  เพราะ สามารถ ข่ม กิเลส ท8 ง หลาย  มี อภิ ช พา และ โท มน* สเบ็่ น ยิน  เสีย ได้ แยิว  ผ้ที่มี 
อินทรี ย ยิง วรย่ อม เบ็่น ผู้' ไม่ ควร แก่ กวา มเสึ๋ อม  เบ็่น ผู้ ใกล้ ฅ่อพ ระ นิพพาน  ยิง ที่ พระ ผู้มืพ ระ ภาค 
ฅร ส' ไว้ ใน  “ อปริ หา นิ สูตร  ” ใน จตุ กก นิ บาฅ  ยิง คุฅฅ ร นิกาย  พระ ไตร บื่ฎก  เล่ม ที่  ๒๑  ขอ  ๓๗ 

หนำ  ๕ 0 — ๕๒  ว่า  “(๓ ฟ่)  ฬูหิ  ภิกฺฃ เว  ธมฺเ มหิ  สมนฺ นาค โต  ภกฺฃุ  อ ภพ โพ 
ป? หา นาย  หิพฺพ านสฺ เส ว สน. ติ เก.  กตเ มหิ  จ ตูหิ.  อิธ  ภิกฺ ขเว  ภิกฺฃุ  สลส มฺปนฺ โน  โท ติ 


อิน. ทุ' ริ เย สุ  คุ ตุตทฺ วา โร  โหติ  โภช เน  ม ตุ ตฌฺฌู  โ ห ติ  ชา คริยํ  อนุ ยุตุ่ โต  โหติ  ฯ ’ 

ซึง แปล ว่า 

“(๓๗)  ดูกร ภิกษุ ที่ งห ลาย  ภิกษุ ผู้ ประกอบ คิว ย ธรรม  ๔ ประการ  เบ็่น ผู้ ไม่ ควร 
เพ อ เสื่อม ถอย  ซื่อ ว่า ย่อม ประ พฤติ ใกล้ นิพพาน ที เคียว  ธรรม  ๔ ประการ เบ็่น ไฉน  ? ดูกร 
ภิกษุ ท ง หลาย  ภิกษุ ใน ธรรม วิ น' ย่น ย่อม เบ็่น ผู้ สมบูรณ์ ค้วย ศีล  0 เทึน ผู้ คุ้ม ดร อง ทวาร ไน 

อิน ทรย ท ง็ หลาย  ® เบ็่น ผู้รู้ป ระมา ณ ใน โภชนะ  ๑ เบ็่น ผู้ ประกอบ เนือง  คุ  ซึ่ง ความ เพียร 
เครื่อง ตื่น อยู่  ๑ ” 

ใน ก* ม่ภีรี วิ สุทธิ มรรค  ภาค  ๑ สีลนิ ท เท ส หนา  ๒๖  ท่าน ไค้ อธิบาย ไว้ ว่า  ขณะ ใคที่ 
บุคคล ไม่ สำรวม อินทรีย์  ขณะ นี่ น บาปอกุศล จะ ไหล เข ไ มา ถึง  ๕ ประการ คิว ยก* น คือ 
๑.  ทุสฺ สลฺยํ  คือ  ความ เบ็่น ผู้ ทุศีล  คือ  ประพฤติ ซ' ว ทาง กาย  วาจา 
๒).  มุฎซ สจฺจํ  คือ  ความ เบ็่น ผู้ หลง ลืม สติ  คือ  ม* กระ เผลอ คิว  ลืม คิว  ซึ่ง จะ เบ็่น 
เห ทุ ให้ ทำ ความ ช* ว ต่าง  ๆ ไค้ โค ย ง่าย 

๓.  อผฺฌ าณํ  ได้แก่ ความ ไม่ รู้  ขา คบ ญ ผา  ฃาค การ พิจารณา หา เหฅุ ผล  คือ  เอา แต่ 
ได้ ถ่าย เคียว  ไม่ คำนึง ถึง โทษ ใหญ่ นอ ยที่ ระ เกิค แก่ ฅนแ ละ ผู้ อื่น 

๔.  อกฺฃ นฺติ  ไค้ แก่ ความ ไม่ อค ทน  ไม่ มี การ ย' บยง ใจ  ทำ ให้ เกิด ความ รู้สึก หุน ห* นพ ล* น 
แล่น  ก่อ ให้ เกิด ความ เดือด รอน แก่ คน และ ผู้ อื่น  เบน เหฅุ ทำ ให้ ขาด ความ สำรวม  ความ ระ ม* ด 

ระ วง 

๔.  โกส ชฺชํ  ได้แก่ ความ เกียจ ค ร ไน  ไม่ อยาก ทำ ความ ดี  เซ่น  การ ร*' กษา ศีล  พี ง ธรรม 
เจริญ กรรม^าน เบ็่น ค้น  มี ความ ท่อ ใจ  นี่ก็ เพราะ มี ค้น เหฅ มา จาก ขาด ความ สำรวม ใน อินทรีย์ 

นี่ เอง 

แต่ ค้า หาก บุก กล ใคมี ความ สำรวม  ระ ม' คระ ว* ง อินทรีย์ ใน เวลา ที่ เห็น รูป  ไค้ ยิน เสียง 
คม กลืน  ลืม รส  ถูก ค้อ ง โผฏฐัพพะ  และ รู้ ธรรมารมณ์ ค้วย ใจ  เมื่อ นี่ นบุญ กุศล ย่อม เกิด ขน 
๕ ประการ เช่น กน  คือ 

๑.  ส ทธไ  ได้แก่ ความ เชื่อ  ความ เลื่อมใส ใน ทาน  ศีล  ภาวนา  ใน กุณ ธรรม อื่น  ๆ 
และ ใน คุณ พระ รฅ นคร ย 

๒,.  สติ  มี ความ ระ ม คระ ค้ง  กาย  วาจา  ใจ ให้ ดำรง มน อยู่ ใน บุญ กุศล 


๓.  ณาณํ  คือ  บ ญญา  ความ รู้  ได้แก่ มีบญ ญาร อบ คอบ เฉลียว ฉลาด  ไม่เ บิ' ด โอกาส 
ให้ บาปอกุศล เกิด ขํ้น ไค้ 

๔.  ฃนฺสิ  ได้แก่ กวา มอด ทน  สามารถ ข่ม ใจ  ห ไม ใจ ไม่ ให้ ทำ ความ ช วที่ง ทาง กาย 
วาจา  และ ใจ 

๕.  วรยํ  คือ  ความ เพียร  อ้น ไค้ แก่ สม ม!] ปธา น ๔ มี ความ เพียร ใน การ ละ บาป ที 
เกิด แล ว เบ็่น ดิน  .1.'''  "ไ  1 


๕.  สร!]  - อ้  อ้ป ง' นํ  \; 

เรื่อง อินทรี ยสํ งวร นํนํบ ว่า เบ็่น เรื่อง ที่ สำ อ้ญยึ๋ ง เรื่อง หนึ่ง  พระ พุทธ เจ่า ทรง สรรเสริญ 
เรื่อง การ สำรวม อินทรีย์ ไว้ ว่า  เบฺน การ กระทำ ที่ คีย์ ง ดิง ที่ พระองค์ ดร ส' ใว้ ใน ธรรมบท  ฃุทท ก 
นิกาย  พระ ไฅร บื่ฎก เล่ม  ๒๕  หลาย แห่ง  เช่น ใน ขอ  ๒๙  หน ไ ๔๕— ๔๖  และ ข่อ  ๓๕  หนำ  ๖๔ 
เบน ดิน  แสะ ได้ ทรง บอก ไว้ สิว ย ว่า'' ภิกษุ ผู้ที่มี ความ สำรวม  ใน อิน ทรย์ ที่ ง ปวง ย่อม หลุด พน จาก 
ทุกข์ ท1 ง ปวง ดิง บาลี ว่า 


ซึ่ง แปล ว่า 


จกฺขุ นา  สํว โร  สาธุ 
ฆาเ นน  สิว โร  สาธุ 
กา เขน  สิว โร  สาธุ 
มน สา  สิว โร  สาธุ 
สพฺพ ฅฺถ  สิว โร  ภิกขุ 

“ ความ สำรวม ทาง ฅาเ บ็่นค วา มดี 
ความ สำรวม ทาง จมูก เบ็่น กวา มดี 
ความ สำรวม ทาง กาย เบน กวา มดี, 
ความ สำรวม ทาง ใจ เบึน ความ ดี 


สาธุ ■ใส เต น สิว โร  ' 

สาธุ  ชวฺ หาย  สิว โร 
สาธุ  วาจา ย สิว โร 
สาธุ  สพฺพ ตฺถ  สิว โร 
สพฺพ ทุ กฺฃา  ปมุจฺ จ ติ  ฯ 

ความ สำรวม ทาง หู เบน ความ ดี 
ความ สำรวม ทาง ลํ้นเ บน กวา มดี 
ความ สำรวม ทาง วาจา เบ็่น กวา มดี 
ความ สำรวม' ใน ที่ที่ง ปวง เบ็่น กวา มดี 
ย่อม สิ น' จาก ทุกข์ ที่งํ้ ป' วง  ” ดิง น 


ภิกษุ ผู้ สำรวม' ใน ที่ที่ง ปวง แอ้ วิ 
นอก จาก นน  ใน เถร กา ถา  ขุทท ก นิกาย  พระ' ใ รา ร บฏ ก เล่ม ที่  ๒๖  ข่อ  ๓๘๙  หนำ  ๓๘ อ 
— ๓๘๓  พระ มา ลุง กย ปุด ด เถร  ดิง ไค้ กล่าว ถึง เรื่อง  คุณ ของ การ สำรวม อินทรีย์  และ โทษ 
ของ การ ไม่ สำรวม อินทรี ย์ใว้ ว่า 


" เมื่อ บุคคล ได้ เห็น รูป แล ไ มไ ใส่ ใจ ถึง รูป น1 นว่า เบ็่น นิมิฅ ที่ น่า รก  สฅิก็ ลุ่ม หลง 

เม อ เบน เช่น น8 น ผัน1 น ย่อม มีจิฅ กำ หน* ค เพลิด เพลิน อยู่  ท8 งยึ ดม่น รูป นํ้น ควย  เวทนา มิ ใช่ 
น ไย ซึ่ง มี รูป ฒึนแดน เกิด ย่อม เจริญ มาก ขน แก่ ผัน น อภิ ช ผา และ วิหิงสา ย่อม เมีย ด เมีย นจิด 

ของ ผู้ น1 น ให้เ คือ ค รอน  ความ ทุกข์ ย่อม เบีน ไป แก่ ผัน น ผัมไ คำนึง ถึง รูปอยู่ อย่า งนน  พระ ผู้ 
มี พระ ภาค ดร* ส ผัน น- ว่า เบ็่น ผู้ ห่าง' ใ กล นิพพาน 

เมื่อ บุก คล ได้ พั๋ง เสียง แล ไ ' มไ ใส่ ใจ ถึง เสียง นน ว่า เบีน นิมิฅ ที่ น่า รก  สฅิ กลุ่ม หลง 

เมื่อ เบ็่น เช่น น น ผู้น่น ย่อม มีจํฅ กำหนด เพลิด เพลิน อยู่  ท* งยึด ม่น เสียง น* นด ไย  เวทนา มิ ใช่ 
นํอ์ย ซึ่ง มี เสียง เบน แคน เกิด  ย่อม เจริญ มาก ขน แก ผู้นน  อภิ ชฌา และ วิหิงสา ย่อม เมีย ค เบียน 
จิฅซ อง ผัน1 นให้ เดือด รอน  ความ ทุกข์ ย่อม เบน ไป แก่ ผู้นน  ผู้มไ คำนึง ถึง เสียงอยู่ อย่า งนน 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค ฅริส ผู้ น1 นว่า เบีน ผู้ ห่าง ไกล นิพพาน 

เมื่อ บุคคล ไค้ คม กสีน แล ไ ม ไ' ใส่  ใจ ถึง กล นน น' ว่า เบ็่น นิ มิค ที่ น่า ร* ก สฅิก็ ลุ่ม หลง 

เมื่อ เบน เช่น นน  ผู้ น* น ย่อม มีจิฅ กำหนด เพลิด เพลิน อยู่  ท* ง ยึกม่ นก ลน นนค ไย  เวทนา มิ ใช่ 
นอ ย- ซึ่ง มีก ลน เบ็่น แคน เกิด  ย่อม เจริญ มาก ขน แก่ ผู้นน  อภิ ช ผา และ วิหิงสา ย่อม เบียด เมีย นจิค 
ซอง ผู้ น* น ให้ เดือด รอน  ความ ทุกข์ ย่อม เบน’ ใป แก่ ผัน น ผู้มไ คำนึง ถึง กสีน อยู่ อย่าง น8 น พระ 
ผู้มีพ ระ ภาค ดร้ส์ ผู้นน ว่า เบ็่น ผู้ ห่าง ไกล นิพพาน 

เมื่อ บุคคล ได้ ลม รส แล ไ งง ไ ใส่ ใจ ถึง รส นน ว่า เบีน นิมิฅ ที่ น่า รก  สคิก็ ลุ่ม หลง  เมื่อ 
เบน เช่น นน  ผู้นน ย่อม มีจิฅ กำหนด เพลิด เพลิน อยู่  ทํงย ดม่น รส นนด ไย  เวทนา มิ ใช่ นอ ย 
ซึ่ง มี รส เบ็่น แดน เกิด  ย่อม เจริญ มาก ขน แก่ ผู้ น1 น อภิ ซฌา และ วิหิงสา ย่อม เบียด เบียน จิฅฃ อง 
ผัน น' ให้ เดือด รอน  ความ ทุกข์ ย่อม เบีน่ ไป แก่ ผัน, น ผู้มไ คำนึง ถึง รส อยู่ อย่าง น* น พระ. ผู้มี 
. พระ ภาค ดร* ส่ผู้น่ น่ว่า เบีน ผู้- ห่าง’ ไกล นิพพาน 

เมื่อ บุคคล ได้ ส* มผ* สโผ ฏฐํพ พะ แล ไ มไ ใส่ ใจ ถึง โผ ฏ^* พพะ น8 นว่า เบีน นิ มิค ที่ น่า ริก 

สฅิก็ ลุ่ม หลง  เมื่อ เบี น เช่น นน  ผัน น ย่อม มีจิฅ กำหนด เพลิด เพลิน อยู่  ท* งยึ ดม ไ โผ ฎน่พ พะ 
นนค ไย  เวทนา มิ  ใช่ นอ ย ซึ่ง มี โผ ฏ/พ พะเ บน แคน เกิด  ย่อม เจริญ มาก ขน แก่ ผัน* น อภิ ช ผา 
และ วิหิงสา ย่อม เมีย ด เมีย นจิด ของ ผัน น ให้ เดือด รอน  ความ ทุกข์ ย่อม เบน' ไป แก่ ผู้ น1 1 น่  ผู้มไ 
คำนึง ถึง โผ ฏ 1 ฐํพ พะ อยู่ อย่าง นน  พระ ผู้ ม พระ ภาค ฅรส ผู้นน ว่า เบ็่น ผู้ ห่าง ไกล นิพพาน 

เมื่อ บุก กล ได้ รู้ แจง ธรรม ารม ณ แล ไ มไ ใส่ ใจ ถึง ธรรมารมณ์ น่น ว่า เบ็่น นิ มิด ที่ น่า ริก 
สกิถึ ลุ่ม หลง  เมื่อ เบน เช่น นน  ผัน น ย่อม มีจิฅ กำหนด เพลิด เพลิน อยู่  ท8 ง ยึด มื่น ธรรมารมณ์ นน 


ค วย เว ทน' ามใ ชน อย ชง มี ธรรม ๅรม ณ น นเ ■ชน แดน เกิค  ย่อม เจริญ มาก ฃํ้นแ ก่ผู้น น อภิ ชยา 
และ ว หง สาย อม เบย ดเ บี 1!' 4 จิ?! ข 04 ผู้ น1 น' ให้เ ดือ อริ อ น ความ ทุกข์ ย่อม เบน ไป แก่ ผู้ น1 นผ้ม่ ว 

กาน งถง ธรรม ารม ณ อยู่ กย่ๅ งง; น พระ ผู้มีพ ระ ภา ก?! ร' สผู้นํ้ น ว่า! บ็่นผู้ ห่าง ไกล นิพพาน 

ล วน! ผู้ ใ ค! .หน รูป  เบน ผู้ มีสฅิ เฉพาะ หนำ  ผู้ น1 1 นิ' ไม่ กำ หน ค ยิน ดีใ น รูป  เบ็่น ผู้ มีจิฅ 
กลาย กำ หน ก เสวย อา รม ณ อยู่  ที่ง ไม่ ยึด มน รูป น กิเลส ชๅกิ มี อภิ ชยา เบน?! น ย่อม ไม่ เบ็่น 
ไป แก่ พระ โยคี  ผู้ พิจารณา เห็น รูป โค ยก วาม!, บน ของ ไม่ เที่ยง (.บน?! น หรือ แม้ กิเลส ที่งํ้ป วง 
ของ พระ โย กีผู้เ สวย เวทนา อยู่  ย่อม สน ไป  ก่อ รำ ก ขน ไม่ ไค้ ฉน ใด  ผู้นน มี สดี ประ พทุฅิ อยู่ ก็ฉน 
นน  ทุก ข ย่อม ไม่ เบน’ โป แก่ ผู้นํน  ผู้ ไม่ คำนึง ถึง อย่าง น1 น พระ ผู้มีพ ระ  ภา กฅร้ สผู้นํ้ นิ ว่า มี' ใน ที่ 
ใกล้ นิพพาน 

ส่วน ผู้ใค่ ไค้ พง เสียง เบ็่น ผู้ มีสฅิ เฉพาะ หนำ  ผู้นนิ ไม่ กำหนด ยินดี ใน เสียง  เบน ผู้ มี จิ?! 
คลาย ความ กำ หน ค เสวย อารมณ์ อยู่  ที่ง ไม่ ยึดม่ นิ เสียง นิ  กิเลส ชาติ มี อภิ ชฌา เบ็1 น? ใน  ย่อม ไม่ 
เบน ไป แก่ พระ โยคี  ผู้ พิจารณา เสียง โดย ความ เบน ของ ไม่ เที่ยง เบน?! น หรือ แม้ กิเลส ท5 ง ปวง 
ของ พระ โยคี ผู้ เสวย เวทนา อยู่  ย่อม สน ไป  ก่อ ราก ฃํ้น ไม่ ไค้ ฉิน ใด  ผู้นินิ มีสที่ ประ พฤติ อยู่ ก็ฉํน 
นน  ทุกข์ ย่อม ไม่ เบน ไป แก่ ผู้นน  ผู้ ไม่ คำนึง ถึง อย่าง น น พระ ผู้มีพ ระ  ภาค?] รส ผู้นน ว่า มี ใน ที่ 
ใกล้ นิพพาน 

ส่วน ผู้ ใ?! ได้ คม ก ลน  เบน ผู้ มีสฅิ เฉพาะ ห' ณ์ า ผู้นิน ไม่ กำหนด ยินดี ใน กลี่น  เบ็่น ผู้มี 
จิ?! กลาย กำ หน ‘ด  เสวย อารมณ์ อยู่  ที่ ง' ไม่ ยึด มน กล แนิ  กิเลส ซา ฅิมี อภิ ชฌา เบน ก่น  ย่อม ไม่ 
เบน ไป แก่ พระ โยคี  ผู้ พิจารณา กลี น' โดย ความ เบ็่ นของ’ ไม่ เที่ยง เบน คน  หรือ แม้ กิเลส ที่ ง ปวง 
ของ พระ โยคี ผู้ เสวย เวทนา อยู่  ย่อม สิน ไป่  ก่อ ราก ขน ไม่ ได้ฉ น ใด  ผู้นินิ มี สดี ประ พ ฤดี อยู่ ก็ 
ฉ่นน็ น ทุกข์ ย่อม ไม่ เบน ไป แก่ ผู้นนิ  ผู้ ไม่ คำนึง ถึง อย่าง น1 นิ  พระ ผู้มีพ ระ ภาค?! รไฒุ้ น1 นิ ว่า 
มี ใน ที่ ใกล้ นิพพาน 

ส่วน ผู้ใค ได้ ลม รส  เบ็่น ผู้ มีส์ฅิ เฉพาะ หนำ  ผู้นน ไม่ กำ หนึด ยินดี ใน รส  เบ็่น ผู้ มีจิฅ 
กลาย กวา ม กำ หน” ค เสวย อา รม ณ ท ง' ไม่ ยึคม์ น ใน รสนึ  กิเลส ชา ดีมี อภิ ขฌา เบน ฅน  ย่อม ไม่ 
เบ็1 น' ไป แก่ พระ' โยคี  ผู้ พิจารณา รส โค ยก วาม เบน ของ ไม่ เทียง เบน คน  หรือ แม้ กิเลส ที่งป่ วง 
ของ พระ โยคี ผู้ เสวย เวทนา อยู่  ย่อม สิน ไป  ก่อ ราก ขน ไม่ ได้ ฉนใ ค ผู้นน มี สดี ประ พ ฤดี อยู่ ก็ 
ฉนน น ทุก ช ย่อม ไม่ เบน ไป แก่ ผู้นน  ผู้ ไม่ คำนึง ถึง อย่าง นินิ  พระ ผู้มิพ ระ ภาค ฅรส ผู้ น1 นิ ว่า มี 
ใน ที ใกล้ นิพพาน  " "ที่- 


ส่วน ผู้ใค ไค้ สม ผส โผ ฏ 1 ฐ' พพะ  เบ็่น ผู้ มี สติ เฉพาะ หนา  ผู้นน ไม่ กำ หน ค ยินคี ใน โผ ฏ 
ฐพ พะ  เบน ผู้ มจิค คลาย กำ หน ด เสวย อารมณ์ อยู่  ท ะ งไม่ ยึคม่ นโผ ฏ^ พพะ น กิเลส ชา ค้มี 
อภิ ชฌา เบน คน  ย่อม เบ็่น ไป แก่ พระ โยคี  ผู้ พิจารณา โผ ฏ^พ พะ โค ยก วาม เบ็่ นของ ไม่ เที่ยง เบ็่น 


คน  หรือ แม้ กิเลส ทงป วง ของ พระ โยคี ผู้ เสวย เวทนา อยู่  ย่อม สน ไป  ก่อ ราก ขน ไม่ ไค้ ฉน ใด 
ผ้นไ \ มี สดี ประ พ ฤดี อยู่ ก็ ฉนน น ทุกข์ ย่อม ไม่ เบน ไป แก่ ผู้นน  ผู้ ไม่ คำนึง ถึง อย่าง น น พระ ผู้ 


ม พระ ภาค ครไ ฒู้นน ว่า มี ใน ที่ ใกล้ นิพพาน 


ส่วน ผู้ใค รู้ แจง ธรรมารมณ์  เบน ผู้ มีสฅิ เฉพาะ หนำ  ผู้นึน ไม่ กำ หนํค ยินดี ใน ธรรมารมณ์ 
เบน ผู้มีจิ ฅค ลาย กำหนด  เสวย อารมณ์ อยู่  ที่ ง ไม่ ยึดนํ น ธรรมารมณ์ นิ  กิเลส ชา ฅิมี อภิ ชฌา 
เบน คน  ย่อม ไม่ เบน ไป แก่ พระ โยคี  ผู้ พิจารณา ธรรมารมณ์ โดย ความ เบน ของ ไม่ เที่ยง เบน 
ค8 น หรือ แม้ กิเลส ที่ ง ปวง ของ พระ โยคี ผู้ เสวย เวทนา อยู่  ย่อม สน ไป  ก่อ ราก ขํ้น ไม่ ไค้ฉ นใค 
ผู้ นํนมี สติ ประพฤติ อยู่ ก็ฉ* นนีน  ทุกข์ ย่อม ไม่ เบ็่น ไป แก่ ผู้นีน  ผู้ ไม่ คำนึง ถึง อย่าง นีน  พระ ผู้ 
มี พระ ภาค ฅรํส ผู้ น8 น' ว่า มี ใน ที่ ใกล้ นิ พาน” 

อิน ทรย สาว ร จง ซอ ว่า ม ผลานิสงส์ เบน อเนก ประ การ ดํง์ท่ ได้ บรรยาย มานี 


อาตมภาพ ขอ จบ ว ทยา นิพนธ์ เ รอง  “ อิน ทรย สํงว ร ” ไว้ เพ ยง เท่า นี 


ขอ ความ สุข ส ว่สคี จง มี แค่ ท่าน สาธุชน ทุก ถวน ห" นำ 

ส' ว' สกี 

๒ ฬถษ ภ! คม  เข ๕ 0๖ 


. \ 


/ 


ความ เขา ใจ ผิด บา' ง ประการ 


เกี่ยว กบ 


นรป พุท 0 ศาสนา 

ศาสตรา! ารย  อาย  เกตุ สิงห์ 


/ 


/ 


ป ร?; เทศ ไทย  ได้ ชื่อ ว่า เบน เมือ ร พุทธ 
เพรา?! เบน ที่ต่ง มน คง ของ พร?; พุทธ ศาสนา 
ใน รูป ที่ เชื่อ กน ว่า บรืลุ ทธึ๋  มีด ต, อก” น มากว่า 

พน บ แล* า แต่ ใน พุก วนนึ่ ส่ง เก ต จาก การ พูด 

แล?! การก ร?! ทำ ทา  ๆ ไป  เห็น ได้ ว่า มี ชน 

จำนวน ไม' นอ ย กำ ธน มีน ห่าง จาก พร?! พุทธ 
คาส นา มาก ยง ขน พุก  ๆ วน  จำนวน น รวม ผู้ 
ที่มื การ ศึกษา ชน สูง  แล?! มี สมี บญญ าคื อยู่ 

ดาย  การ ย่น ขวน น เบน ที่ น่า เสีย คาย ท1 งใน แง, 
ของ พุค คล แล?! ของ ส่วน รวม  เพรา?) เบน การ 
แสดง กง ความ ไม่ สำ นก ใน คล เปร?! โย ขน 
ยง ใหญ่ ของมรดก ลํ้า ค่า  ที่ บรรพ บุรุษ ของ เรา 
ได้ หา มา มอบ ให้  การ มีด ต่อ ใกล้ ชิต กบ ต่าง 
ป ร?! เทศ  การ รบ เอา ขน บ ธรรม เมีย ม ต?! วน ตก 
แล?! การอบรม ความ นก คิด แบบ สม ย ใหม่ 
เบน เหตุ สำ ค' ญที่ข กน่า ให้ พิจารณา พร?! พุทธ 
คาส นา ต่วย ใจ ลำเอียง  เข่น เด ยา กบ ที่พิมี จ 

วฒน ธรรม อึน  ๆ ขึ๋งเ บน สม บ ต่ต่ งเมี ม ของ เรา 
ความ ย่น ขวน ด” งก ล่า วนึ่  ส่วน หนึ่ง เบน ไป ตาม 
กาล สม ย ยาก ที่ จะ แก้ไข ได้  แต่ อี อาจ ยิบ ย* ง 
หรือ รง รอ ให้ กาล ดำเ มีน เชื่อง ข่า ลง  โดย 

เฉพาะ อย่า งย็่ง  ถา สามารถ แก้ไข เหตุ ร่วม 

สำ คณู ข่อ หนึ่ง  ขึ๋ง คอย กร?! ดุ้น ให้ คน จำนวน 
ไม่ นอ ย พา กน ทอดที่ ง พร ?! ธรรม  เหตุ นึ่  คือ 
ความ เข่า ใจ คิด ใน ข่อ ใหญ่  ๆ หลาย ป ร?! การ 
เกี่ยว กบ พร?! พุทธ ศาสนา  ทำ ให้ ขาด ความ 


/ 


สนใจ จน กระ ท่งท อด ท งม®] ลํ้า ค่า เสีย  ด ไป ระ หนึ่ง เบน ค่อน กรวด กลาง ดิน  อ น ธรรม ๙ ช อร 
ทร ๙ หุน ธ อง คน น เบน จอง ปร ะ เส ริธฆี คุณ แท้  ใช้ ประ โย ขนึ่ ได้ จริง จไ  แต่ ยู้นึ่ไ ม' เหลียว มา 
ฟ้ จาร ผา ตาม ความ เบน จริง เสีย เลย  ย่อม ไม' สา มาร ลม อง เห็น ความ เลค ลา ได้  ค่า แหวก 
ความ เข ไ ใจ ขิดนึ่ บดบัง ออก เสีย  เย ย ให้ เห็น ณาษ ผะ แท้ จริง ของ ธรรมะ  ก็ อาจ บัล จูง 

บุคคล อึก มาก ให้ หิน มา ศึกษา  และ อาจ ทำ ให้ เกิด ความ ริ และ ความ ค รท ธา ขน ได้  นึ่คือ เหตุ 
ปรารภ ของ บท ความ นึ่. 

ความ เข่า' 1 จ ผิด เกี่ยว ก* บพ ระ พุทธ ศาสนา  เท่า ที่ มอง เห็น อาจ สรุป ลง ไค้ ใน  ๔ หิว ช่อ 

คอ  ะ 

0.  ความ เข้า ใจ ผิด เกย ว กับ พระ พุทธเจ้า  และ ความ ตรัส รู้าเ อง พระ อง ค 

๒.  ความ เข้า ใจ ผิด เก &ว กับ พุทธ บริกั ท 

๓.  ความ เข้า ใจ ผิด เกย ว กับ พระ ลุก! ข อา พระ รัลน ตรัย 

๔.  ความ เข้า ใจ ผิด เกย ว กับ การ ศก บา และ การ ปฏิกั ต ตามพระ พุทธ ศาสนา 

ขอ  0.  ความ เขา' ใจ ฝ็ด เกี่ยว บับพ ร 2? หุทฮ เจา  และ ความ ตริ สรูข อง หระ อง ค 

ใน ปัจจุบัน น มี กน จำนวน ไม่ นอ ยที่ คิด ว่า เรื่อง เที่ยว กบ พระ พุทธ เจำ  เช่น พระ พุทธ 
ประ ว่ฅก็ ดี  การ บรรลุ พระ สมมา ค่ม โพธิญาณ ก็ดี  การ โปรด ค่ฅว์ ของ พระองค์ ก็คี  เบ็่น 

เรื่อง แท่ง ฃํ้น หรือ เบน เรื่อง เหลือ เชื่อ  เพราะ เพียบ พร* อม คิว ย ความ ม หิ ศ จร รย์  อภินิหาร 

มาร  เทวดา  และ สง ที, ไม่ เคย พบ เห็น อื่น  ฯ มี ความ เห็น ว่า  เบ็่น เรื่อง โบ รืา โบราณ 

เหลว ไหล  แค่ ว เลย สรุป ท่อ ไป ว่า  คำค่ ง สอน ของ พระ พุทธองค์ ก็ เบน เรื่อง โบราณ เหลว ไหล 
ไป ค่วย  พาก นคิด ว่า ธรรมะ เบ็่น เรื่อง สำ หริ บ พระ สงฆ์ หรือ คน แก่  ค่า คน หนุ่ม สาว บัน เช่า 

ศึกษา ก็ ถือ ว่า  เบน การ แส คง ความ ครึ  ความ มี ทุกข์ ทบ ถม  หรือ ความ สน หค่ง  ผ้ที่อ ยาก เบน 
ผ้บัน สม* ย หรือ เหมาะ ก* บส* งคม บจจุ บัน  จำ คอ งฅีฅ น ห่าง จาก เรื่อง ของ ธรรมะ ให้ มาก ที่สค ที่ 
จะ ทำ ไค้ 

กวา มเฃ ไ1 ใจ ผิด ฃไ อึนึ่ เกิด จาก เหตุ สอง ประการ  ประการ ทีหนึ ง ถา ร สอน ศาสนา 

ของ เรา บัง ไม่ บัน สม' ย โม่ ได้ รบ การ ปริ บ ปรุง ให้ เหมาะ แก่ ภาวการณ์ ของ โลก  ตำรา 

ก็ดี  วิธี การ ก็ดี  บัง เบ็่น แบบ สม ย หา สิบ หก สิบ บ มา แล' ว แม้ จะ ไค้ มี การ ป ร* บ ปรุง บัาง  ก็ บัง 

ไม่ พอ เพียง  คน ไทย รุ่น อายุ ยี่สิบ ถึง หา สิบ บีเดี ยวนี  มี ส่วน นอ ยทํ ไค้ ศึกษา ให้ รู้ จ* ก พระ พุทธ 


ศาสนา อ ยาง จริง จง  ส่วน มาก รู้ เพียง พระ พุทธ ประ วํคที่ เกย อ่าน ใน โรง เรียน  ซึง ย่งมี ฅอ นที 
คน สม ยนีเ หน ว่า เหลือ เชอ หรือ เบ็่นํ ไป ไม่ ไค้ อยู่ บาก  ทำ ให้ เกิด ความ สง ส่ยแ ละ เสื่อม ถอย 

ความ เชอ  หน งสือ สอน ธรรมะ ที่ เขียน ขน แบบ ทิน สม ยยํง มีน อย  และ แพร่ หลาย ไม่ พอ 

ส่วน มาก เบน หน งสือ สำ หรบ เด็ก เล็ก  พุ  หรือ มิ ฉะ นนก็ เม่น เรื่อง ที่ สูง เกิน ไป  อ่าน เข่า ใจ ยาก 
ใน การ แส คง พระ ธรรม เทศนา ส่วน มาก นิยม การ ใช้ บาลี และ คำ อรรถ มาก  พุ  และ ยก หิว ขอ 

บรรยาย เคย’ ไม่ มี การ ติคต่ อก* บก ร1 ง ก่อน  ๆ ทำ ให้ ฃาค การ ลำ วับ เรื่อง  ผู้ที่ไ ม่มีพี นก วาม รู้ อยู่ 

ก่อน แล ว ย่อม ได้ แต่ ความ รู้ กระท่อน กระแท่น  ไม่ อาจ มอง เห็น กวา ม สม พนธ์ ของ ส่วน ต่าง  พุ 
น น ได้  ความ เข่า ใจ ดึก ซึง ถึง แก่น ของ ธรรมะ จึง ยาก ที่ จะ เกิด ฃํ้น 

ประ การที่ สอง  การ สอนพระ พุทธ ศาสนา ของ เรา ยํง ไม่ เพียง พอ ใน ดาน ปริมาณ 

ข่อ่นํ้ ทำ ให้ คน ของ เรา ส่วน มาก รู้ จก ศาสนา เพียง ผิวเผิน  และ รู้ นอ ย เกิน ไป  จน ไม่ เห็น คุณ ค่า 
แท้ จริง ที่ อยู่ ใน ส่วน ลึก  ลง วัาย เห็น พระ ศาสนา เม่น เพียง ระบบ จรรยา อย่าง หนึ่ง  สำ หรํบ 

แนะ นำ ความ ประพฤติ เท่า น1 น เพราะ ฉะ นน  เมื่อ ใคร เห็น ว่า คน ประพฤติ คีอยู่ แล ว ก็ ไม่ 
จำเ ม่นต่ อง ศึกษา  หรือ แม้ ไม่วั อง ถือ ศาสนา ต่อ ไป 

ความ เข่า' ใจ ผิคข่ เอน  เม่น เรื่อง สำ วัญ มาก  เพราะ เม่น หล' กเบ องฅ นของ ความ เชื่อ ถือ 
จะ แก้ ได้ ก็ ควย การ ศึกษา เท่า น น ผ้ที่ ได้ ศึกษา โค ย ถูก ทาง  ย่อม เห็น ความ จริง หลาย ประการ 
ที่ ลบ ส่า งก วาม เข่า ใจ ผิค  พระ พุทธ เจ ไน 1าม จริง เบน มนุษย์ อย่าง เรา ที ง หลาย น เอง  ม เกิด 
แก่  และ ตาย  ม ประ วไา วงศ์วาน ว่าน เครือ รู้ แน่ นอน  มหล่ ก ฐาน ชด เจน  แสดง ทีประ สูติ 
ต รส รู้  ประกาศ พระ ศาสนา  ปรินิพพาน  ไป ดู ได้ จน ทุก วัน น ร่อง รอย การ จาริก ของ 
พระ องศ์ ก็่ม อยู่ ใน แคว5 น ต่าง  ๆ ตรง วับ ทีป รา กฎ ใน พระ สูตร  คำ สอน ของ พระ องศ์ ม 

ปราก ฎฌน ตว ตน ใน พง ะคํม่ ภรื  เรื่อง อภินิหาร และ ปาฏิหาริย์ ต่าง  พุ  น8 น เบน เรื่อง 

ต่อ เติม เข่า ใน ภาย ห ส่ง  แต่ ถึง แม้ กค สง เหล่า นอ อก ให้ หมค  ก็ วัง เหลือ แก่น อ่ยู่อี ก มาก มาย  ซึ่ง 
เม่ นของ ดี  มี ค่า ควร แก่ การ เคารพ นํบถื .อ  ผู้ ที่ ได้ ศึกษา พอ สมควร  ย่อม เห็น เอง ว่า  ความ 
มหิ ศจร รย์ เที่ยว วัเพ ระ พุทธ เวัา น1 นมีจ งิง  ไม่ ใช่ เที่ยว กบ เทวดา หรือ วัก ษ์ มาร หรือ แผ่น ดิน ไหว 
แต่ เที่ยว วับ พระ ที ญญา คุณ  คือ ความ ฉลาด  ความ รอบ รู้  ความ ละ เอีย คล ออ  ความ มี เหฅุ 
มี ผล ที่ ปรากฏ ใน คำ สอน  ย็ง ศึกษา ก็ยึง เห็น ความ ยึงย วดฃ อง พระองค์  วัา หากว่า' ได้ ป ฏิปฅ 

คาม คำ สอน จน ไค้ ผล ใน ขน สูง  ๆ ขน ไป อีก วัว ย ก็ ย่อม จะ เพีม พูน ความ เชื่อ ใน สพพํ ญผุฅ ญาณ 
คือ กวา มฅร สรู้ข อง พระองค์ มาก ที่งขํ้ น ใ คย ลำ ดบ 


คน สม' ย ใหม่ ทิรู้ ภาษา ต่าง ประเทศ  กัก เอา ความ เห็น ของ คน ต่าง ประเทศ และ ต่าง 
ศาสนา มา ยึด ถือ ว่า  พระ พุทธ ศาสนา เบน เพียง ปริ ชญา  ( พีโล โซ พื่ย์  ) อย่าง หนึง  และ พระ 
พุทธ เจา ก็เบ็่ น เพียง ป ร้ ชญา เมธี (พื่โ ล โซ เฟอ ร์) กน หนึ่ง  การ กำหนด กัง นึ่มีก วาม หมาย เบ็น 

เชิง คูห มีน ว่า  พระ พุทธ ศาสนา เบน ของ ต่า  คอ เบน ปริ ชญา  ซึง เบน ระบบ ความ เห น 
เฉย ว กับ ปราก ฎ การณ์ และ เหตุผล  ไม่ ใช่  “ศาสนา”  ชง ตาม ความ เชอ อืนๆ  ถอ ว่า เบน 
คำ สอน ของ พระ ผเ บน เช่า  การที่ ว่า พระ พุทธ เช่า เบน ปริ ชญา เมธี ก็เบ็่ น การ เพียบ พระองค์ 

เท่า กับ พวก ปราชญ์ จำนวน มาก ที่ ถือ กัน ว่า เบ็่น กัก ปริ ชญา เมธี  เช่น  อริ ส โด เดิล  โสก รา ฅิส 
กัน ที่  เบีน กัน  พุทธ ศา สนิก ชน ไม่ ควร จะ ยอม ริบ ความ เช่า ใจ กัง กล่าว นึ่เล ย 

ใน ที่นึ่ ไม่ ใช่ โอกาส ที่ จะ แยก แยะ ระหว่าง พระ พุทธ เช่า ก ไช ปริ ชญา เมธี ด่าง  "I  แต่ ขอ 

กล่าว โดย สรุป ว่า  พวก ปริ ช่ญา เม ธนึ่ น ต8 งทฤ ษฎห รอ สมมุติฐาน ขนม ใ โดย การ นก คิด 
จน เกิด ความ เห็น ขน  ความ เช่า ใจ นึ่มีทิ งที่ ถูก  คือ เบน ความ จริง  และ ที่ ผิด  คือ ไม่ ฅรง 
ความ จริง  ที่ ถูกลบ กัาง ไป  โดย การ ศึกษา ทดลอง แบบ วิทยา ศาส ดร์ก็ มาก  ที่ เบน จริง โดย จำ กด 
ควย ช่อ แม้ ก็มี  แต่ พระ พุทธ เจ ไน น ได้ บรรลุ พระ โพ ซิญา นกัว ย การ ใชพ ระ บ ญญา ประกอบ 
ด วย การ ปฎบํ ต ทดลอง  ผก ฝน จิต จน กัง เกิด ญาณ คิอ อำนาจ การ เห็น อย่าง วิเศษ  เล็ง เห็น 
ความ จริง แท้ ของ โลก ท8 ง ปวง  เบน การ เห็น กัวย จิต หริ อด วย ตา ทิพ ย ม่ใช่ ด วย ตา อย่าง 
ธรรม คา  ธรรมะ ทิพ ระ  องค์ สอน น8 น ไม่ ใช่ เรื่อง ที่ เกิด จาก การณ์ ง คิด  แต่ เบน เริ อง ที่ ได้ 
ทรง ศก ษา ทดลอง จน เห็น แช่ม แช่ง  คำ สอน ของ พระ พุทธองค์ เบน ส' จจะ  ความ จริง แท้ 
คอ เบน จริง โดย ไม่ มฃอ แท้  ทน ทาน ต่อ การ พิสูจน์  และ ทน ทาน ต่อ กาล เวลา  ไม่ ม ผู้' ใด 
จะ สามารถ โต แย่ง หริ อ หก ลาง ได้ 

ความ รอบ รู้ ของ พระ พุทธ องค์ น น มี หล ไ า ฐาน อยู่' ใน พระ กัมภี ริ มาก มาย  ใน ที่นึ่ฃ 0 
ยก ขํ้นย่ ไง เพียง ที่พีง พิศวง สาม ประการ  ประการ ทิห นง  คือ การ บรรยาย กำเนิด ของ มนุษย์ 
ใน มด ลก  ฅํ้ ง แด่ ระยะ แรก พี สุด  คือ เชอ ของ บิดา และ ไข่ ของ มาร คา ผสม กัน  ซึง มอง กัวย คๅ 
เปล่า ไม่ เห็น  ตลอด จน การก ลี่ กลาย ต่อๆ  มา จน เบ็่น รูปร่าง  (เรื่อง ละเอียด มี ลง พิมที่ ใน 

ห กัง สือจิ ด สาร  บี' ที่®  เล่ม  ๒)  ประ การท สอง  คือ  ความ รู้ เกย วก' บอ ว* ยวะ กัมกั ส หริ 0 
อาย ฅนะ  เช่น  ดา  หู  จมูก  เบึ๋น กัน  มี การ แสดง ห กัก การทำ งาน ของ อกัย วะ  ดล อด จน กัก ษณะ 


ละ เอย ด ของ ส่วน ที ทำ หนา ที  ซึง บาง ส่วน ก็ เล็ก เกิน ที่ จะ คู เห็น ได้  ท1 ง สอง ประการ น พระ 
พุทธ อง ค ทรง แส คง ไว้ อย่า ว ล- เอีย ค และ แม่น ยำ  เทียบ เคียง ได้ฅ รง คาม ความ รู้ ทาง วิทยา- 

ศาส ดร ใน บจจุ บน  ประ การท สาม  คือ เรื๋อ งส่ณ ฐาน ของ' โลก  ซึ่ง มี ปรากฏ ใน พระ สูฅร ว่า 

พระ พุทธ เจา ทรง แส คง ว่า  พระ อร ห นค สาวก  สามารถ จะ พิจารณา คู โลก มนุษย์ ได้  ก่ง เช่น 
พิจารณา คู ผล มะขาม บอ มที อยู่ บน ค่ๅมื 0 พึง คิด ว่า การที่ ทรง เปรียบ โลก กบ ผล มะขาม บ อม 
แทน ที จะ เปรียบ กบ ใบไม้ หรือ ก้อน อร วค  ก็ เพราะ ทรง ทราบ ว่า โลกฺ มีส่ณ ฐาน กลม น' น เอง  เรื่อง 
ท ไ) สาม นีท รง ภา ษิฅ ไว้ เกือบ สอง พ* นบ  ก่อน สม ย ซอ งก ล่อง- จุลทรรศน์  ก่อน สม ย ของ การ 

ชำแหละ ศพ  และ วิทยา ศาส ฅร์ ทดลอง  และ ก่อน สม ย ของ กลอง ด คาว  ถ้า' ไม่ ยอม ร* บ ว่า 

พระ อง คมี ญาณ วิเศษ ก้น เบ็่น สง ม ห'' ศ จร รย์ แล่ วิ  ก็ ยาก ที่ จะ เก้า ใจ ไค้ ว่า  พระองค์ ทรง ทราบ เรื่อง 
นน  พุ  ได้ ถูก ดอง  โดย อา ศ' ย อะไร 

ข ไ)  1ช.  ความ เข ไ ใจ ผิด เกี่ยว กํบ พุทธ บริษ ท 

ใบ สม0 ย พุทธกาล  พุทธ บริษ่ ท หมาย ถึง  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  ซึ่ง เบน 
องค์ ประกอบ ของ ส่ง คม พุทธ  ใน สม ยน์ ไม่ มี ภิกษุณี แล่ วิ  จึง เหลือ แค่ เพียง องค์ สาม  ความ 
เก้า ใจ ผิด เที่ยว ก้บ พุทธ บริษ ทน  เห็น ได้ จาก การที่ มี คน เห็น ภิกษุ ปฎิป ฅผิด พระ วินย  ทำ การ 
ลามก ค่าง  พุ  ก็ ประณาม ว่า พระ พุทธ ศาสนา ไม่ ดี  หรือ ดี ไม่ จริง  เพราะ แม้ แค่ สาวก ของ พระ 
พุทธองค์ ก่ง ไม่ ละ ที่ งก วาม ชวร ไย  หรือ เมึ๋อ เห็น อุบาสก อุบาสิกา บาง คน ประ พฤติ ผิด ทำนอง 

กลอง ธรรม  ก็ ยก ฃํ้นเ บ็่นก้ ออ ไง ว่า  ธรรมะ ของ พระ พุทธองค์ นที่ฟ ฏิบํฅ แล่ วิ ไม่ ได้ ประโยชน์ 
จริง จ' ง เบน ของ' ไร้ สาระ  ก้ง์นํ้ เบน ก้น 

เรื่อง น เกิด จาก ความ เก้า ใจ ผิด  ๒ ประการ 

ประ การ หึ  ๑ เก้า ใจ' ผิด ไป ว่า  พระ ภิกษุ และ อุบาสก อุบาสิกา เบึ นพ รืะอ ร หน ด ไป เสีย 
ท5 ง หมด  คีอเ บน ผู้ ล่วง พน' จาก ความ ผิด ท* ง มวล  คาม พระ พุทธ ศาสนา น8 นคน ทุก คน มี กิเลส 

เบน เครื่อง ชวน' ให้ ทำ กวา มชํว อยู่ เบ็1 น ประจำ  พระ อร ห' นค์เ ท่าน น เบน ผู้ หมด กิเลส  ไม่ ทำ 

กว่า มชว อีก ต่อ ไป  กน นอก นนมี โอกาส ทำ ความ ซ ว' ได้ เสมอๆ  เพราะ สืงช วน ก่ง มี อยู่  พระ ภิกษุ 
โดย ทํวไ ปก็คี อนิก ศึกษา ธ ร รม ะ บาง รูป ก็ ศึกษา ได้ ชน สูง  บาง รูป ก็ ได้ ช1 นฅา  ที่เบึ นพ ระ อร ห* น ฅ์ 
ก็ คง จะ มี  แค่ ก็ ไม่ มี ใคร รู้  และ ท่าน จะ บอก ใคร ก็ ไม่ ไค้  เพราะ มี พระ บํญญ้ ฅ้ห่ ไม ไว้  ท่าน 
เหล่า น้คึอ ผู้ สำเร็จ ชน ปริ ญญา ไ' ป1 แล ว กง หา ได้ ยาก หน่อย  ภิกษุ ที่ ศึกษา มา หลาย สิบ บ แค่ 


ยง จบ ธรรมะ ไม่ ไค้ เลย  ก็?! ง จะ มี มาก  ข้อนึ่ ลอง ค้อ เปรียบ เทียบ ก* บน* ก ศึกษา แพ ทย  กว่า จะ 
เข้า เรียน แพทย์ ไค้  ทุก กน ค8 อง ผ่าน การ สอบ คด เลือก มา แค้วิ  ไม่ ค้า กว่า สาม กรง  แต่ แล ว 
ก็ยํง มี กน สอบ ตก  ติ อง แก้ ฅว ซา ซ8 น หรือ แม้ ถกค้ 'คอ อก  ใน การ บวช เบน พระ น8 น ไม่ มี การ 
ทดลอง ความ รู้ หรือ สอบ ความ ประ พฤคิ  ขอ เพียง ให้ ปลอก จาก ค้น ครา ยิก ธรรม เท่า น น เช่น น 
ทำไม จะ มี ภิกษุ ที่ฅํ่า กว่า มา ฅร ฐาน ไม่ ไค้  นอก จาก น้  ยํงม่ พระ ที บวช เพ อ เหตุ อืนน อก จาก 
ปคูบ ติ พรหมจรรย์  เช่น บวช เพ อร อ โอกาส  เพ อยํ งช่พ  หรอ หา ลาภ สก กา ระ  การ 
ปฏิบํ กิของ ภิกษุ กลุ่ม นึ่  ย่อม ย่อหย่อน ลง ไป อีก  อนึ่ง ทุกวน นึ่ใน โลก มี เครื่อง ปรน ปรือ กิเลส 
มาก มาย  เบ็่น การ ยาก ที ภิกษุ จะ ดีฅน ห่าง โกย เดีค ขาด  พระ บาง รูป ทีประ สงค์ ธรรมะ ช่นสู ง 

ท่อง ใช้ วิธี หลีก เลี่ยง ไป อยู่ ห่าง ไกล ชุมชน เพื่อ ให้ พน จาก สีง ล่อ ใจ ท1 ง ปวง  ภิกษุ ทีมีค วาม จำ เบึน 
ค้อ งอ ยู่ก้ บ ส่ง คม ย่อม มี โอกาส พลาด พล1 ง เกิด กวา ม เสื่อม เสีย ไค้ ง่าย  ภาวะ ต่าง  ทุ  เหล่ านึ่ 

รวม ค้น ทำ ให้ มี ภิกษุ ท5 งทีดี วิเศษ  กี มาก  ดี ปานกลาง  ค้น* อ ย คลอด จน ไม่ ก่อ ยดี  และ ไม่ ดี อย่าง 
มากๆ  ภิกษุ ที่ ไม่ ค้น น.  บาง ทีก็ อาจ จะ เลวกว่า คฤห่ สค์ เสีย อีก  พวก นึ่ก็คื อนํก ศึกษา ที ใช้ ไม่ ไค้ 
แต่ก็ ไม่ ทำ ให้ พระ พุทธ ศาสนา พลอย ใช้ ไม่ ไค้ ไป กวย  เช่น เดียว .กบ การ ที่ มีน* กิ ศึกษา แพทย์ 

สอบ ฅก  ไม่ ไค้ ทำ ให้ วิชา แพทย์ เบน ของ ไม่ ดี ไป ดวย 

โดย ทำนอง เดียว ค้น  อุบาสก อุบาสิกา ทีประ พฤคิ ไม่ ดี  ก็ม่ ไค้ ทำ' ให้ พระ พุทธ ศาสนา 
เสื่อม เสีย ไป แต่ อย่าง ใด 

ประการ ที  1®)  ผู้ ที่ เห็น ภิกษุ ประ พฤฅิ ไม่ ดี แค้ วิ เห็น ไป ว่า พระ พุทธ ศาสนา ไม่ ดี  มี 

ความ เข้า ใจ ผิด  เพราะ ยง’ ไม่ ทราบ หล ‘ก สำค้ ญ ประการ หนึ่ง ของ พระ พุทธ ศาสนา  คือ คิก ไป ว่า 
พระ พุทธ เจา  หรอ ธรรมะ ของ พระองค์  หรอ ทํงส อง อย่าง ตอง รบ ผิด ชอบ สำ หรํบ ความ 
ประพฤติ ของ สาวก ด้วย  ข้อ นึ่อา จเบึ นความ เข้า ใจ ที คิด มา จาก ศาสนา อื่น ที่ สอน ว่า พระ เจ้า 
เบน ผู้ สร ไง สรรค์ และ ผู้ บน ดาล  แต่ ใน พระ พุทธ ศาสนา น น ไม่ ม พระ เจ ไผู้ สร ไง สรรค์ 

หรอ ผู้ บ่น ดาล  พระ พุทธ เจา ฌ็่นพ ระ ศาสดา  หรอ อา จาร ย่ผู สอน  ไม่ ม่หน ไท ติ อง รีบ 
ผิด ชอบ ไป ถงค วาม่ ประพฤติ ซอ ฬฺาว กทง หลาย  แม้ ธรรมะ ของ พระองค์ ก็มิ ไค้ เบ็่น เครื่อง 
ประ กนก วาม ประ พฤคิ ของ ใคร  ที แท้ น น พระ พุทธองค์ ทรง สอน ว่า  กรรม ชอง ใคร ก็ เบน 
ของ ผู้นน  คอ ใคร ทำ อะไร  คนนํ นก เบน ผูรบ ผล ของ การ กระทำ  ไม่ ม ใคร มาร บ แทน 
ไม่ ม ใคร แก้ไข หรอ ลาง บาป ให้ ได้  ทุก คน ส ราง ตน เอง  ผูทำ ดก็ จะ เบน คนด้  ผู้ ทํๅชํ ว 


ยอม ตอง เบน คน ชิ ๆ เพราะ ฉะ นํน  หาก ภิกษุ หรือ อุบาสก อุบาสิกา!) ระ พฤติ ไม่ ดี  ผู้ ประ พฤติ 
กร บผ ลน น ๆ ไป  ไม่ มี ผล ราย อ ะ! ร จะ กระทบ กระ เทือ! เไป ถึง พระ พุทธ เ จา หรือ พระ ธรรม ของ 

พระองค์ 


ข้อ  ๓.  ความ เข้า ใจ ผด เกี่ยว กิ' บท ร' 8? คุฒ ของ พร ๙ ริ ตน ตริ ย้ 

พระ คุณ ของ พระ รฅน ตริ, ย กล่าว โค ย ย่อ ได้แก่ 

(๑)  พระ พุทธ เจ ไ ทรง มี พระ บ ญญา พิเศษ  ไค้ ฅริส รู้ พบ ความ จริง แท้ ที่ ช่วย ให้ 
พน ทุกข์  ทรง เม คฅา สงสาร สัค ว โลก  ทรง ส่ง สอน ให้ รู้ ความ จริง และ รู้ ทาง พ้น ทุกข์ เช่น พระองค์ 

(๒)  พระ ธรรม  เบ็่น เรื่อง ของ ความ จริง  สามารถ นำ ผู้ปฏิ ปติ คาม ให้ ไค้ ริบ 

ประ โยชน์  มี ความ สุข และ พ้น ทุกข์ ไค้ แท้ จริง  ใช้ ได้ ทุก กาล สม ย ใคร ยึค ถือ ย่อม เบน คุณ 
ประ จํกษ์ แก่ คน เอง  และ เบน ของ ดี  สมควร ซก จูง ผู้ อื่น ให้ เห็น คาม ควย 

(๓)  พระ สงฆ์  เบน ผู้ อุทิศ คน ละ เวน จาก ความ ชวป ระ พฤติ ดี ประพฤติ ชอบ เอง แพ้, ว 
แนะ นำ ส่ง้ส อนผู้ อื่น ให้ ประพฤติ ชอบ คาม ไป ควย  ควร แก่ การ ทะนุ บำรุง และ กราบ ไหว้ 

ความ ซา บซํ้ง ใน พระ คุณ ของ พระ ริ ฅนฅ ริยน์  เบ็่น เครื่อง ส่ง เสริม ศร* ท ธาอ ย่าง สำ ค” ญ 
ใน การ สอน ธรรม ะที่ดี  จึง นิยม ยก เอา บท บรรยาย พระ คุณ ริ, ฅนะ  ที่ง สาม น์ฃน ไว้ ใน เบ อง คน ทุก 
กรํ้ งที่มี การ ไหว้ พระ 


การที่ มีผู้เ ขำ ใจ ผิคกิ ค ว่า  พระ ริ, ตน ตริ, ย ไร้ คุณ ประ โยชน์  เบน ผล คาม หล" ง ของ ความ 
เ ขำ' ใจ ผิคใ น! สอง ประการ แรก ที่ กล่าว มา แพ้ ว่  คือ ผู้ที่ เห็น ว่า  พระ พุทธ ประ วติเ บน เรือง เหลว 
ไหล  ก็ เห็น ว่า  การ ตริ, สรู้เ บนเ รอง ที ไม่ จริง จํง  บาง กน ถึง ก" บ สง ส' ย' ว่\  พระ พุทธ เจ9 า อาจ 
ไม่ ม จริง เบน แต่ ติ1 ว์ สมมุติ เช่น ต’, ว ละ ค ร ฅ่อ จาก น์พร ะ ธรรม ก็ เลย พลอย ไม่ มี ความ หมาย 

ไป ค็วย  กร1 น์ได้ พบ พระ ภิกษุ ที่ ประพฤติ ไม่1 คีเ .ร! 1 อีก  ก็ ลง ความ เห็น ใน ที่ สุด ว่า  พระ พุทธ- 
ศาสนา น น' ไม่ มี อะไร ดี  ไม่ มี ประโยชน์  ขอ น์ทำ ให้ คน จำนวน มาก กลาย เบึ๋น ผู้ ไม่ มี ศาสนา 

ฃาค หล ไ ายึค เหนี่ยว' ใน ชี วิด' โค1 ย สน เชิง  ที่ ใ งน์ก็ เนื่อง ควย เบน ธรรม คา ของ มนุษย์  ที่ ม*, ก จะนํ บถือ 
เพราะ เห็น ประโยชน์  เช่น  ใคร ช่วย เหลอ เรา  เรา ก็ นับ กอ  และ เห็่น ว่า เบน คน ด อย่าง 
นน  ๆ โค ย ทำนอง น์ผู้ที่ เห็น ประ โยชน์ ของ พระ ริ ท้น ตริ ย ย่อม จะ เกา รพ สักการะ  ส่วน ผู้ที่ม อง 


๓0 


ไม่ เห็น ประโยชน์  ก ไม่ เห็น เห ฅที่จ ะ น*' บ ถือ ก วาม เข, า 1 จ ผิคใ นเรื่ อง พระ คุณ ของ พระ ร ดนด รอ 

จึง อาจ แก้ไข ไค้ ล่ว่ย การ ชกุเ น ประโยชน์ ให้ เห็น 

การ เรียน พระ พุทธ ศาสนา นอ ย เกิน ไป  คง กล่าว แล ว่ใน ดอน ล่น  ทำ ให้ คน จำนวน มาก 
I ขา ใจ ว่า  พระ พุทธ ศาสนา มิ เพ ยง ศล ห้า  และ ไม่ ม ประโยชน์ อะไร มากกว่า บอ งก*- น 

ไม่ ให้ ทำ ความ ผิด  เพราะ ฉะ น น จึง มี คน เชื่อ ว่า  หาก ประพฤติ ดนดี  ไม่ ทำ ความ ชํว  ก็ เบน 
การ เพียง พอ แล่ วไม่ จำ เบีน ล่อง นบ ถือ อะไร อีก  บาง กน ก็ ว่า  นํบถ อ เพ ยง พระ พุทธ ก* บ พระ 
ธรรม  ไม่ นับ ถอพ ระ สงฆ์  เพราะ พระ สงฆ์ ปฎิบ ตไม่ ด ไม่ สมควร แก' การก ราบ ไหว้ 
ฃอนื่ เบีน การ แสดง ว่าย' งไม่ เฃไ ใจ หล่ก สำ กผฃ องการ. น* บถือ พระ ศาสนา  ซึ่ง เบน ผล ของ การ 

ศึกษา ที่ ไม่ เพียง พอ น น เอง  พีงสํ ง เกฅ ว่า  พระ พุทธองค์ ทรง เนน มาก ใน เรื่อง ไค รส รณา คมน์ 
ทรง วาง ระเบียบ ให้ มี การ ทบทวน ทุก ก ร็งที่ ทำ การ เบน พิธี รีค อง  เช่น  บรรพชา  สวด มนฅ์ 

หรือ เทศน์  ทงํ้นี ก็ เพราะ ม ความ จำ เบ็่น ดอง ยึด ถือ  โดย ครบ องค์ สาม  โดย เบ็่น ที่ เกี่ยว เนื่อง ก* น 
เพราะ ธรรมะ  พระ พุทธองค์  จึง ได้ สำเร็จ พระ สมมา สมโพธิ ญาณ  แต่ สำ' ไม่ ม พระ พุทธ 
เจา  ธรรมะ ก็ คง ไม่ มิ ใคร ร้จํก  ไม่ ม่ใค ร นับ ถอ  นัาไ ม่ม่พ ระ สงฆ์ ช่วย เผย แผ่ และ สืบ ต่อ 
พระ ศาสนา  พระ พุทธ และ พระ ธรรม ก็ คง ไม่ มิค นรู้จํ ก แต่ พระ สงฆ์ ทํ ปราศจาก ความ 
ยดถ อ ใน พระ พุทธ และ พระ ธรรม  ก็ คง จะ ไม่ ม ใคร เคารพ กราบ ไหว้  ท1 ง สาม องค์ เกี่ยว 
เนื่อง ก่น ด* งนื่  จะ เลือก น* บ ถือ แด่ บาง ส่วน ก็ ไม่ ถูก ด* ว่ย เห ทุ ผล  ผู้ที่ ล่าง ว่า ไม่ ยอม น' บถือ พระ สงฆ์ 
เพราะ ภิกษุ ประพฤติ ไม่ ดี  เบีน เพราะ ลืม คิด ไป ว่า  พระ ภิกษุ ทด นํนต่ อง มิ แน่  มิ ฉะ น่น 
พระ พุทธ ศาสนา ก็ คง ไม่ มมาก งสนั ยน์  และ ล่า หาก กน สม ยนื่ ไม่ ช่วย ก่น บำรุง สงฆ์  ใน 

ภาย หนั าก็ จะ' โม่ มี พระ ศาสนา  ก่อน จะ ถึง หมด สม ย นัาน เมือง กง จะ เค็ม ไป ควย อล่ช ชี  เพราะ 
ภิกษุ ที่ดีน น ทน ไม่ ไค้ ที่ จะ ทำ ความ ชว่ เพื่อ เลย งฅน  ย่อม จะ หมด ไป ก่อน  ล่า คราบ ใด ย* งมืผ้ 
บำรุง สงฆ์ อยู่  แม้ จะ มี ส่วน ที่ ไม่ ดี  ส่วน ที่ดีก็ ย* ง้อ ยู่' ได้ และ ย* งเบึ๋ น หล' กิ พระ ศาสนา’ ไค้  เพราะ 
การ ปน เบีอ น แม้' จะ มาก มาย เพีย ง ใด ก็' ไม่ สามารถ จะ ลบ ล่า' ง คุณ' ค่า, ขอ^ )' พระ ธรรม  ซึ่ง เบึ (เสรี จ จะ 
เสีย ไค้  ผู้ สำนึก' ใน บุญ คุณ ของ บรรพ บุรุษ  ที่ ชก นำ พระ พุทธ ศาสนา เขา มาถื งบ ไ นเมื องเรา 

และ ร้หนั าทีฃ อง ฅนท็ จะ ดอง รก, บ' ]ข อร รี1 เอ บ นีไ ทเ .บ! น! มร ดก แก่' ลูก ห ลาน ฅ่อไ ป จำ ล่อง ช่วย 

บำรุง พระ สงฆ์ เอา ไว้  โดย เลือก บำรุง เฉพาะ ที่ เห็น ว่า ดี  ซึ่ง จะ เบ็่น การ ช่วย กำ จ'' ด ส่วน เสีย ใน 
พระ ศาสนา อีก ทาง หนึ่ง ดว่ย 
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พระ พุทธ เจา นํน  แม้ จะ ม อง' 1 น ฐา^ กน ธร ร ม คา กน หนึ่ง  ไม่ นึก ถึง ความ ฅริส รู้  ก็ ยง 
เบ็น ดวุอ ย่าง ของ คน ดี  เลิศ พร อม ทุก ประ การ  เช่น  ม ความ เสย สละ  ความ อด ทน  ความ 
บาก บํน  ความ ฉลาด  ความ รอบ รู้  ความ ละ เอย ดล ออ  ความ บรํสุ ทธ  ตลอด จน ความ 
เมตตา กรุณา  ผู้ ที ระลึก ถึง พระ คุณ ของ พระ องค์  ย่อม ได้ ความ คล ใจ ใน คุณ สม บ' ด เหล่า น 

ให พยายาม ประ พ ฤดี ฅา ม’ ไป ควย  นอก จาก น1 น พระ คุณ ของ พระองค์ ยิง ปรากฏ อยู่ ใน ธรรมะ 
อีก  กำ สอน ของ พระ บรม ศาส คา สรุป ลง ไค้ เบ็่น สาม ช่อ  คือ  ให้ ละ เช่น การทำ ช่ว  ให้ สร ไง 
สม กรร มด  และ ให้ ชำระ จิต จน พน จาก เค รอง เส ราบ มอง ทํ้งป วง  ผู้ปฏิ ปด ไค้ ดาม น์  ไม่ ว่า 
จะ เบ็น ใคร  อยู่ ที ไหน  มี อาชีพ อย่า งใค  ย่อม จะ มี ความ สบาย ใจ  ไม่ มี ศ' ดร  ไม่ มี ช่อ เดีอ ค รอน 
รำคาญ  ผู้ที นบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา แค่ ยิง มี ความ ทุกข์  ก็ เพราะ ยิง ปฎิบ ไๆ ไม่ ไค้ ครบ ทิว น เมื่อ ใค 
ปฏิบ ค ไค้  เม อนน หมด ความ เดือด ริอ์น หรือ หมด ทุกข์  แค่ ถึง แม้ ทำ ไค้ ครึ่งๆ  กลางๆ  ยิง ไม่ 
ถึง ขน สม บูร ณ ก็ ไค้ รบ ผล เหมือน กน  คือ ทำ ไค้ มาก ก็ ไล้ ผล มาก  ทำ น* อ ยก ไค้ ผล นํอย  ธรรมะ 
ของ พระ บรม ศาสดา น1 น เบ็่น สี งม ห้ศจ รรยิ [คย ที ใคร ประ พ ฤดี เมื่อ ใด ก็ ไค้ ริบ ผล เมื่อ น8 น ช่อน 
เบน กวา ม จริง ที ยืน ยิน ไค้ 

ผูปฎิ บฅิ ตามพระ ธรรม  ย่อม ไค้ ผลดี เสมอ  แค่ มี คน จำนวน มาก เช่า ใจ ผิด อย่าง ฅรง 
ขำ มก* บก วาม จริง  คือ เห็น ไป ว่า  หาก ถึอ ธรรมะ จะ กลาย เบีน คน เชํ อง ชำ  เก็ย จคริ ไน 

หมด ความ กระ ตอ รอ ริน  ไม่ กาว หนา  รู ไม่ ทิน คน  เบน ทิน  ที เช่า ใจ เช่น น ก็ เพราะ ยิง 
รู้ จก ธรรมะ ไม่ พอ  พระ พุทธองค์ ทรง สอน ธรรมะ ดาม ฐานะ ของ บุคคล  เช่น กน ฉลาด ก็ สอน 
อย่าง ยาก  คน โง่ ก็ สอนอย่าง ง่าย  บรรพ ชิฅก็ สอน ชํนสู ง คฤห' สถ์ก็ สอน ซ8 นฅํ่า  ทีงนํ้  ก็ ทิว ย 
พระ ปรีชา ญาณ  ทรง ทราบ ระ คบ บ ญญา ของ คน  และ ควย พระ กรุณา  ปรารถนา ให้ ทุก คน 
ไค้ ริบ ประโยชน์  ช่อ น์ทำ ให้ ทุก คน ลง โทษ ว่า พระ ธรรม สอน ให้ เกียจ คริา น คง จะ เกิด จาก เหตุ 

สอง ประการ  คือ ปฏิปทา ของ พระ สงฆ์  ก' บ ความ เช่า ใจ ผิ คเรึ่ อง สน โด ษ พระ ภิกษุ นนเ บน ผู้ 
ถือ บวช  สละ ชี วิด ซาว โลก เสีย แล่ ว งด เช่น จาก การ ครอง เรือน  มี จุด หมาย สำ ค' ญอยู่ อย่าง เดียว 
คือ ชำระ กิเลส  ให้ หมด สํ้นไ ป ท8 งน์ กล่าว โดย อุดม คดี  มี พระ วินย ห ไม ซอ ขาย  ห ไม จบ ทิอง 
เงิน ทอง  ห้าม สะสม ทริ พย์  ห ไม แม้ สะสม อาหาร  ภิกษุ ผู้ ไม่ มี อาชีพ  ดอง อา ศ ย เลย งด นทิว์ ย 
การ บริจาค ของ ผ้ศร่ ทิธา  งาน ของ ท่าน คือ การ ศึกษา ธรรมะ  การอบรม และ การ ปฏิบ้ ฅัเพึ่ อ 
ชำระ จิฅ  งาน เหล่า น์ด่ องการ ความ สงบ และ สง ค ดอง การ จิด ใจ ที ว่าง จาก สีง รบกวน ท1 ง ปวง 
และ ดอง การ พก กาย เพื่อ' ไห้ ใ' จ สงบ  การทำ งาน เพื่อ หา ผล ประโยชน์  ย่อม เบ็่น ศ ดรุฅ่ อ การ 

๓] & 


ปฎํบ ไคํ พรหมจรรย์ ก้งก ล่า วนํ้  ผู้ ที่ กล่าว ว่า  พระ ขี เกย จน น คง เบน เพราะ ยง ไม่ เขา! จเร อง 
ของ พระ  หรอ มิ ฉะ นนก็่ เคราะห์ ฑ้ย  ได้ พบ แต่ พระ ที่บ่ฎิ บด ผิด  ๆ ทงน น โดย เฉพาะ 

อย่าง ย็่งที่ ชอบ พูด ก้เ ใน สม ยนึ ว่า  การ บวช ทำ ให้ เสืย เศรษฐกิจ ของ บาน เมิ อง  หรอ ภิกษุ 
เบีน ปรสิต ! ควร จำก้ ค การ บวช เสีย บ่าง  เบ็่น การ กล่าว ก้วย ความ หลง ผิด และ ไม่ รู้ คุณ ของ 
ส ถา บ่น ที่มี ค่า  เปรียบ ได้ กบ กล่าว ว่า  ม ตำรวจ ไว้ ไม่ ด เพราะ ตำรวจ บาง คน เบน ผู้ ราย 
เสืย เอง  ฉะ นํน  พระ คุณ ของ พระ สงฆ์ น ผ้ที่คุ้ นก้บ ชีวิฅ ใน ชนบท ที่ ห่าง ไกล จาก ความ เจริญ 
มก ร้ได้ ดี  เพราะ ย่อม เกย เห็น พระ คุณ ของ พระ สงฆ์ ค่อ ประชาชน  ใน ด่าน ส่ง สอน ศีลธรรม 
จรรยา ให้ ความ ปลอบ ใจ ใน ทุก ฃรอ นเบ็่ น เพื่อน ใน ยาม เปล่า เปลี่ยว และ ให้ สติ ใน ยาม พลี่ง เผลอ 
ด่า ไม่ มี พระ ภิกษุ สอง แสน เศษ กระจาย อยู่ ท' ว ประเทศ  เพื่อ ประโยชน์ ด่ง กล่าว นํ้แล่ ว ความ สงบ 
ของ ก้าน เมือง กง จะ ค่าง จาก ที่เบ็่ นอ ยู่ มาก และ เศรษฐกิจ ก็ กง จะ เปลี่ยน ไป ใน ทาง ขนาน ก้น 

คำ สอน เรือง สน โด ษ เบน ขอ หนึ่ง ใน พระ ธรรม ที่ก้ก ถูก คน ที่ ไม่ รู้ บ่าง  ที่ จง ใจ กล่าว 
ร่าย บ่าง  ยก ฃํ้น แสดง เบน โทษ ของ พระ พุทธ ศาสนา ว่า  สอน ให้ กน เกียจ คร่า น ไม่ ขวย ขวา ย 
ที่ จะ ทำ ฅน ให้ คีฃน  อยู่ อย่าง ไร ก็ อย่าง นน  เบ็่น การ ฅคค วาม เจริญ ของ ฅนแ ละ ของ ส่วน รวม 
แท้ จริง  ส้ น โค ษเบ็่ นความ พอ' ใจ' ใน ผล' ได้  หรือ ความ เบน อยู่ ดาม ฐานะ ของ ฅน  คือ ทรง สอน 
ให้ พิจารณา คู ว่า  ที่ ได้ อย่า งนึ่  เบน อยู่ อย่า งนํ้  เบน การ เหมาะ สมก้ บก วาม รู้ ความ สามารถ 
แล ว หรือ ยง  ด่า เห็น ว่า เหมาะ สม แก้ว สมควร แล ว ก็ ให้ มี ความ พอ ใจ  ไม่ ด้น รน อยาก ได้ ให้ 
เกิน ขน ไป อีก  ด่งนึ่  สน โค ษห ไม ไม่ ให้ มก ใหญ่ ใผ สูง จน เกิน ฅน  ไม่ ให้ อยาก มี อยาก เบ็่นุ เช่น 
กน อื่น  โดย ไม่ คำนึง ถึง สฅิบั่ ญญา ของ ฅน  มิ ได้ สอน ให้ เกียจ คร่า น หรือ ทอ ถอย  แค่ สอน ให้ 
พิจารณา ฅาม เหตุผล  ก้า หาก คน เรา มี สน โด ษ อยู่ ใน จิฅ ใจ โดย แพร่ หลาย มากกว่า ใน บ่ จจุก้ น 

เหตุการณ์ ที่ ไม่ พึง ปรารถนา หลายอย่าง  เช่น  การ ช่วง ชิง อำนาจ  แย่ง ตำแหน่ง  ป ก้น สะ คม 
คง จะ เบา บาง ลง ไป เบ็่น ก้น มาก 

นอก จาก นึ่  ใน ที่อึ่น  ๆ โค ย เฉพาะ ที่ ทรง สอน ผู้ ครอง เรือน  พระ พุทธองค์ ได้ สอน 

ให้ แค่ ละ กน ร้ก้ก ทาง แห่ง ความ สำ เรจ  (อท ธ บาท)  มก วาม ชอบ พอ ใจ งาน  เพ ย รพ ยา ยาม 
เอาใจ ใส่  ดีด ก้น ให้ อาชีพ เจริญ  ทรง สอน วิธี ใช้ จ่าย ท รพ ยที หา ไค้  วิธี ตำ รง วง ค์ฅร ะกูล  การ 

* กือ พยาธิ แย่ง อาหาร ใน ลำ ไส้ 
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คบ มิฅร  หนา ที่ ของ บุค กล ใน สิง คม  (ทิศ หก)  วิธี ผูก ใจ คน  (ส ไค หจัฅ กุ)  ฅล อด จน ให้ 
รู จก หน ทาง เสือ ม ด่า งๆ  (อบาย มุข)  ผู้ ที่ปฏิ บไา ตาม กำ สอน เหล่า น ไม่ เพียง แด่ จะ เบน ผู้ 
ฃยน ขน แฃง ใน อาชีพ เท่า นํน  ย' งจ ะเบึ น พลเมือง ดี  เบน สมาชิก ที่คีฃ อง สิง คม อีก คิว ย 

พระ คม ภร หรอ พระ ไตร บฎก  เบน คล ไค วาม รู้ที่ ใหญ่ หลวง  มิ ใช่ เพียง สำ หรบ 
บรรพ ชิฅเ ท่าน, น แม้ สำ หรบ คฤห สถ์ด ไย  น ระ วินํย  นํ้น  เม อ นก ศก ษาดู ตลอด แล่ วจะ 
พบ ขอ แนะ นำ ให้ ประ พฤต่ ตน เบน คน ดใน ทุก  ๆ ดาน  ท ะ งจะ ได้ พบ ช่อ แนะ นำ เกย วก บ 
สุข ลกษ ณะอ นๅม่ ย ความ เบน ระ เบย บเร ยบรื่ อย  และ ความ ม มารยาท อํนด  อ น รวม เร ยก 
ว่า  สม บติผู้ ด หรอ สมมติ คนด้  อย่าง บริบูรณ์  ส่วน พระ ธรรม  เบน เค รอง อบรม จิต 
ให้ เบี นม นษย ธรรม  รู้ จก เคารพ ใน สัท ธ, แห, งม ทุษย ชน ทิว ไป  ให้ ประกอบ ดวย เมตตา 
ธรรม  ตลอด ลง ในส้ ตว์เ ดร จ ฉาน  และ ให้ มหิ ริ  (ความ ละอาย ใจ ต่อ ความ ช ‘ว) 

โอ ตตํป ปะ  ( ความ เกรง กล ไต่ อ ความ ช ‘ว)  ทะ ง ให้ รู้ จก รก ษา จิต ใจ  รู้จัก ทำ ความ สงบ 
ให้ แก่ จิต ใจ  รู้จัก ทำ ใจ ให้ เบน สมาธิ  นอก จาก นพ ระ ธรรม ยไเ บน เครื่อง อบรม บ ญญๅ  คอ 
ให้ รู้จัก บาป บุญ คุณ โทษ  ให้ รู้จัก ตน เอง  ไม่ หลง ตน ล่ม ตน  เพราะ มวเ มา ไป ใน โลกิ ย- 
ศมบติ ต่างๆ  ตลอด ถงใ ห้มค วาม รู้ ยง ขน ไป กว่า น น หล กพ่ฒ นาค นของ พระ พุทธ เจา 
เหล่า น เบน เครื่อง พ ไข นา บุคคล ให้ เบน อริยบุคคล  หรอ อา รย ชน  คอ คน เจริญ  ” 

( พระ สา สน โสภณ  วิด บวร นิเวศ วิหาร  ) 1 

พระ คุณ ของ พระ ริ ตน ฅรย  มี มาก มาย เกิน กว่า ที่ จะ บรรยาย ใน ที่นํ้  ผู้ที่มี ความ ซา บซํ้ง 
ใน พระ คุณ  ย่อม ยิน คีม อบ ตน เบ็่น ทาส ของ พระ ก่ง สาม  และ เคารพ สิ กกา ระ ด ไย ความ เต ม ใจ 
และ อี่ ม' เจ  แห้ กระทง ผ่าน จัด ก็่ยไ ยก มอ ไหว้  ท ไน มิ ใช่ ไหว้ ก่อน อิฐ อย่าง ที่ พวก ไกลพระ 
ชอบ เยาะ เย ย แต่ สก กา ระ พระ คุณ ของ พระ จัตน ตร ‘ย  ซง การ เห็น จัด ทำ ให้ ระ ล่กถ ง เซ่น 
เคียว กน  ผู้ ที่ กราบ พระ พุทธ รูป ก็๋ม่ ใช่ ไหว้ แท่ง โลหะ หรอ นํบถ อรูป บน  แต่ เพราะ ระ ล่ก 
ถงพ ระ คุณ1 ของ พระ พุทธ เจา  การก ราบ ไหว้ น นอก จาก จะ เบน การ แสดงก วาม กด่ญ่ ญูแล ไ 

ยํงเ บน การ ชก จูง' ใจ' ให้ ยึด มน อยู่' ใน ทาง กุศล ด้วย 

ขอ  (เ. . ความ เข ไโจ ฝ็ค เกี่ยว กบ การ ศึกษา  และ: การ ท่ฏบํ ตใน พระ! พุทธ คาส นา 

มี คน จำนวน ไม่ นอ ย ที่ คิด ว่า พระ พุทธ ศาสนา เบน เพียง ความ รู้ ทาง ทฤษฎี เที่ยว กบ 

เรื่อง ที่พีส จน์ ไม่ ไค้  เช่น  นรก  สวรรค์  เวียน ว่าย ตาย เกิด  เบน ตน  ถ ไจ ะมี การ อะไร ตอง ทำ 


เกีย วก บ พระ ศาสนา บ้าง  กีเบ็่ นเรึ๋ องของ พระ สงฆ์  เซ่น  สวด มนต์  รก ษา ศีล  ภาวนา  สำ หรบ 
คน ธรรม คา ก็มี แต่ ทำ บผคิ ก บาตร และ พี่ ง สวด มนต์  พง เทศน์ ฅาม กา ละ เท่า นน  ขอ น์เบ็่ นความ 
เขา ใจ ผิ คอ ย่าง มาก  แท้ จริง น1 นพ ระ พุทธ ศาสนา ประกอบ ขน บ้วย องค์ สาม  ไค้ แก่  ปริ ยติ  คือ 
การ ศึกษา ฅาม คำ รา  ปฎิบ ติ  คือ การ ศึกษา โค ยก ระ ทำ  กบ  ปฎิเ วธ  คือ การ เสวย ผล  เห็น 
ไค้ ว่า  พระ พุทธ ศาสนา มีบ้ก ษณะ คลำ ย คลึง บ้บวิ ทยา ศาสตร์ มาก  คือ มี ท8 ง ภาค ทฤษ ฎ 

ปฎบ ต และ  ประ ยุกต์  การ ศึกษา วิชา ช1 นสูง จำ บ้อง มีที่ง การ พี่ง หรือ อ่าน  และ การ กระทำ 
ผีก หด  จึง จะ เรียน ไค้ เข ไ ใจคี และ ไค้ ผล สมบูรณ์  จะ เรียน สรีรวิทยา โค ย ไม่ ทำ การท คลอง  ย่อม 
ไม่ ไค้ ความ รู้บ้ค แจ้ง ฉิน ใด  จะ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา โดย ไม่ ปฏิบ้ ฅก็ ไม่ ไค้ รบ ผล ครบ บ้วน 

ฉิน น น พระ พุทธองค์ ทรง เนน ใน ทาง ปฏิบ้ ตเบ็่ นอ ย่าง ย์ง  เพราะ ธรรมะ ชน สูง  จะ บรรลุ 

ได้ ก็ แค่ บ้วย การ ภาวนา  คือ อบรม หรือ ปฏิบ้ ฅินน เอง  แม้ พระ ภิกษุ บ้า มุ่ง แค่, ใน ทาง ปริ ย้ ฅ 

เล่า เรียน ฅาม พระ คม ภีร์ ผาย เคียว  ก็ ย่อม ไม่ อาจ บรรลุ ธรรม ชน สูง ไค้ 

การ ปฎิบ้ ตใน พระ พุทธ ศาสนา น'' นม หลาย ช' น เช่น เคียว กบ กำ สอน  ชน สูง เบ็๋น 
การ ผึ เกจิ ค ใจ' โค ยฅ รง  ได้แก่ กรรมฐาน ค่าง  ๆ การ ปฎิบ ไบ้น ช1 น สาม' ญ ไค้ แก่ การ กระทำ ตาม 

กำ สอน  คือ เอา ช่อ ธรรมะ มาท คลอง น์นเ อง  ซึ่ง ก็ เบน การอบรม ทาง บ้อม  การ รู้ ธรรม ‘ะ เฉย  ๆ 
โค ย ไม่ ไค้ กระทำ หรือ ไม่ ไค้ ใช้  ย่อม ไม่ อาจ ทำ ให้ เกิค ความ เบ้า ใจ ซา บ ซึ่ง เท่า บ้บ ได้ กระทำ 

ประกอบ ควย  ยก ต วอ ย่าง เซ่น ใครๆ  ก็ รู้' ว่า  การ ช่วย ชีวิต มนุษย์ เบ็่น การ กุศล อย่าง ใหญ่ หลวง 
แค่ คน ที่ ไม่ เคย ช่วย ชีวิต ใคร ย่อม ไม่ อาจ เบ้า ใจ อย่าง แท้ จริง ว่า กุศล บ้อนํ้ ให้ ผล  เบน อย่าง ไร 
แพทย์ ผู้ เคย ช่วย คน ไข้ ให้ รอด ตาย บ้วย ผมือ ของ ตน  จึง จะ ซึม ซา บ ได้คี ว่า  กุศล ใหญ่ หล วงน์ 
ทำ ให้ เกิค ความ รู้สึก เซ่น ไร  มี ความ อม เอิบ เพียง ใค  การ ช่วย ชีวิต สต ว์ก็เ บ็่นบู ญ มาก  ซึ่ง ทุก กน 
มี โอกาส ทำ ไค้ และ ควร ทศ ลอง  เซ่น ซอ ปลา ที คลา ค เอา ไป ปล่อย  ความ รู้สึก ที่ เกิด ฃํ้น 

เมื่อ เห็น ปลา ตก ถึง นํ้า  เห็น อา การที่ ปลา ว่าย รี่ ไป สู่ ผืน นา ใหญ่  เบ็่น ต ว กุศล แท้  ซึ่ง บรรยาย 
ให้ เห็น ไค้ ยาก  ตอง ทศ ลอง คู เอง จึง จะ ชา บ ซึ่ง  กุศล ย่อยๆ  เซ่น การ แสดง เมตตา กรุณา  ควร 
กระทำ เสมอๆ  เพี่อ ให้ เกิด กวา ม เคย ชิน  จิต ที่ เบน กุศล จะ ไค้ ใหญ่ ย์งฃ น เรื่อยๆ  เซ่น  ถ้า ให้ 
ทา นครี่ ง สะ สิบ สตางค์ บ่อย  ๆ ต่อ ไป ให้ ครํ้ง ละ ส ลงก็่ ได้  ให้ ค รง ละ ส ลง บ่อยๆ  ต่อ ไป 
ให้ ค รง ละ สอง ส ลง หรอ หน งบ าทก็ ได้  โดย ไม' เสัย ดาย  น เบน ทา งก ไว สู่ ธรรม ะชํ้น สูง ขน 


โค ยก ารป ฏิบฅ  เบ็น เพียง ด วอ ย่าง ที่ I ห็น ง่าย  "I  แท้ ที่จริ งนํ้น  การ ป ฏิบํฅ ธรรมะ มี ผล ลึก ชง 
ผูปฏิ บัฅิย่ อม รู้ ใค้ เอง  ยึงป ฎิบํฅ  ย์ง เห็น บุญ  ยึ๋งเ คิด ศร* ทธา  ก็ยึง ชวน ให้ ทำ บุญ มาก ขน  เบน 
จริง ท่งที่ ท่าน ผู้รู้ กล่าว ว่า  บุญ ต่อ บุญ 

จิต ม ธรรมชาติ สะสม  หาก กระทำ กวา มดี อยู่ เสมอๆ  จิฅก็ สะสม ความ ดี และ ฃํ้นสู่ ชน 
สูง  คือ ดี ยิง ฃึนเ รอย "I  ใน ทาง ค รง กน ข่า ม ลำ ทำ กวา มช่ว เสมอๆ  จิดก็ สะสม ความ ชวแ ละ ดก 
ลง สู่ ขน ตำ  คือ เลว ลง เรื่อยๆ  การ ป ฏํบํด คาม ธรรมะ อยู่ เสมอ "I  จึง เบ็่น วิธี ผึ1 กจิฅ ที่ สำ ค*, ญ 
อย่าง หนึง  ผู้ที เรียน ธรรมะ แท่, ว ไม่ เห็น ว่า มี ผลดี อย่าง ไร  อาจ เบน เพราะ ไม่ ได้ นำ ธรรมะ น น ‘ๆ 

V)  1 I ^ 0-4^  ๘ V]  8^ 

เปป ฏบฅ กิ  เคั 

อนึง  ใน การ ศึกษา ด ไน ปริ ย้ด จาก การ พง หรือ การอ่าน ย', งมี คน อีก มาก ที่ เช่า ใจ ผิด  คิด 
ว่า อา จาร ย ด่าง "I  ย่อม สอน เหมือน กน  และ ตำ รบ ตำรา ด่าง"]  ก็มีเ นึ่อ หาด รง กน ที่ ง หมด 
ฅาม ธรรม คา ของ การ สอน ชน สูง  เช่น การ สอน วิชา แพทย์  อาจารย์ ย่อม ทำ หนำ ที่ รวบ รวม และ 
กด เลือก  คือ เสาะ หา และ กล นก รอง ช่อ ความ รู้ฅา มก วาม คิด เห็น ของ ฅน  บาง คน ก็ เพ มเคิ ม 
มฅิฃ อง ฅน เช่า ไป ควย  อาจารย์ ที่ สอน ธรรมะ ก็ เช่น เดียว กน  เมื่อ จะ สอน ธรรมะ ช่อ ใด ย่อม 

ได ร่ฅร อง หา วิธี และ ถอย กำ ที่ จะ บรรยาย ซึ่ง คน เห็น ว่า ถูก ท่อง และ ดี  เพราะ ฉะ น5 น กำ สอน 
ของ อาจารย์ หรือ ตำรา ของ ผู้ เขียน คน ละ กน  ย่อม มีแฅ ก ด่าง กน ไป  มา กบ ไง นอ ย บ่าง  แท่, ว แด่ 
บุคคล และ การอบรม  จริง อยู่ ทุก"]  อาจารย์ ย่อมอ าศย ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจ ไเบ็่ น หล', ก แด่ 
กำ บรรยาย ความ  หรือ การดี ความ หมาย  ย่อ ม่เบ็่ น ช่อง แด่ ละ กน  กำ สอน ของ พระ พุทธ เจ ไนํ้น 
มี มาก มาย  กล่า วก, น ว่า มี ถึง แปด หมื่น สี่ พน พระ ธรรม ข', นธ์  เท่า ที่ จารึก ไว้ ใน พระ ค', มภีรื 

เบ็่น กำ พูด สํ้นๆ  หวน ๆ มีฉ บ* บ แปล เบน ภาษา ไทย  พิมพ์ เบน เล่ม ขนาด ใหญ่ และ หนา ถึง  ๘0 
เล่ม  เบ็่น หน*, งสือ ไม่ นอ ยก ว่า  ๓๒, ๔00  หนำ  หรือ  ๔,® 00  ยก  นอก จา กน ย', งมี อรรถกถา 

และ ฎีกา อีก มาก มาย  บุก กล ธรรม คา คง จะ หา โอกาส ศึกษา ให้ ดล อด และ ถี่ท่, วน ไค้ ยาก  บาง แห่ง 
อ่าน แล ว อาจ จะ ไม่ เช่า ใจ  ก็ จำ จะ ดอง อา ศ*, ย อาจารย์ ช่วย ช แจง โดย ที่ อาจารย์ คน หนึ่ง กบ อีก 

กน หนึ่ง อาจ มีมฅิ ไม่ ดร งก น ทาง ที่ดีจึ ง. ควร เสาะ แสวง หาก วาม รู้ จาก หลายๆ  แหล่ง  แท่, วใช้ 
บ่ ญญา ของ ตน เอง  ฅด สิน ว่า จะ เชึ่อ อย่าง ไหน  ที่งนึ่  เบ็่น การ ปฏ๊บ ฅฅา ม พระ พุทธ ว', จน ะที่ท รง 
สอน ว่า  ให้ เชื่อ ด' อ เมื่อ' ได้ พิจารณา เห็น เอง แท่ ว์ว่า สมควร เชี่อ  ''-  ' ■.■.■'บ่- 


เนอ แท้ ของ พร?! พุทธ ศาสนา เบน เรื่อง ของ จิต ใจ  มี ส่วน ไม่ นอ ยท พูด อธิบาย เท้ 

เข่า ใจ ไม่ ไท้  แค ๙ ดูดาย  “ ตา เนอ  ” ไม่ เห็น  ตอง  “ รู้ เห็น  ” เอง ส่วย เจ  ความ สำเร็จ 
ใน การ ศึกษา พร ๙ ศาสนา  มีบจ จยป ร?! กอบ หลาย ป ร?) การ  ป ร?! การ เบ อง ตน คือ ความ 

ค รท ธา  ไท้ แก่ ศร ทธา ใน พร?! พุทธ  พร?) ธรรม  พร?) สงม่  คือ การ รบ ไตรส รณา คมส่  ถา 
ไม่ม่ ศร ทธา เสีย ตง แต่ ตน แส่ ว การ ศึกษา อย่า งอี่น  ๆ ก็ ไม่ ไท้ ยล  หรือ ไท้ ก็ ไม่ ตรง ทาง 

เบน การ ตรื่เ ความ เจ รืญ ใน ขน สูง ต่อ ไป การ ป ร?! พฤติ ปฏบ ต ต่าง  ๆ ส่วน เบน เครื่อง ป ร?! กอบ 
เพึอ แล ทาง ใจ ใน ที สูด ส่ง นน 

ความ เขำ ใจ ติด ส่ง บรรยาย ใน สาม ข่อ แรก  ส่วน เบน เห พุฃด ขวาง หรือ ทำลาย ศร ทธา 
จึง ให้ ยล แรง มาก  การ ลบ ลาง ความ เขำ ใจ แตก็ มี ยล แรง เข่น ก่น  แต่ ใน ทาง ตรง ข่า มหวํ งว่า 
บท ความ น จ?! ช่วย เลิก ม่าน บํง ตา พุทธ ศา สนิก ขน ที เข่า ใจ ติด  แล?! เย ย ให้ เห็น คุณวิเศษ ของ 
พร?! ศาสนา ทำ ให้ เกด ศร ทธา ปสาท?!  ส่ง ใจ ศึกษา ให้ รู้ จก พร?! ร ตน ตรย  แล?! สามารถ นำ 
ธรรม ไป ป ร?! พุกส่  เทึอ ป ร?) โย ชนํ่ส่ วน ตน แล?! ส่วน รวม ต่อ ไป. 


ด) (^ 


ใน ลา น พ!!) อุ! 'ม® ถ ท่ว  ๆ'! ไ] คาม วัด จ!)!!® ก 
ไ! เด อ กเ มนส่ ว!! ใ หญ่ แล !) อา จม ไ ม่ผล ไว สำ ห!' ม 
ไ]!!) ด้ไ! วัด  แต่ ถา ท่าน เขา! ไ] ใน ลาน พ!!) อุ โม สถ 
ของ วัด พ!!! เชต พ นวม ลมัง คลา! าม! าข ว! มหา ว- 
หา!  จ!) เ หน ไ ม!!!# ค่ มใ น ลา นพ! ! เอ โม ส ถนน 

ผ่ดกั ม ท่อน  ม ทงตํ  น ไม!!!  ! เดัม  แล!) ติ น ไม ท่ม 

ไ]!!! โย ชน ทาง งา  ลัน นษ จาน ว่าเ มึน พ!!)! าช 

ใ]!!) สง ค ของ พ!!} มาท สม เด จ พ!!) นง เก ลัาเ จา อ ยู- 
ห่ว่  โด ง จ!) ใ ทวิ ดนเ ใ] 'นม ห าว่ท งา ลิ ยท่ม ศ า® ต! 
ต่าง  ๆ ห® ายแ ขนง  เข่น  ลัถ ษ! ฅา® ติ'!  แล!) 
แพ ท ยฅา ล ติ'!  ได โ!!! ค เก ลำ  ไ ใท่ จา'! ก ตำ! า 

ว่ชา ความ! 'ต่าง  เอุ  ลง ไน แผ่น ศ® าแลั ว มด ไว ตาม 
ศาลา! างแ ล!) เลา พน ท' วไ ใ]  ผ้ท มา ดุน อก จาก จ!) 
ได ตำ! ายา {ใ] ใช่เ มึน ใ]! ติ โยชน์ แล ว ลัง จ!) ได 

ตํ วั เย าทํ่ห ายา ก' ไน ม! เวฆ ลาน พ!!) อุโ ม® ถ ไ ใ] ไ ช ได 
เลย  กา! ไ!] หา ช่อ ตา มติ อง ตลาด อาจ ไค ของ ไม่ 

สด แล!) ไม่®!) อาด ไม่ เห มอน ได จาก ติน  เพ! า!) 

ลม ใ]! พ! มา ง ชน ด เช่น  สมอ  เมึ1 นของ หา ยาก ใน 
เม อง  แล!) กา! ลำ เลํ ยง มา จาก มา ใน® ลัย นนก กน 
เวลา นาน มาก 

แฅ่ก่ อนคํ้ งฬิม คง ไม่ มีฅํน สมอ ใน บริเวณ น 
เพราะ สมอ เบน ฅ่น ไม้ บา  และ บริเวณ นีเบ็่ น ปาก 
แม่ นา เจ่า พระยา ซึ๋งฅ่ อ มา แผ่น คิน ไค้ งอก คน 
เขิน ขน มา  เมื่อ กร' ง พระ บาท สม เด็จ พระ พุทธ- 
ยอ ค พา จุฬา โลก ทรง ย้าย ราชธานี จาก ผึง ฅะว้ น- 
อกของ แม่ นา เจ่า พระยา มา อย่ผ่ งฅะ วน ออก  วค 


พระ เช? าพน  ๆ ใน สม' ย น1 นึ่เ บ็่ น', พี!) ง ว'' ค เล็กๆ  เรียก ก” น ว่าว* ค โพธ  พระ  บาท สม เคจ พระ 

พุทธ ยอ ค พา จุฬา โลก ทรง เห็น ว่าว 'คน อยู่ ใกล้ พระ บรม มหาราช ว'' ง จึง ทรง ให้ ปฏิส งฃ รณ วคนี 
เบ็น การ ใหญ่  ใน การ ปฏิสํ ง ชรณ์ กร1 งน8 น เท่า กบ สร่าง ว” ด ใหม่ หมค ท, งว่ค  ไค้ ขยาย อาณา เข? า 
ว คอ อก ไป กวไ ง ขวาง  ฅาม ความ ปรากฏ ใน ศิลา จารึก  ใน พระ วิหาร พระ โลกนาถ ค ไน ทิศ ฅะว น- 
อ อก ของ พระ อุโบสถ ว่า  ท่อง ถม ดิน ซา  ๆ ก” นอ ยู่ สอ งบ  ท8 งนึ่ค งเบ็่ น เพราะ ที ลุ่ม มาก  แล ว 
จึง ไค้เ รีม สร ไง พระ อุโบสถ เมื่อ ว”' นพฤ ห”' สบดื  แรม  ๑®  คา  เดือน  ๑๒  บี่ฉลู  เบญจศก  พุทธ 
ศ” ก ราช  ๒๓๓๖  การ ก่อ สร่าง กระทำ ฅิคฅ่ อก” นมา จน ถึง ว” น ศุกร์  เดือน  ๕ แรม  ๑๒  คา  บ 
ระกา  ฅรี ศก  พุทธ ศ” ก ราช  ๒๓๔๔  จึง แค้ ว เสรี จ และ ทำ การ ฉลอง ว” ค ใช้ เวลา สร่าง อยู่ นาน 
ถึง  ๘ บ ไค้ มี การ ซ่อม ใหญ่ อีก กร8 ง หนึ่ง ใน แผ่น ดิน พระ บาท สมเด็จ พระ น่ง้ เก ค้า เจ ไอ ยู่ ห'' ว ใน บ 
พุทธ ศก ราช  ๒๓๗๔  การ ปฏิค้ ง ขรณ์ กร1 งหค้ งนึ่ ไค้ ขยาย ว” 'คอ อก ไป อีก โดย สร ไง พระ วิหาร 

พระ พุทธ ไสย าศน์  และ บรรจุ ศิลา จารึก ประ ด'' บ คาม ผน่' ง ศิลา ราย  เสรี จ การ ปฏิค้ ง ขรณ์ เมื่อ 
พุทธ ศ" ก ราช  ๒๓๗๘  ค้น สมอ ใน ลานพระ อุโบสถ ว'' ค โพธ คง จะ นำ มา ปลูก ค ร8 งปฏิ ส”' ง ขรณ์ ศร8 ง 
ท่สอ งนึ่เ อง  ฅาม กำ บอก เล่า จาก พระ ผู้ใหญ่ และ ผู้ทรง ความ รู้ ว่า  มี สมอ ท8 งเก ไป ลูก อยู่ ท' ว ๆ 
ไป ใน กำแพง แกว  คง จะ เบึน เพราะ ดิน พา อากาศ หรือ สถาน ที ไม่ อำนวย  หรือ เพราะ เหฅุ ใคด็ 
ฅาม  ใน บจจุ บนนึ่ เหลือ ให้ เห็น อยู่  ๕ คน  เบึ นท่นํ โค  อายุ กว่า  ๑00  บื่  มี ลูก ผล หล่น ใน ลาน 
พระ อุโบสถ พอ เก็บ ไป ทำ ยา ได้ เพียง พอ 

ค้น สมอ ห ไค้ นที เหลือ อยู่ เบน สมอ ไทย  ๓ คน  ซึ่ง มี รส ค่าง ก'' นเบ็่ น สาม รส  รูปร่าง 

และ ล'' กษณ ะ ของ ผล ก็ แค ก ค่าง ก'' น จะ พบ อยู่ ใน ลานพระ อุโบสถ ทิศ คะ วน ออก เฉียง ใต้  ปลูก 
ระหว่าง กำแพง แกว ของ พระ อุโบสถ ก' บ พระ วิหาร คคส มอ  บจจุ บน เบ็่ นที ประดิษฐาน พ่ระ รูป 
ของกรม หลวง ชุมพร  ๆ สมอ ไทย ท8 ง สาม ค้น ปลูก เรียง ก'' นอ อมร อบ พระ วิหาร กคห ค้งนึ่ 

อีก สอง คน อยู่ หน ไพ ระ วิหาร คค  “พระ เจ ไ เข ไ นิพพาน  ” ซึ่ง ค8 งอ ยู่ ทาง ทิศ คะ ว”' นอ อก 
เฉียง ใต้ ใน เขฅ กำแพง แกว  ท8 ง สอง ค้น ปลูก อยู่ หน ไป ระดู พระ วิหาร ทาง คะ ว”' นฅก  ค้น ใกล้ 
ประ ฅูเ บน สมอ เทศ  ถ'' คอ อก ไป เบ็่น ค้น สมอ ดีงู  เมื่อ ถึง ฤดู กาล จะ ให้ ผล หล่น เก ลึ๋อน เค็ม ลาน 
น่า ดู มาก 

สมอ พิเภก  สมอ ทะเล  และ สมอ ชนิด อื่น  ๆ นน ไม่ ปรากฏ มี อยู่ ใน ว” คใน บจจุ บ* น 
แค่ ก็ ย” ง นบ ว่า เบ็1 น โชก คีฃ อง ประชาชน สม ยนึ่ ง แค้ ว ย พระ มหา กรุณาธิคุณ ของ พระ บาท สมเด็จ 
พระ น่ง เก ค้า เจ ไอ ยู่ ห' วที ไม่ แค่ จะ พระ ราช ทาน คำ รา ยา ให้ แก่ ประชาชน ชาว ไทย เท่า น8 น ย' ง ทรง 
ห่วงใย เรื่อง การ ขาด แคลน?) ว ยา ที จะ ใช้ ควย. 
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